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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

レアチーズの水まんじゅう
～シャインマスカット味～
「レアチーズの水まんじゅう」は、弾力のあ
るシャインマスカット風味の生地で、なめらか
で程よい酸味のレアチーズクリームを包んだ
お菓子。元気が出るようなビタミンカラーに、
シャインマスカットとレアチーズの爽やかさ
で、夏に食べたくなる一品。最寄りの柏屋
各店で、期間限定発売中。 ▲「レアチーズの水まんじゅう」183円

開成柏屋
ELT 024-922-5533

【住所】郡山市朝日1-13-5
【営業】9：00～19：00
【休】無　【Ｐ】有（43台）
【URL】https://www.usukawa.co.jp/

会津エリアのラーメンを食べ歩こう
「喜多方会津らーめん」８月25日発売
日本三大ラーメンに数えられる「喜多方ラーメン」、東北最
古の歴史を誇る「会津ラーメン」を中心に、会津全域のラー
メン店58店116杯のラーメンを取材した『喜多方 会津らー
めん』。巻末には、麺大盛無料などのお得なクーポン券が
付いているのて、車に一冊入れておけばドライブの際に便
利。この本を入り口に会津全域のラーメン食べ歩き、会津
観光を楽しもう。県内主要書店、セブンイレブン、Amazon
などで8月25日（日）発売。

▲本文では、お店のおすすめラーメン2つを大きく写真で紹介するほか、味わいの特徴を紹介。

こおりやま情報編集室
ELT 024-922-3131

【住所】郡山市中町14-19 YSビル3F
【URL】https://www.koriyama.co.jp/

▲RAMENのRを象徴的に配置した表紙。定
価990円。A5判、本文128ページ。

ノザキのコンビーフ
（80g×6個セット）

各地で防災に関するさまざまな活動
が行われる9月1日「防災の日」。い
ざというときの備蓄食品として最適
な「ノザキのコンビーフ」（80g×6
個セット2,786円相当）を5名に。
提供／川商フーズ 食品流通部 常温食品グループ

1

ELT 03-5203-1009

＜5名＞

福島一辛口「 いち 」

笹の川 福島一辛口「いち」は、福
島県内で一番辛口の日本酒。アル
コール度数が19度。ロック推奨、
燗ツケ厳禁。大辛口なので、料理と
の相性が良い。
提供／笹の川酒造

2

ELT 024-945-0261

＜2名＞

ますや本店　中華そば　
郡山ブラック　乾麺　2袋

「中華そば ますや本店　元祖 郡山ブ
ラック」の乾麺は、1袋に2人前入
りでスープ付き。醤油の香りが漂う
中華そば。製造者は「あらい屋製麺
所」。
提供／あらい屋製麺所

3

ELT 024-946-2800

＜1名＞

「サタボー」イラスト
タオル

9月6日（金）～9月16日（祝）まで開催
される「ズムサタ 全国うまいもの
博」開催を記念して、「ズームイン！！サ
タデー」番組キャラクター「サタ
ボー」のイラストタオルを6名に。
提供／福島中央テレビ 事業部

4

ELT 024-923-3264

＜6名＞

欧 風 バ ルde PETIT GREEN 「 金 券
1,000円」※ディナータイムのみ利用可

欧州三ツ星レストラン出身シェフに
よる、カジュアルイタリアンとフレ
ンチの店「PETIT GREEN」。ワイン
も市内屈指の品揃え。月曜から木曜
の平日夜のみ利用可。要予約。
提供／欧風バルde PETITGREEN（プチグリーン）

5

ELT 024-934-8899

＜ペア3組＞

カーコーティング「アー
クバリア21」半額

ガラス100％のカーコーティング
「アークバリア21」は10年保証。洗
車機で洗うだけで、車はピカピカに
なる。新車の輝きを約束してくれる。
（他キャンペーンと併用不可）
提供／タキタ自工

6

ELT 024-958-2316

＜1名＞
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郡山ビール祭「焼酎スクエア」出店ルポ

▲7月27日は4種の焼酎を提供。「ちゅう’s Day」は、地元郡山・笹の川酒造の焼酎

日本蒸留酒酒造組合東北支部では、7/26～7/28開
催の郡山ビール祭に出店して、焼酎甲類カクテルの魅
力をPRした。
「レモンサワー」に6種類のカクテルからお好きな1杯
を選んで、2杯セット600円で販売。中でも3種類用意
した福島県ならではのご当地カクテルが人気。ご当地
カクテルは、酪王カフェオレを使用した「酪王カフェオ
レ割」、福島の桃ジュース「桃の恵み」を使用した「福
島 桃の恵み割」、会津よつばのトマトジュースを使用し
た「会津よつば トマトジュースチューハイ」の3種類。さ
らに「緑茶割」「プレーンチューハイ」「ロック」（11種の
焼酎甲類から銘柄指定OK）も味わえ焼酎甲類のカク
テルを提供した。

▲「焼酎スクエア」は、なかまち夢通りに出店

日本蒸留酒酒造組合東北支部・焼酎甲類銘柄

7月26日（金）／  new爽（金龍）、トライアングル・ブラック（サッポロビール）、
仙人秘水焼酎 鴎（酔仙酒造）

7月27日（土）／ 極上＜宝焼酎＞（宝酒造）、ちゅう’s Day（笹の川酒造）、サザン
（アサヒビール）、福力（両磐酒造）

7月28日（日）／ 花春焼酎（花春酒造）、グランブルー（合同酒精）、あいぼう
（秋田県醗酵工業）、ほまれ焼酎（ほまれ酒造）▲福島県のご当地カクテルが人気で、行列ができた

▲焼酎甲類のメーカーの人が直にカクテルの味を説明

★アンケートより感想の一部
●一度に2種類の焼酎カクテルが味わえて良かった。
●ビールをたくさん飲んでお腹がいっぱいになったので、口直しに美味しかった。
●福島の桃ジュース割が飲みやすくておいしかったです。
●初めて飲みましたが、これから色 な々飲み方・楽しみ方の可能性を感じました。
●酪王カフェオレ割が美味しかった！
●レモンサワーと酪王カフェオレ割を頂きましたが、どちらも飲みやすくて美味しかった。
●ブースの位置が主導線にあったら、混雑するくらいの魅力があったと思います。
●緑茶割は、お茶の香りが好きだから良かった。

▲人気のメニュー
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郡山の
人気スクール

秋からさあ、始めよう。

新しい出会いと発見があり、生活に彩りを添える習い事。
この秋から始めてみませんか！

● ● ●

● ●●

ローソンローソン
郡山
信用金庫

ダイワ
ロイネット
ホテル
郡山駅前

郡
山
駅郡山

ビューホテル
アネックス ア

テ
ィ
郡
山

駅前大通りさくら通り

【入会金】5,500円
【コース】ウクレレ、アコースティックギター、エレキ

ギター、エレキベース（以上、ヤマハミュー
ジックレッスン）、ヴォーカル、ドラム、ピア
ノ、フルート、トランペット、大正琴など

【受講料】 ウクレレ、アコースティックギター、エレ
キギター：個人11,550円（月額・30分×
3回）、グループ 9,350円（月額・60分×
3回）、その他はお問合せを。

郡山市清水台1-6-19
10：00～22：00
火
指定P有（30分無料）
http://jujiyagakki.jp/

ウクレレ、アコースティッ
クギター、エレキギター、
エレキベースのヤマハ
ミュージックレッスンや、
ヴォーカル、ドラム、ピア
ノ、フルートなどの音楽
レッスンが受けられる。初
心者でも、安心のプログラ
ムで上達をサポート。無料
体験レッスンも実施中。

住　所

Ｐ

休　日

営　業

URL

▲ヤマハミュージックレッスン　エレキギター教室

十字屋ミュージックレッスン
問合せ ℡024-932-2624

▲ヤマハミュージックレッスン ウ
クレレ教室

今人気のウクレレやギター
ヴォーカルなどの音楽レッスン

特
典

入会金半額
※9月30日まで
入会の方

Instagramで動画を配信中。
QRコードを読み込んで見てね。

宝沢ゴルフビレッジ 
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【入会金】5,500円
【受講料】月額9,900円（ボール代含む）
             ※入会時にボールカード5回券サービス
【コース】 各クラスともに週1回（月5回まで）。平日クラス90分・

平日夜クラス・土日クラス75分の授業
【その他の特徴／特典】
●バンカー・パター練習場利用無料
●ゴルフクラブなどのゴルフ用品特別割引
●都合で受けられなかった講座は、別クラスに振替受講可能
● テキスト教材を使った講習やコースレッスンでルールや
ゴルフマナーも身につけられる

郡山市富久山町福原沼下55-7（郡山店）
須賀川市寺田34-1（須賀川店）
月12：00～23：00、火～金9：00～23：00、土祝6：00～23：00、
日6：00～22：00、平日6：00～8：00（早朝営業）（郡山店）
月12：00～23：00、火～金8：00～23：00、土祝6：00～23：00、日6：00～
22：00※月曜日が祝日の場合、翌日火曜日は12:00～23:00の営業（須賀川店）
無  　　　　有（150台）

「ゴルフクラブを持っていない」、「ゴルフのルールやマナーを
知らない」など、これからゴルフを始めたい！という人に最適
のスクール。中・上級クラスもあり。まずは、手ぶらで参加で
きる「体験レッスン（要予約）」（800円）に参加しよう。

住　所

営　業

休　日

▲無料レンタルクラブが充実しているので、手ぶらで受講OK

宝沢ゴルフビレッジ 
問合せ ℡024-925-2228（郡山店）／0248-76-5137（須賀川店）

▲スクール時間外に練習する場合は、打席料が無料になる

ゴルフを始めてみたい方に最適。
手ぶらでOKな「体験レッスン」も人気

特
典

体験レッスン通常800円→500円
スクール入会金通常5,500円→3,300円

※入会金は、2人同時で通常価格よりさらに半額!!

Ｐ



福島県

発売記

喜多方会津 
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喜多方・会津

8月25日発売

KITAKATA・AIZU   

会津坂下町

喜多方市喜多方市

会津若松市

白河市 白河市

北塩原村

白河市

「喜多方会

トライア
日本三大ラーメンに数えられる「喜多方ラーメ
を含めた会津エリア、手打ち麺やワンタンにキ
100年フード認定・魅惑の漆黒スープに全国か
福島県を代表するご当地らーめん処を結ぶと三角
と呼ぶ人もいて、観光ルート、ラーメンドライブル
ラーメンドライブへGO！
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念企画
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ン」、東北最古の歴史を誇る「会津ラーメン」
レある醤油が香る「白河らーめん」、文化庁
から来県するファンが多い「郡山ブラック」と、
角形となり、“福島県ラーメントライアングル”
ルートにもなっている。秋の行楽シーズンに

いまの家
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象
的
な
幅
広
自
家
製
麺

飽
き
の
こ
な
い
名
店
の
味

2024年8月25日（5）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



（6）2024年8月25日

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

グルメBOOK
定 価990円（税込）

県内主要書店、セブンイレブン、Amazonで

8月25日発売！

（A5判・オールカラー・本文128P）

県

会津全域のラーメン食べ歩き、
会津観光を楽しもう。
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(8)2024年8月25日

プチグリーン特製「キッシュ」
テイクアウト予約受付中

郡山市清水台「清水台 平野屋」は、
業務用から家飲み用までワインの在庫が豊富！

海苔の風味とフワトロ卵の新商品。
夏季限定「のりタマしおラーメン」

「ズムサタ 全国うまいもの博」
9月6日（金）～9月16日（祝）開催

TUFのニュース情報番組「ステップ」は
月曜から金曜18時15分から放送

YouTubeで122万回再生超えしている「無限
チャーハン」や名物「タンメン」で知られる「あ
じみ食堂」（須賀川市山寺道）では、夏季限
定商品が新登場。注目は、塩味スープに、2
種類の海苔で豊かな風味を効かせ、フワトロの
溶き卵がそよぐ「のりタマしおラーメン」880円。
さらに、氷を浮かべた酸味のない冷製スープに、
シャキシャキの千切りキャベツが小気味良いアク
セントになった「冷やしラーメン」800円も今夏
新登場。定休は日曜日。

 昭和の味　あじみ食堂
 0248-75-1743

ワインや日本酒などを販売している
「清水台 平野屋」（郡山市清水
台2-5-9）では、店内にワインセラー
があり、常備在庫は2000本以上
もある。店内では手軽な価格で購
入でき、家飲み用にも利用できる
「ワインの販売コーナー」もあり、
常連のワインファンに好評だ。ワ
インに精通した社長の野内さんに、
好みのワインや要望などを伝えれ
ば、的確なアドバイスがもらえる。
定休は日曜、営業時間は9時から

19時。

全国から選りすぐりの“うまいもの”
が一同に集結する、大人気の物
産展「ズムサタ 全国うまいもの博」
が「うすい百貨店10階催事場」
を会場に、9月6日（金）～9月16日
（祝）まで開催。叙々苑、クリスピー・
クリーム・ドーナツ、船橋屋、
＆EARL GREY、白髭のシューク
リーム工房、だるま食堂など、番
組の総力を結集して老舗から話題
の店まで、全国各地の“うまいもの”
を販売。開催時間は、午前10時

から午後7時（最終日は午後5時閉場）、入場無料。

テレビユー福島のニュース情報番
組「ステップ」は、最新ニュース
に加え、生活に役立つ情報や心
動かされる話題が満載。県内各
地の旬な場所や話題の場所から
中継する「ステップLIVE」や、ス
ポーツ・部活・委員会活動など、
ひたむきに頑張る高校生を応援す
る「明日への一歩」などステップ
アップする情報が盛りだくさん。
総合MC（月～木）井上和樹・佐
藤玲奈アナ、（金）奥秋直人・平

岡沙理アナ。サブMC（月～金）浦部智弘アナ。

 清水台平野屋　　 024-932-0373
 http://www.hiranoya-web.com/

 福島中央テレビ 事業部
 024-923-3264

 テレビユー福島　　 024-531-5111
 https://www.tuf.co.jp/

フランス定番の家庭料理で、“おかずケーキ”と
も呼ばれ親しまれている「キッシュ」。卵や具材
のやわらかいアッパレイユとタルト生地のサクッと
した食感が楽しめ、洋風スープと一緒に味わっ
たり、赤ワインや洋酒とも格別な相性だ。郡山
駅前「PETIT GREEN」では、郡山では珍し
い高さのある存在感で人気の本格キッシュ
（1カット650円、1ホール10名用5,800円）を
3日前までの事前予約でテイクアウトできる。
ホームパーティやちょっとした集まりにも最適。

 欧風バル de PETIT GREEN
 024-934-8899
 http://www.green-co.jp
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名称 日時・会場・料金 チケット・問合わせ

「生誕120周年サルバドール・
ダリー天才の秘密ー」展

日 4月20日（土）～9月1日（日）9：30～17：00　入館は閉館30分前まで
会 諸橋近代美術館
料 1,500円　高校･大学生600円　※中学生以下無料
　 第1章「若き天才のペルソナ」：知られざるダリの人間性を探る。第2章「シュルレ

アリスムの新星」：新しい視覚表現をもたらしたダリに注目。第3章「進化と拡張の
芸術家、ダリ」：ダリの幅広い芸術世界を再確認。5/15、7/10休館日。

問 諸橋近代美術館
℡ 0241-37-1088

第505回朝茶会 日 9月1日(日)6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭

と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

栗コーダーカルテットコンサート 日 9月7日(土）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 一般3,000円 高校生以下1,500円※未就学児入場不可
　 Eテレ「ピタゴラスイッチ」の音楽などで知られる栗コーダーカルテットによる、

多彩な癒しの音楽を楽しめるコンサート。【演奏曲】小組曲「ピタゴラスイッチ」
帝国のマーチ（ダース・ベイダーのテーマ）君はともだち川口くんのおすすめトラッ
ド１&2　ほか

問 けんしん郡山文化センター
℡ 024-934-2288

「ミチコ・メメ フラメンコ教室」
発表会

日 9月8日（日）開場13：30　開演14：00
会 郡山市郡山公会堂
料 全席自由　2,000円
　 出演は、ギター：高橋紀博、歌：森薫里、フラメンコ舞踊：松本和子、西牧ゆかり、

ミチコ・メメ、特別出演：相原みつ子。

チ 文化センターで発売中
問 ミチコ・メメ フラメンコ教室
℡ 090-2846-1188（松本）

市民コンサートホール　スウィ
ングマーマレーズジャズオーケ
ストラ コンサート 2024

日 9月15日(日）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 入場料600円 ※小学生以下無料

チ 発売中
問 スウィングマーマレーズジャ

ズオーケストラ
℡ 024-933-7808（小林）

ズムサタ 全国うまいもの博 日 9月6日（金）～9月16日（祝）10：00～19：00（最終日は17：00閉場）
会 うすい百貨店10階催事場
料 入場無料
　 叙々苑、クリスピー・クリーム・ドーナツ、船橋屋、＆EARL　GREY、白髭のシュー

クリーム工房、だるま食堂など、番組の総力を結集して老舗から話題の店まで、全
国各地の“うまいもの”を販売。

問 福島中央テレビ 事業部
℡ 024-923-3264

コレクションストーリー  
―諸橋近代美術館のあゆみ―

日 9月21日（土）～11月10日（日）9：30～17：00　入館は閉館30分前まで
会 諸橋近代美術館
料 1,500円　高校･大学生600円　※中学生以下無料
　 開館25周年の節目として、サルバドール・ダリの作品、西洋近代美術作品、ギリス

の現代アーティストPJクルックの作品、フィリップ・ハルスマンの写真作品を紹介
する。

問 諸橋近代美術館
℡ 0241-37-1088

第506回朝茶会 日 10月1日(火)6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭

と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

ケイシイシイ株式会社 こおりやま情報編集室
福島県郡山市中町14-19　℡024-922-3131

https://www.koriyama.co.jp/

NEW

グルメ＆レジャーBOOKシリーズ
県内主要書店・セブンイレブン・Amazonで発売中！

▲A5判 オールカラー 定価990円（税込）

常に車に置いておくと、お店探しや温泉入浴の利用に便利です

福島民友新聞社発行 定価1,650円
編集・取材・製作／こおりやま情報編集室
県内主要書店・Amazonで販売中

Kindleストア
Apple Booksでも
電子書籍を
販売中！

※電子書籍にはクーポン券は
付いておりません。

※Apple Booksでの取扱いは
「福島県おすすめキャンプ場100選」

を除く。
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教えます

ア ナログバーバさんへ。おざわ整形外科クリ
ニック。

（M.Y）

ス トレスですさんへ。年上とはいえ入社間も
ないのであれば、信頼関係ができるまでは

敬語が普通です。こういう人だと割り切って接し
た方がストレスにならないですよ。

（昔の人）

ラブメッセージ

ユ キ、いつもワガママきいてくれてありがと
う！！いろいろ大変だけどお互い支え合っ

ていきましょう！
（トシ）

おいしい味情報

八 山田の「レストラン ボンジュール」のハン
バーグは、柔らかくてとても美味しいで

す！月毎にソース、トッピングも変わるので、毎
回色々な味が楽しめてうれしいです。付け合わせ
の野菜もヘルシーで女性におススメです！

（女子ママ）

そ ば処 げんさん（富久山町）。超極太うどん
に香りや歯切れの良い十割蕎麦がいただけ

ます。野菜の天ぷらも絶品です。
（麺魔）

郡 山駅の「食と地酒 もりっしゅ」で、福島ら
しいランチをいただきました。ソースカツ

丼、にしん丼などがあります。どれも1000円ほ
どです。さらに、平日は、ドリンクがサービスさ
れました。ただし、８月からは、200円に有料化
されるようです。

（たけち）

今 日初めて、「お好み焼 道とん堀」郡山新さ
くら通り店へ行って来ました。お好み焼き・

お味噌汁・とろろご飯・サラダ…とっても美味し
かったです！！いやいや、今までで１番お好み焼
きが美味しかったです！！スクラッチも、３回引
いたけど…大当たりでしたｷﾀ━(ﾟ∀ﾟ)━！また、
最近ではケーキも食べました！こんなに美味しい
お好み焼きを食べたのは…生まれ初めてです！ま
た、行きます。良い誕生日になりました！こおり
やま情報誌様、おすすめですよ♡♡

（りなぽん）

おすすめのかかりつけ医

須 賀川市の国分内科クリニック。先生が親身
になって診療してくれます。人気があって

いつも混んでますが、素晴らしいクリニックです。
（M78）

私の残暑乗り切り法

気 合いです。負けないぞ！という強い気持ち。
（LOOK）

な すのみそ炒めで、たくさんご飯を食べるこ
とです。

（はーちゃん）

汗 をかいたら、昨夜の残り湯にザブンと入っ
て体をさっぱりさせる。

（モリモリ）

水 ブロ。頭からビタビタの濡れタオルをかぶ
り“めいそう”するよーに静の中に身を置

く（タオルで耳元が塞がる）。９月も暑いのかな？
（ミルクファッジ）

故障し、踏んだり蹴ったりです。あとは何が起こ
るのやら…。

（アナログバーバ）

悪いことは立て続けに起こりがちですが、
今後も続くとは限らないです。ネガティブ

思考になってはいけません！！

私 は先月、人生初の「サマージャンボ宝くじ」
を買った。高望みはしないので、少額でも

当たると幸いである。
（山陰リスナー）

人生初には驚きです！ボクは高望みはしな
いので、前後賞で我慢します。

前後賞って…そういうの高望みって言うのよ。

ＦCTゴジてれChu！の中で「ブンケン歩いて
ゴミ拾いの旅」を見てると悲しくなります。

きっと番組を見たことのない県内を定期的に通過
するドライバーじゃないかしら…？？ゴミ捨てな
いで…！！

（アッコ）

おっしゃる通りです！マナーやモラルはな
いのでしょうか（泣）ブンケンさんがゴミ

を拾わなくてすむ日を望みます。

５歳の娘から「明日、お父さんと結婚するの
～」と言われました。しかもその日は娘の

誕生日…。まさか、そんなことを言われるとは思
いもしませんでした（苦笑）

（トモ）

娘ちゃんは本当にお父さんが好きなんです
ね。微笑ましいです♪

娘 の家族、その夫の親と11人で５泊６日の旅
行をしました。楽しかったです。

（はーちゃん）

５泊６日とはすごい！そんな大人数の旅行
一度はしてみたい♪

郡 山市介護予防ボランティアをしています。
ピンクの新しいユニフォームが出来まし

た。前面に市制１００周年のロゴマーク、背面に
は「転ばぬ先の介護予防」と入っています。今後、
地域包括ケア推進課の健康講座で着ていますので
見てください。

（よっちゃん）

「転ばぬ先の介護予防」は名言ですね（笑）
高齢化社会の現代、介護予防は必須です！

暑 すぎて、動きたくないです。
（トー）

地球温暖化おそるべし。現在でもものすごく
暑いのに…数年後の夏の気温が怖いです（汗）

夏 野菜をたくさん食べて家族全員元気です。
（みや）

夏野菜は水分とカリウムを多く含んでます
ので、夏季にはすすんで摂取したいですね。

教えてください

簡 単に痩せられる方法が知りたいです。ポッ
コリお腹引っ込ましたいー（＞▲＜）

（そんなのある訳ないか）

イ ンゲンが苦手なのですが、美味しく食べら
れる料理を教えて欲しいです。

（とみさと）

県 南・県中地区で定食のおいしいお店を教え
てください。

（ふくふく）

ひとりもの申す

う ちの父親の双子の姉は、言葉遣いが悪くウ
ソつきetc…大嫌い！ストレスの原因。しか

も近所に住んでいるから心身に悪い！！そんな時
は推し活。あんな人のために体壊すのは悔しいで
す。それに介護中の親父もわがままになってきて
大変ですね。

（LOOK）

いろいろと大変なようですね（汗）推し活
で英気を養いましょう！

悪 玉コレステロール高めの健診結果が届いて
ガッカリ。今その結果を冷蔵庫に貼ってま

す。
（モリモリ）

自分への戒めで来年は良い結果に（笑）うっ
…他人事じゃなかった（苦笑）

も うすぐ秋。郵便料金が上がるので、せっせ
と手書きで手持ちの切手やハガキを連発し

ています。新切手もかわいいんですけど多分。
（ぽすくまちゃん）

切手のデザインより数字に目がいってしま
う（泣）10月以降に旧切手を使う時は、差

額の切手も販売するので細かい切手を貼らなくて
いいのは助かります。

柏 屋さんの「チーズタルト桃」の食レポです。
フランス製造のクリームチーズと福島県産

の桃を使用。桃とチーズ、意外と合う組み合わせ
で、食べた後に桃の風味がふわっとしておいしい
です。

（175）

８月号のうねめちゃんのコメントより断然
良いです！！より具体的で素晴らしい食レ

ポです♪

うぐっ…。

海 に行くのが楽しみです。
（ロー）

夏といえば海！潮の香り！海の家！のイカ
焼き！そしてビール！あ～最高です！！

結局はビールかい！！

私 は先日、念願の「シャワークライミング」
を体験できた。天然の岩をボルダリングし

たり、滝の上からスライダーをしたりして、水遊
びを大満喫できた。もっと体験したい。

（山陰リスナー）

自然を利用した最高の水遊びですね♪マイ
ナスイオンも浴びれて体にも最高です！！

本 厄の息子は埼玉にいますが、何故か我家に
厄が降りかかってきたようで、コロナに夫

婦でかかり後遺症に悩まされ、ウォシュレットが

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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かったデス。

●ハト麦茶好きです。

●最近、はちみつ紅茶にハマっています。これ飲
めばお菓子はいらないので、ダイエットになっ
ているといいなーと思いながら飲んでいます。
アイスもホットもどちらもいけます。

●伊右衛門！味も好みですが、色が綺麗で見た目
も好きです。

●お茶の井ヶ田のくきほうじ茶。お茶の井ヶ田は
クセがなく、ほうじ茶独自の香りを味わえる。

●「ルイボスティー」を愛飲しています。コーヒー
からルイボスティーに飲み物を変えたら、便秘
や生理痛が良くなりました！

●もも入り煎茶（ティーバッグ）。桃の香りが疲
れを癒してくれます。株式会社中郷屋。

●飲みやすい紅茶、日東紅茶。

●茶舗なかまち朝日店。

●台湾茶。

●ルイボスティー。ルピシアがおすすめです。

●うすい百貨店　中郷屋茶舗。

●うーん…静岡屋のお茶屋さんですかね……??
そこなら、お茶もおかわり出来るし美味しいで
すよ！あんみつやかき氷も…頼んだ事が有りま
した！！とにかく、かき氷とかもみずみずしく
て美味しいですよ！とにかく、おすすめです
よ！！因みに私は、日和田店イオンの静岡屋を
利用してました！！今は、閉店したから無いけ
ど…今後はピボットを利用する予定です！！

お いしくご飯を食べて、ゆっくり寝ることで
す。

（M.M）

手 作りの梅酒と紫蘇ジュースで気合をいれて
乗り切ります！

（ごろう）

ぬ るいお風呂にゆっくり入る！
（コウ）

冷 えたきゅうりを食べて夏バテ知らずです。
（みや）

私 の残暑乗り切り法は、ただただ我慢するの
みです¡

（みょうが）

野 菜をたっぷり食べます。須賀川はきゅうり
が有名ですが、毒出しの効果もあるとか。

漬物にして塩分補充もバッチリです。
（ふくふく）

生 姜シロップを作って飲みます。体を内側か
ら温めて新陳代謝を促します。

（よっちゃん）

愛飲しているお茶の銘柄、
おすすめのお茶専門店

●濃いめのお茶が好きです。

●エーコープの抹茶入玄米茶。茶葉と米が100％
国産なので愛飲。器に注ぐ黄緑色が美しく香ば
しい味。

●むぎ茶（はくばく）セブンプレミアム。セブン
限定のゴンチャ黒糖烏龍ミルクティーもおいし

も りもり食べる！！
（パン）

今 年の残暑も厳しそうですね…。酢の物、キ
ムチを毎日食べて、ぬるめのおフロにしっ

かり浸かって、この夏も乗り切ります！
（女子ママ）

ア イスを食べて、体を冷やしてます。
（トー）

夜 …寝ることです。よく食べ、寝ることがで
きれば、夏バテ知らずです。

（ひで）

酸 っぱいのを食べる。梅干し、レモンまるか
じりー！！シークワーサーの果汁は炭酸で

割って飲みます。サイコーにおいしいです。
（酸っぱいのなんでも大好き）

夏 野菜を食べて毎年乗り切っています。
（175）

冷 感ウエットシートを使い、顔や背中等拭く。
しばらくすると冷たさが押し寄せ、暑さが

取れる。
（山陰リスナー）

朝 にシャワーを浴びて、汗を流しています。
（ロー）

１日に何回か着替えます！朝晩涼しくて、日
中バカ暑い日もあるので「家に居る時」「お

出かけする時」だけでなく、洗濯するのを面倒が
らずに体温調整。

（アッコ）

よ く食べ、よく寝る事。
（アナログバーバ）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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http://www.koriyama.net

パソコンや
タブレットからも
楽々物件探し♪

郡山住まい情報のホームページがリニューアル！

福島県知事免許（5）第2281号　（有）アースライフ
郡山市神明町7-5
℡024-925-6400
℻024-925-6401

【営業時間】9：00～18：00
（土日祝9：00～17：00）
【定休日】無

http://www.earth-life.jp　　e-life@viola.ocn.ne.jp

福島県知事免許(3)第3040号　オルセープラン(株)
郡山市虎丸町16-2
℡024-991-9101
℻024-991-9102

【営業時間】10：00～17：00
【定休日】日祝

https://www.athome.co.jp/ahsd/orsayplan.html　orsay@snow.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2095号　（有）天野中央不動産
郡山市富田東5 -16
℡024-938-8503
℻024-938-8519

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://ww5.et.tiki.ne.jp/̃amano/　　amano@mx5.et.tiki.ne.jp

福島県知事免許（8）第20508号　(株)久保田不動産
郡山市八山田5-12
メインビル八山田
℡024-932-8787
℻024-939-7520

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝（2・3月は無休）

http://www.kubota-f.com/

福島県知事免許(12)第20259号　（有）開成土地建物
郡山市駅前1-15-5
℡024-933-0202
℻024-933-0776

【営業時間】9：00～17：00
（日祝10：00～16：00）
【定休日】祝日の月曜

https://kaiseitochi.es-ws.jp/　　kaisei-masateru@if-n.ne.jp

福島県知事免許（10）第20345号　キシモトコーポレーション
郡山市富田東1-28
℡024-922-5560
℻024-924-1177

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土日祝

arigato@moche.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2161号　（有）ウッドライフ
郡山市安積町日出山2-162
℡024-956-9811
℻024-956-9800

【営業時間】9：00～17：00
【定休日】水、第2・4火

https://www.wood-life.co.jp　　info@wood-life.co.jp

福島県知事免許（9）第20473号　（有）郡山企画開発
郡山市香久池2-6-1
第一マル宗ビル1F
℡024-932-8088
℻024-932-8071

【営業時間】9：00～17：30
【定休日】日祝、第2・3土

http://kikaku5050.co.jp/　　info@kikaku5050.co.jp

福島県知事免許（5）第2372号　（有）コナンリアルエステート
郡山市鶴見坦1-9-25
クレールアヴェニューC号
℡024-922-6500
℻024-922-5058

【営業時間】9：00～18：30
【定休日】日祝（予約あれば営業）

http://www.konan-f.com　　info@konan-f.com

「優良物件提供会員店」紹介

QRコードで簡単アクセス

スマホ
からも

楽々

物件探
し♪

t

！

セス

物

ス

月極Parking情報掲載中。スマホ・パソコンから楽々チェック。

駐車場を探している人も注目！

郡山住まい情報　
《お 問 

郡山住まい情報編集室　
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福島県知事免許(5)第2533号　（株）誠和住建
郡山市横塚3-13-1
℡024-983-1291
℻024-944-8833

【営業時間】9：30～18：00 
【定休日】日祝

http://www.zennichi.net/m/seiwazyuuken/

福島県知事免許（5）第2505号　（有）ゆいコーポレーション
郡山市鶴見坦1丁目7-11
℡024-990-1711
℻024-990-1710

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】不定

http://www.yuicorp.jp　　info@yuicorp.jp

福島県知事免許(5)第2383号　ミニミニFC郡山中央店
郡山市富久山町久保田字久保田118
℡024-995-3855
℻024-935-1077

【営業時間】9：30～18：30
【定休日】水（1～4月は無休）

http://minimini.jp/　　chuou@iwill-net.co.jp

福島県知事免許（11）第20175号　（株）マイルドホーム
郡山市駅前2丁目6-7
℡024-924-0050
℻024-938-8900

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】第1・3日

http://www.mildhome.net　　info＠mildhome.net

福島県知事免許（10）第20363号　（有）にっこうこうさん
郡山市豊田町1-88
℡024-939-3911
℻024-938-0011

【営業時間】9：00～18：30
【定休日】水

http://www.nikkokosan.co.jp/　　info@nikkokosan.co.jp

福島県知事免許（14）第20083号　（株）第一地所
郡山市桑野1-25-9
アートビルパートⅡ1F
℡024-934-0340
℻024-934-3444

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://www.e-daiichijisyo.co.jp/　　info@e-daiichijisyo.co.jp

国土交通大臣免許（6）第5854号　（株）リビングギャラリー 郡山店
郡山市中町2-11-1F
℡024-921-2333
℻024-921-2338

【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水（1～4月は無休）

http://www.living-gallery-kanto.com/koriyama/　koriyama@living-gallery.com

福島県知事免許（4）第2683号　レントライフ郡山店
郡山市安積町荒井字方八丁33
℡024-946-6040
℻024-946-6050

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】水

http://www.rent-koriyama.com　　rentlife@asset-h.jp

福島県知事免許（3）第2927号　（株）リフレクシダ
田村郡小野町大字小野新町中通１
℡0247-72-3141
℻0247-72-3145

【営業時間】8：00～18：00
【定休日】日祝

http://www.r-kushida.com　info@r-kushida.com

福島県知事免許（11）第20087号 西武エステートシステム(株) 
郡山市桑野2-3-14
℡024-921-3333
℻024-939-7190

【営業時間】9：00～18：00
（日～17：00）
【定休日】祝日

http://www.koriyamachintai.com/　　info@55seibu.com

福島県知事免許（2）第3278号　サークルワン（株）
郡山市谷地本町6
℡024-961-5758
℻024-961-5759

【営業時間】9：00～19：00
【定休日】無

circle777555＠yahoo.co.jp

新規会員募集中！
合 せ》　
TEL024-922-3131　　

手軽に簡単！物件探し！



 

 

 

 

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

2DK3.40万円 即日入居可能なお部屋!!

設備 照明 給湯 シャワー エアコン B・T別

3740130051

セキスイハイム施行!!

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

3740152761

郡山市
富久山町久保田大久保

賃貸アパート

2DK3.70万円

郡山市
咲田２丁目

賃貸アパート

1K4.50万円 敷金礼金無し

設備 給湯 シャワー エアコン SK 温便座

374017299

2台目駐車場4400円！

設備 照明 給湯 エアコン SK 追焚

3740156398

郡山市
富田東４丁目

賃貸アパート

2DK5.40万円

  間  ○和4.5・洋6・DK5 
 礼 ○無 

 備 ○奥羽大学徒歩4分  

 敷 ○2カ月 
 駐 ○2,000円  共 ○無 
 築 ○1977年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-1F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○JR郡山富田駅徒歩15分 

  間  ○和6・洋6・DK6 
 礼 ○無 

 備 ○シティハイムエクセル  

 敷 ○2カ月 
 駐 ○4,400円  共 ○無 
 築 ○1989年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○JR郡山富田駅徒歩20分 

  間  ○洋8・K2 
 礼 ○無 

 備 ○パティオ咲田  

 敷 ○無 
 駐 ○別契約  共 ○込 
 築 ○1997年  構 ○木造・2階建-1F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○咲田公園バス停徒歩5分 

  間  ○和6・洋6・DK6.5 
 礼 ○無 

 備 ○ソレイユ・ルヴァンA棟  

 敷 ○2カ月 
 駐 ○無  共 ○2,000円 
 築 ○2000年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-1F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○JR郡山富田駅徒歩7分 

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

1ルーム3.50万円 仲介手数料無！

設備 ロフト TVホン エアコン B・T別 WT

1990155936

駐車場の2台目は4千円

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

1990147500

郡山市
開成４丁目

賃貸アパート

2DK4.00万円

郡山市
富久山町久保田岡ノ城

賃貸アパート

2DK4.20万円 2台目P3,000円

設備 給湯 エアコン B・T別 追焚 P2可

1990146201

メゾネットタイプです

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 メゾネット

1990155564

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

3DK4.50万円

郡山市
富久山町

賃貸マンション

2K3.00万円 駅近、仲介手数料なし

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 追焚

1990255321

P2台目3,000円

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 追焚

1990354180

郡山市
富久山町

賃貸一戸建て

3DK6.00万円

  間  ○洋13.3 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋6・DK8 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車15分 
 取 ○代理 
 備 ○コーポアミーゴA  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○自社 
 備 ○コーポラス春夏秋冬  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○木造2階建-1F  築 ○1994年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F  築 ○1995年 

  間  ○和6・洋8・DK6 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和8・6・洋6・DK5.4 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○代理 
 備 ○ハウスリバージュ  

 敷 ○2カ月  礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○ミルキーハウスⅠ  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○鉄骨造・2階建-2F  築 ○1987年  構 ○木造・2階建  築 ○1988年 

  間  ○和6・洋4.5・K 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋6・4.5・DK 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○代理 
 備 ○近内貸家  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○ 
 交 ○ 
 取 ○代理 
 備 ○SATOウィンザービル  

 共 ○無  駐 ○5,000円  共 ○無  駐 ○1台込 
 構 ○コンクリートブロック造3階建-2F  築 ○1976年  構 ○木造・平屋建  築 ○1988年 

(18)2024年8月25日

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

（20）2024年8月25日

※8月7日現在の情報です。休日当番医は急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山市ホーム
ページの休日当番医でご確認ください。（郡山市ホームページhttps://www.city.koriyama.lg.jp/）

休日当番医 診療時間9：00～17：00 郡山市内休日当番薬局

※8月7日現在の情報です。休日当番薬局は、急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山薬剤師
会（TEL.024-934-4707）へご確認ください。（郡山薬剤師会ホームページhttp://www.k-yaku.org/）
※休日に調剤を行うにあたっては、薬局近隣医療機関以外の処方せんでは、記載された医薬品はすべて揃わない
場合がありますので、予めお電話でご確認ください。　※店舗名など再度ご確認のうえ、薬局へおでかけください。

郡山市休日・夜間急病センター
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チルドレンクリニック（小児科） 大槻町字二本木12-1 024-952-3721
あさか内科クリニック（内科・小児科） 安積町長久保1丁目1-5 024-937-3939
内山心療内科クリニック（心療内科・精神科） 菜根3丁目2-12 024-923-3516
桑野協立病院（小児科） 島2丁目9-18 024-933-5422
さかえ内科クリニック（内科） 横塚2丁目15-6 024-941-2202
さとう脳神経クリニック（内科・脳神経外科） 富田町字稲川原77 024-990-1770
渡辺美佳子こどもクリニック（小児科） 富田町字下亀田1-35 024-927-8622
渋谷クリニック（内科・小児科） 安積町成田字西畑13-1 024-947-2122
八木眼科医院（眼科） 堤下町9-7 024-922-4970
わんぱくさいとうこども医院（小児科） 御前南6丁目122 024-983-0189
まつもと内科クリニック（内科・消化器内科・小児科） 田村町金屋マセ口4-1 024-953-7412
浅木整形外科医院（整形外科） 富久山町久保田字金堀田40-2 024-923-6543
緑ケ丘こどもクリニック（小児科） 緑ケ丘東3丁目1-3 024-956-6006
佐々木医院（内科・循環器科） 町東1丁目196 024-952-3661
おおつき耳鼻咽喉科クリニック（耳鼻咽喉科） 八山田西1丁目93 024-990-2033
ユア・クリニックたかはし（小児科） 虎丸町1-5ロイヤルライフ虎丸1階 024-990-0646
山口内科クリニック（内科） 安積町荒井字萬海83-1 024-973-6866
さとう皮フ科（皮膚科） 富久山町福原字沼下55-138 024-931-6666
かわなこどもクリニック（小児科） 安積3丁目298 024-947-5377
くわのすずき内科クリニック（内科） 桑野4丁目10-6 024-991-5700
相楽眼科（眼科） 大槻町字西ノ宮西81-2 024-961-5115

アイランド薬局西ノ内店 024-939-1189 FAX.024-939-1191
ひかり薬局郡山駅前店 024-953-6856 FAX.024-953-6816
クオール薬局郡山２号店 024-927-6889 FAX.024-935-1074
ひかり薬局桑野 024-921-3838 FAX.024-921-3533
アイランド薬局横塚店 024-942-1189 FAX.024-942-1192
さくら薬局みなみ壱番店 024-925-4193 FAX.024-935-4131
かめだ調剤薬局 024-921-5171 FAX.024-921-5171
アイセイ薬局郡山久留米店 024-937-2388 FAX.024-947-5230
クオール薬局郡山店 024-991-0789 FAX.024-925-6888
あい調剤薬局大槻店 024-962-9766 FAX.024-962-9767
金屋の杜薬局 024-953-3555 FAX.024-953-3502
アイランド薬局八山田店 024-925-1089 FAX.024-925-1087
コスモ調剤薬局緑ヶ丘店 024-941-3100 FAX.024-941-3101
アイランド薬局陣屋店 024-925-4189 FAX.024-925-4190
ウェルカム薬局 024-983-7437 FAX.024-983-7489
郡山調剤薬局虎丸店 024-927-8011 FAX.024-927-7717
そうごう薬局郡山店 024-946-5591 FAX.024-946-5592
クオール薬局郡山店 024-991-0789 FAX.024-925-6888
ベース薬局富久山店 024-954-6101 FAX.024-954-6102
ひかり薬局桑野四丁目 024-973-5121 FAX.024-927-5765
奥羽調剤薬局鳴神店 024-983-8535 FAX.024-983-8536

※事前に電話連絡の上、受診することをおすすめします

郡山市休日・夜間急病センター

〒963-8031　郡山市上亀田1-1

TEL024-934-5656

日・祝日（内科・小児科・歯科）が
9：00～17：00

毎夜間（1月1日を除く）（内科・小児科）が
19：00～22：00

診療場所

住所

お問い合せ

診療時間

医療情報医療情報
Medical Information
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【こおりやま情報FREE9月号アンケート＆みな伝投稿FAX用紙】 fax.024-922-3138
Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

　　
Q2. 福島県内のおすすめの温泉施設（おすすめの理由も）を教えてください。

      

●みな伝スペシャル「私の暇つぶし♪」（名前・ペンネームも書いてね）
　あなたは時間が有り余っている時に何をしますか？また、おすすめがあれば教えてください。

●みな伝「みんなの伝言板」へどんどん応募しよう。
　【イラスト・ひとりもの申す・ラブメッセージ・教えてください・教えます・おいしい味情報・おすすめのかかりつけ医】
　（名前・ペンネームも書いてね）

プレゼントの
希望番号

名　前

住　所

年　齢

性　別

プレゼントの
希望番号

男　・　女

歳

結　婚 既婚・未婚

第一希望 第二希望

〒

電話番号

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）
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Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

Q2.福島県内のおすすめの温泉施設（おすすめの理由も）を教えてください。
      　

　
●みな伝スペシャル「私の暇つぶし♪」（名前・ペンネームも書いてね）
　あなたは時間が有り余っている時に何をしますか？また、おすすめがあれば教えてください。

●みな伝「みんなの伝言板」へどんどん応募しよう。
　【イラスト・ひとりもの申す・ラブメッセージ・教えてください・教えます・おいしい味情報・おすすめのかかりつけ医】
　（名前・ペンネームも書いてね）

プレゼントの
希望番号

【こおりやま情報FREE9月号アンケート＆みな伝投稿用紙】
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パート・アルバイト募集中
※電話連絡の上、履歴書をご持参ください
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ミニストップ
郡山八山田店

ミニストップ
郡山富田店郡山富田店 郡山八山田店

郡山市富田東5-132 ☎024-931-1077

郡山市八山田2丁目177-2    ☎024-936-1022

※本誌の表記価格は税込です。


