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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

胃疲れにも優しい
さっぱりヘルシーな一杯
ミネラル分豊富な沖縄天然塩と丸鶏をぜい
たくに使ったスープを合わせ、カドが無い、
すっきりまろやかな味わいに根強いファンが
多い「しおらーメン」。甘みがプラスされる
バターとコーンのトッピングがあさくさファンの
定番で「みそ」や「しょうゆ」に比べてカ
ロリーも控えめ。 ▲「しおらーメン」（750円）

あさくさらーメン駅前店／西ノ内店
ELT 024-922-2908／024-921-7088

【住所】郡山市駅前2-3-3／西ノ内1-2-2K’ｓガーデン1F
【営業】 駅前11：30̃LO15：30、17：00̃LO20：30、金土 LO23：00

西ノ内 11：30̃15：00、17：00̃20：00（LO19：30）※材料なくなり次第終了
【Ｐ】駅前：水／西ノ内：金　【休】駅前：契約有（48台）／西ノ内：有（50台）
【URL】http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

柏屋のバースデーケーキは種類が豊富！
ファミたんカード提示で特別価格になる
柏屋のバースデーケーキは、生クリーム、生チョコクリーム、
チーズケーキ、プリンセスケーキなど種類が豊富。生クリー
ムデコレーションは、甘酸っぱいいちごとなめらかな生クリー
ム、口溶け抜群のふんわりスポンジが評判。さらに、事前
予約をして会計時にファミたんカードを提示すると全商品特
別価格で購入できるのがうれしい！一例として、生クリームデ
コレーション５号（直径約15cm）が通常3,456円を2,500
円で購入できる。予約は柏屋のケーキ取り扱い店舗で。

▲「生クリームデコレーション」は、利用日の前日12時までに要予約

開成柏屋
ELT 024-922-5533

【住所】郡山市朝日1-13-5
【営業】9：00～19：00
【休】無　【Ｐ】有（43台）
【URL】https://www.usukawa.co.jp/

▲ 「プリンセスケーキ（ピンク）」は、利用
日の2日前までに要予約

焼酎甲類　new爽
（ニューさわやか）

山形県酒田市にある金龍酒造の焼酎
甲類「new爽」は、くせのないやわら
ですっきりとした飲みやすさ。お好みのカ
クテルや、レモンチューハイで味わいた
い。アルコール分25°、720ml入。
提供／日本蒸留酒酒造組合　東北支部

1
＜4名＞

福島一辛口「 いち 」

笹の川 福島一辛口「いち」は、福
島県内で一番辛口の日本酒。アル
コール度数が19度。ロック推奨、
燗ツケ厳禁。大辛口なので、料理と
の相性が良い。
提供／笹の川酒造

2

ELT 024-945-0261

＜2名＞

「 三 春 の 美 事vol.3」
フォトハガキ

「三春の美事vol.3」フォトハガキ8
枚セットが完成。三春の魅力が、8
枚のフォトハガキに収められてい
る。詳しくは、本誌特集2～3ペー
ジを参照。
提供／三春町役場 企画政策課

3

ELT 0247-62-1122

＜5名＞

ますや本店　中華そば　
郡山ブラック　乾麺　2袋

「中華そば ますや本店　元祖 郡山ブ
ラック」の乾麺は、1袋に2人前入
りでスープ付き。醤油の香りが漂う
中華そば。製造者は「あらい屋製麺
所」。
提供／あらい屋製麺所

4

ELT 024-946-2800

＜1名＞

欧 風 バ ルde PETIT GREEN 「 金 券
1,000円」※ディナータイムのみ利用可

欧州三ツ星レストラン出身シェフに
よる、カジュアルイタリアンとフレ
ンチの店「PETIT GREEN」。ワイン
も市内屈指の品揃え。月曜から木曜
の平日夜のみ利用可。要予約。
提供／欧風バルde PETITGREEN（プチグリーン）

5

ELT 024-934-8899

＜ペア3組＞

カーコーティング「アー
クバリア21」半額

ガラス100％のカーコーティング
「アークバリア21」は10年保証。洗
車機で洗うだけで、車はピカピカに
なる。新車の輝きを約束してくれる。
（他キャンペーンと併用不可）
提供／タキタ自工

6

ELT 024-958-2316

＜1名＞
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解体麺書
　ラーメンは「スープが命」と言われているが、スープに合った「麺」も、うまいラーメンの重要な要素といえる。
麺をすすると麺にスープが絡んで、口の中いっぱいにうまみと風味が広がる。この麺とスープの究極の組み
合わせが、『ラーメン通』には、たまらない至福のラーメンが楽しめる瞬間だ。そこで、富多屋生麺のヌードルプ
ロデューサー渡辺一明社長にラーメンの「麺」について伺った。

麺の基礎知識麺の基礎知識
　麺の品質を一番左右するのは、小麦粉と水、そ
のほかの材料を混合する工程である。こね合わ
せる速さや時間がポイントになる。近年では真空
状態で混合する方法もある。そして、麺の味は、
小麦粉の種類や加水量の違い、卵などの配合や
麺の形状で変わってくる。さらに、麺の熟成時間
や茹で時間、組み合わせるスープでも変わってく
る。これらの技の組み合わせが、ラーメン職人の
腕の見せ所といえる。

麺の形状
　麺の形状は、「ストレート」「ちぢれ」「揉みちぢ
れ」などに分けられる。断面は、一般的には「角」
「真角」「平」「丸」に分かれる。最近では、「ダ
イヤモンド型」や「溝入タイプ」も登場している。
「麺」の太さは、「幅」と「厚み」からなることを押
さえておこう。

麺の幅
　麺の幅は、10分の1ミリ単位の世界になる。標
準的な生中華麺の幅は1.5ミリで、この幅を基準の
「中麺」としている。これより細いものを「中細麺」
「細麺」「極細麺」、これより太いものを「中太麺」
「太麺」「極太麺」と一般的には呼ぶ。

《代表的な例》
九州ラーメン
麺の幅１.１ミリ～１.２５ミリ　極細麺

札幌ラーメン
麺の幅１.７ミリ　中太麺
東京醤油ラーメン
１.２５ミリ～１.５ミリ　中細麺・中麺
喜多方ラーメン
２.２ミリ～２.５ミリ　太麺
極太つけ麺
２.５～３.０ミリ　極太麺・超極太麺

備考：この幅は「生麺」に付き、実際に茹で上がっ
た麺は、水分を含むのでこの幅と異なる。（茹でる
と1.1～1.5倍になる）さらに、それぞれの店によっ
て、太さ（幅）の基準が異なる場合もあるので、一
般的な目安になる。また、手打ちの包丁切りの場
合は、麺の幅が不規則になるので「乱切り麺」と
呼ばれることもある。

麺の厚み
　通常の場合、麺の幅に対して厚みの割合は、「４：
３」といわれている。好みで「１：１」の「真角」にし
たり、喜多方ラーメンの場合は「５：２」の平打ちにし
ている。また、横浜の家系ラーメンの場合は、麺の
幅よりも厚みが多い「逆切り」（深堀）にしている。

麺
の
断
面
図

取材協力／富多屋生麺 Ⓒ 無断転載はご遠慮ください。麺の幅は富多屋生麺の基準で表示しています。

～こだわりの麺を知ろう～

（4）2025年1月25日
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2層スープの
醤油味専門店

ラーメン  800円

2層スープのため、味の変化が
楽しめる醤油ラーメン。自家製
チャーシュー、平打ちぢれ麺が
自慢！
田村市船引町春山字赤間田34-1
0247-82-2980
11：00～20：00（LO19：30）　　
※材料がなくなり次第終了　 
火11：00～13：30
無　　　有（50台）

住所

TEL

営業

定休

　　丸信ラーメン 船引店 

● ●

磐越東線

GS

かんのや
三春インター店

セブン
イレブン

船引三春IC

三春バ
イパス

R288
●

磐越自動車道

至
船
引
駅
前

至
三
春
町

至
三
春
町

★

船引

P

「昼ふろや」の原点！
個性派節系郡山ブラック

元祖！黒支那（あさかのブラック） 950円

醤油の甘みと魚粉・節が香る個
性派な節系郡山ブラック！天か
すと七味がアクセント。麺は低
加水角切りストレート細麺。
郡山市安積荒井3-1
024-946-2122
11：30～14：00（LO13：50）
※スープがなくなり次第終了
不定休あり ※詳しくはお店の公式X
有（12台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

昼ふろや

●

●

●

● ●

●

セブン
イレブン

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

郡山国道
事務所 ローソン

ヨーク
ベニマル三万石

郡山南インター線

内
環
状
線

長沼
街道

★

トクちゃん本店で修業。
トクちゃんの味を伝承

トクちゃんらーめん　850円

石井店長は、トクちゃん本店で修
業後須賀川店を開店。「トクちゃ
んらーめん」は、コシのある手打
ち麺とコクのあるスープが評判。
須賀川市森宿狐石127-22
0248-94-7899 
11：00～19：00
火（祝日の場合は翌日）
有（14台）
http://tokuchan-rahmen.jp/

住所

TEL

営業

定休

P

URL

手打中華 トクちゃんらーめん 須賀川店 

●
●

●

●●

至郡山

GSスシロー

南部自動車学校

ローソン

フレスポ
須賀川
グリーン
モール

タイヤ館

★

Ｒ
４

ラーメン通も納得の
手打ちワンタン麺

手打ちワンタン麺　1,200円

店長の浅川さんがラーメン作
りにこだわる「手打ちワンタン
麺」。薄く滑らかなワンタンに
絡むスープが絶品の味。
郡山市桑野1-25-9
024-925-3390
11：00～19：00
火（祝日の場合は翌日）
有（18台）
http://tokuchan-rahmen.jp/

住所

TEL

営業

定休

P

URL

手打中華 トクちゃんらーめん 本店

開成山公園

●

スズキ写真館

●

さくら通り

Ｒ
49

●

開成山大神宮

郡山
女子大学
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淡麗系名物ラーメンに
コクと甘みをプラス

こってり肉醤
しょうはく

白　850円

淡麗系名物ラーメン「醤白らー
めん」に、コクと甘みをプラスし
た一杯。肉の旨味を閉じ込めた
チャーシュー、自家製麺も評判。
郡山市安積町荒井字火口内56-10
024-946-7750
11：00～18：00
※材料がなくなり次第終了
木
有（10台）

住所

TEL

営業

定休

P

らーめん厨房  ケラン 

セブン
イレブン●

●

●●

R
4
あ
さ
か
野
バ
イ
パ
ス

　オリエント
パークあさか

トライアルトライアル

柴宮小学校

柴
宮
団
地

★

こだわりの自家製麺と
上品な川俣シャモスープ

川俣シャモ醤油 中華そば　870円

製麺業でこだわりぬいた自家製
麺と、川俣シャモの上品な旨味
あふれるスープ。自家製麺は細
麺か手もみちぢれ麺が選べる。
郡山市富久山町久保田岡ノ城69-4
050-8884-9000
10：30～14：00　17：30～20：00
土日10：30～19：00
※材料がなくなり次第終了
月　　　有（5台）

住所

TEL

営業

定休

定休

定休

自家製麺 麺工房えんたく

●

●東
北
新
幹
線

日東紡績東
北
本
線

★ ●

●

●

さがみ葬斎会館

東部幹線

R288
GS

県
道
３
５
５
号

至
奥
羽
大
学

至富久山自動車学校

東北ビル
ハード

TBH
研修センター

P

穏やかな旨味に醤油香る
あさくさ流郡山ブラック

あさくさブラック　830円

駅前店限定「あさくさブラック」
は、穏やかな旨味と深い醤油が
香る、あさくさ流ご当地ラーメン
“郡山ブラック”。
郡山市駅前2-3-3
024-922-2908
11：30～LO15：30　17：00～LO20：30
金土 LO23：00
水　　  契約有（48台）
http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

住所

TEL

営業

定休

定休 P

あさくさらーメン駅前店

●ダイワ
ロイネット
ホテル郡山駅前

三松会館

●● ●
くしぜん

天くう

ば
ん
ざ
い

セブン
イレブンセブン

イレブン
●

●

URL

生搾りレモンが定番人気
西ノ内限定「濃い味みそ」

濃い味みそ 950円 + 生搾りレモン 100円

スープの濃度や味わいを濃厚に
仕上げた「濃い味みそ」に、爽快
な酸味がアクセントの「生搾り
レモン」トッピングが定番人気。
郡山市西ノ内1-2-2K’ｓガーデン1F
024-921-7088
11：30～15：00　17：00～20：00（LO19：30）
※材料なくなり次第終了
金　　  有（50台）
http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

住所

TEL

営業

定休

定休 P

あさくさらーメン西ノ内店

●

●

●

●
●

●

龍宮城

あさか開成高校

うねめ通り

ファミリー
マート
ファミリー
マート

太田西ノ内
病院
太田西ノ内
病院 シミズ

ストア

セブンイレブン

★

URL

須賀川特撮アーカイブ
センター近くの飲食店

ごまみそラーメン＋野菜大盛味付とり肉入り　950円

名物「ごまみそラーメン」に、野菜
1日摂取目標の2/3を使用した
「野菜大盛」、秘伝タレ「味付とり
肉」入り。麺は自家製「竹踏み麺」。
須賀川市柱田字中地193
0248-65-2008
11：00～14：30
※夜は配達のみ
日
有（10台）

住所

TEL

営業
定休

定休

P

千代乃や食堂 

●

セブンイレブン

須賀川特撮
アーカイブセンター

★
県
道
55
号

県道67号●

●

●
JA

岩瀬中

須賀川

やわらか特製もつ煮入り
女性人気の名物ラーメン

もつ煮ラーメン　980円

とろけるやわらかさの特製もつ
煮入り名物ラーメン。スープに
は、もつの旨味とエキスが溶け
込む。麺は細麺ストレート。
田村郡小野町飯豊五反田57-1
0247-72-6245
10：30～19：30
月
共同有（700台）

住所

TEL

営業

定休

P

P

ラーメンつかさ

ローソン

ツルハドラッグ
ヨークベニマル

●

●

●

●

★

県道
396

号
県道65号

至
郡
山
市

至
滝
根
町

R
3
4
9

至船引町

至いわき市
ダイユーエイト

小野町 赤い衝撃の旨辛系みそ
選べる辛さは3～20倍

辛しみそ　900円

真っ赤なスープに、特製辛味と旨
味を凝縮した旨辛系みそラーメ
ン。辛さは、3倍（50円増し）から
20倍（400円増し）まで選べる。
二本松市油井字松葉山40-10-2
0243-23-8208
11：00～15：00（LO14：30）
火、第3日
有（15台）

住所

TEL

営業

定休

P

P

　こだわり麺家 谷
や づ て い

津亭

●

●

R
４

安
達
駅

東
北
本
線

県
道
1
9
1
号

至本宮

杉山新聞店

至福島

★
ローソン

二本松

行列もできる
郡山で人気の支那そば 

支那そば 850円　半熟煮玉子 150円

丼の中であわせるダブルスープ
が、店主こだわりの味。自家製
麺に良く合い、なつかしい「支
那そば」が味わえる。
郡山市桑野2-7-15
024-935-6363
11：00～LO15：00　17：00～LO20：00
※スープがなくなり次第終了
水（祝日の場合は翌日）
有（16台）

住所

TEL

営業

定休

P

支那そば　正月屋 

●

●

●

●

● ● ●

うねめ通り

郡山
郵便局

福島放送

ビバホーム

ファミリーマート

春木屋春木屋

 GS

★
開成館
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好評発売中！

会津山塩の優しい甘さに
背脂のコクを加えた一杯

しおらぁめん　850円

郡山では稀有な、会津山塩を用
いた「しおらぁめん」。会津山塩
の優しい甘みに背脂のコクと甘
みをプラスした意欲的な一杯。
郡山市安積町長久保3-2-13
024-954-4489
11：00～15：00　17：30～21：00
　※スープがなくなり次第終了
木
有（10台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

　  らぁめんKitchen けんけん

安
積
永
盛
駅

●

●●

●●

●

●● GS

BOOK
OFF

ＣＯＯ＆
ＲＩＫＵ

ファミリー
マート

和伊んや

県
道
17
号

ヨークベニマル

★

モン・リブラン

須賀川
信用金庫

昭和28年創業！
ボリューム満点人気ラーメン

五目チャーシューワンタンメン　950円

うまい、早い、盛りが良いの3拍
子。「五目チャーシューワンタン
メン」は、野菜、ワンタン、チャー
シューなどボリューム満点！
郡山市大町1-3-13
024-932-0173
11：00～21：00
日
契約有（2,000円以上の利用で
1時間無料）

住所

TEL

営業

定休

P

三松会館

郡
山
駅●

● ●

●

●

●

●

●
ビ
ッ
グ
ア
イ

三万石

郡山シティ
ホテル

郡山ビューホテル
アネックス

トイス
かんの

ア
ー
ケ
ー
ド

郡山シティ
ホテル

菊
屋
茶
舗

ロ
ー
ソ
ン ア
テ
ィ
郡
山郡山ビューホテル

アネックス

トイス
かんの
トイス
かんの

ア
ー
ケ
ー
ド

P

駅前大通り
★

野菜がたっぷり
タンメンの専門店 
柔らかいキャベツをはじめ、健
康的な野菜がたっぷり入ったタ
ンメンの専門店。自家製の餃子
（350円）と一緒に味わいたい。

郡山市菜根3-12-12
024-938-1421
11：00～LO20：00
無
有（15台）
https://daisangen-gyouza.com/

住所

TEL

営業

定休

P

URL

餃子とタンメンの店　大三元 

●

●

●

★ セブンイレブン

ホワイト
歯科

郡山第三
中学校

R49

静御前通り

P

タンメン　900円

たっぷり野菜と自家製麺
ボリューム満点の一杯

塩タンメン　850円

キャベツ、玉ねぎ、人参など、たっ
ぷり地野菜と自家製中太ちぢれ
麺でボリューム満点、人気NO.1
のあっさりコク豊かな一杯。
岩瀬郡鏡石町諏訪町413
0248-62-4744
11：00～14：00　17：00～19：30
※材料がなくなり次第終了
月※祝日の場合翌日休み
有（20台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

瀧乃家 本店

●
●

県
道
２
８
３
号

セブン
イレブン

★

鏡
石
駅

瀧乃家
イオンスーパー
センター鏡石店

瀧乃家
イオンスーパー
センター鏡石店

Ｒ
４

県道２８8号

鏡石

4種のトッピング無料！
ガッツリ系の一杯

らーめん（大盛・豚1枚）　1,260円

野菜(モヤシ・キャベツ)、刻みニン
ニク、味付き背脂、醤油だれの4
種類のトッピングが無料。テイク
アウトの冷凍ラーメンも販売中。
郡山市安積町日出山一本松100-7
無
昼頃～14：30　18：00頃～21：30（ＬＯ20：30）
※スープの出来具合により開始時間が遅れる場合があり
不定休
有（4台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

バカ増しの里 ジャンクラーメン じおん

阿
武
隈
川

郡山金屋
郵便局

ほっともっと
R49

郡山
自動車学校

大槻電気通信

至日大工学部

元祖・東池袋大勝軒の
山岸一雄直伝のつけ麺 

つけ麺（並盛）　850円+味玉120円

「東池袋大勝軒」の山岸一雄直伝
の「つけ麺」は、スープに辛み、
甘み、酸味がある。麺の量が大
盛の場合は80円増になる。
郡山市八山田西1-109
024-935-4262
11：00～21：00
※スープがなくなり次第終了
水（祝日の場合は翌日）
有（20台）

住所

TEL

営業

定休

P

東池袋　郡山大勝軒 

●

●

●

●

●

カインズ

R4あ
さか
野バ
イパ
ス

★ヨーク
タウン
ヨーク
タウン

磐
越
西
線

セブンイレブン
ヤマダデンキ

GS

AOKI
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貸切温泉の宿 深山荘
入浴料 ペア貸切2,000円、ファミリー貸切3,000円（子供を含め4人まで）　（50分）

℡024-984-2648　住 郡山市熱海町熱海5-171
営 11：00～16：00（予約のみ）
休 不定休　 P  有（6台）

１日１組完全貸し切り、壁画等アート満載の宿 泉質／適応症  アルカリ性単純泉
/ 胃腸病、皮膚病、リウマチ、婦人
病、神経性諸疾患

風呂の種類  五右衛門風呂、大
浴場

ホテル華の湯
入浴料 大人1,500円、小人（小学生以下）700円 ※12/29PM～1/4AM料金変更あり

℡024-984-2222　住 郡山市熱海町熱海5-8-60
営 10：00～12：30　13：00～18：00（最終受付17：00）
休 無　 P  有（400台）

約30種類の風呂で湯舎（ゆや）めぐり 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺、冷え性など
風呂の種類 庭園露天風呂／ひのき樽風呂、

かくれ湯、足ツボの湯など　展望ひのき癒しの湯／備長炭の
湯、トルマリンの湯など　貸切風呂／家族風呂、ランプの湯

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

「福島県 浜・中・会津 日帰り温泉」2025年版の発売記念特集。郡山市 9、三春1の日帰り温泉を紹介。寒い季節は温
泉で、体の芯からポカポカ温まろう。こおりやま情報レジャー BOOK「福島県 浜・中・会津 日帰り温泉」2025年版
は発売中。入浴半額券や各種割引券などのお得なクーポン券が377枚付いてます。

休石温泉 太田屋
入浴料 大人700円、小人500円

℡024-957-2620　住 郡山市逢瀬町多田野字休石29
営 9：00～20：00
休 不定　 P  有（50台）

平安武将の伝説が残る、効能たっぷりの霊泉 泉質／適応症  硫酸塩泉／神経
痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運動
麻痺など

風呂の種類  大浴場、露天風呂

さとうとバニラと

県道6号
（湖南線）

多田野川

至三森峠 ●
ふくしま逢瀬
ワイナリー
●

源田温泉郷 forest バン源田
入浴料 大人700円（60分）、小人（小学生以下）350円（60分）

℡024-957-2320　住 郡山市逢瀬町多田野字源田5
営 10：00～18：00
休 火　 P  有（20台）

豊かな自然に囲まれた、森の中の天然温泉の宿 泉質／適応症  カルシウム・ナトリ
ウム硫酸塩泉／関節炎、慢性皮膚
病、美肌

風呂の種類  男女別／大浴場、
露天風呂、ジャグジー

逢瀬中

看板

浄土松
公園

県
道
29
号アトリエ

さとうとバニラと

県道6号

浅香荘

ゆとりろ磐梯熱海

旧R49

楽山

水林亭

旧R49

ゆとりろ磐梯熱海

萩姫の湯 栄楽館
入浴料 大人1,200円、小人（3歳～小学生）700円

℡024-984-2135　住 郡山市熱海町熱海4-47
営 10：00～12：00　13：00～18：00（最終受付17：00）※土・日及
び繁忙日は15：00まで（最終受付14：00） 休 無 P 有（80台）

展望大浴場を彩る四季折々の情景 泉質／適応症  アルカリ単純泉／
神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運
動麻痺など

風呂の種類  展望大浴場、檜露
天風呂、檜たる風呂

旧
R49

紅葉館きらくや
入浴料 大人700円、小人（3歳～小学生）400円 ※日祝は大人900円、小人（3歳～小学生）500円　（180分）

℡024-984-2130　住 郡山市熱海町熱海4-39
営 10：30～16：00 ※混雑時休止あり
休 木　 P  有（50台）

肌美人になる温泉で露天風呂を楽しむ 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など

風呂の種類  大浴場、露天風呂、
サウナ ※貸切風呂（宿泊者のみ）

旧
R49



温泉プチホテル 湯kori
入浴料 500円

℡024-984-3811　住 郡山市熱海町熱海1-109
営 11:00～21:00(最終受付20:00)※繁忙期は要問合せ
休 月火（メンテナンス休館有、事前問合せを） P  有（5台）

源泉掛け流しの湯、美肌の湯で寛ぎと癒しを 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など

風呂の種類  大浴場・小浴場（週
替わりで男女入れ替え）

2025年1月25日（9）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

ゆとりろ磐梯熱海
入浴料 大人770円、小人（3歳～12歳未満）550円 ※土日祝　大人1,100円、小人770円

℡024-984-2811　住 郡山市熱海町熱海5-18
営 12:00～21:00（最終入場20:00）  月15：00～21：00（祝日の場合、 
時間変更になる場合あり。要問合せ） 休 不定休 P 有（120台）

開湯８００余年になる、美肌の湯でくつろぐ 泉質／適応症  アルカリ単純温泉
／神経痛、筋肉痛、打ち身、冷え性
など
風呂の種類  大浴場、露天風呂、
岩風呂、フィンランドサウナ ※フィ
ンランドサウナは貸切の予約制

旧R49

旧
R49

さいとうの湯 元湯 上の湯
入浴料 大人330円、小人（小学生）210円、幼児100円　　（60分）

℡024-944-2137　住 田村郡三春町斎藤字上河原102-1
営 8：00～20：00
休 無　 P  有（30台）

冷鉱泉を薪で温める湯治場の風情豊かな宿 泉質／適応症  単純放射能冷鉱泉
／神経痛、リウマチ、皮膚病、婦人
病、腰痛など
風呂の種類 大浴場

BRITOMART
看板

ほのぼのするお宿 湯のやど 楽山
入浴料 大人（中高生以上）1,000円、小人（2歳～小学生）700円　（60分）

℡024-984-2325　住 郡山市熱海町熱海5-39
営 10：00～19：00
休 無　 P  有（50台）

個性豊かなお風呂でゆっくりくつろぐ 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など
風呂の種類 男女別／大浴場、露
天風呂、露天陶器風呂　貸切風呂／ひ
のき風呂、親子釜風呂、立ちんぼの湯

旧R49

ゆとりろ磐梯熱海



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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第二弾「今朝しぼり 大吟醸無濾過生原酒」は、
2月19日（水）正午予約締切、2月26日（水）お渡し

郡山市桑野「トクちゃんらーめん本店」では、
2月1日から「来々軒」のラーメンを再現して提供

ドキュメンタリー映画「霧幻鉄道」上映会
2月22日（土）14時から三春交流館まほらで開催

3月1日（土）郡山地方広域消防組合では
古くなった家庭用消火器の回収を実施

2月16日午前10時放送＜ほっとネットとうほく＞
「南相馬発ロケット ～育て 宇宙産業～（仮）」

郡山市桑野「手打中華 トクちゃ
んらーめん本店」では、2月1日（土）
から2月28日（金）まで、100年前
の東京浅草の「来々軒」で人気
だった幻のラーメンを再現して提供
する。来々軒は明治43年創業し、
日本の醤油ラーメンの元祖といわ
れ、初代店主で浅草出身の小島
さんの故郷の味でもある。シューマ
イ付きの「支那そばセット」として
提供し、価格は850円。定休日
は火曜。営業時間は11時から19

時まで。

2024年、南相馬市で初めての小
型ロケット打ち上げ実験が実施さ
れた。衛星を宇宙に届けるための
ロケット開発を進める民間スタート
アップ企業「AstroX」の計画だ。
32歳のCEOは、経営していたIT
企業を売却し、宇宙到達を実現さ
せようと挑んでいる。その一歩とな
る打ち上げは無事に成功したの
か。発射場の選定や住民説明会
を支援してきた南相馬市役所に誕
生した宇宙関連産業推進室のメン

バーや地域住民らの思いは…。

 手打中華　トクちゃんらーめん本店　　 024-925-3390
 http://tokuchan-rahmen.jp/

 福島放送
 https://www.kfb.co.jp/

笹の川酒造の「今朝しぼり」第二弾「大吟
醸無濾過生原酒」は、2月26日（水）お渡し。
26日早朝にしぼる「今朝しぼり」は、無濾過
なのでお酒が本来持っている、酵母などのさま
ざまな成分が生きており、発売日当日は最もフ
レッシュな香味が楽しめる。720ml入で価格は
2,530円。最寄りの福島県内酒販店または、
笹の川酒造の公式ホームページで予約を受け
付けている。数量限定に付き、完全予約制と
なる。申込締切は2月19日（水）正午まで。

 笹の川酒造
 024-945-0261
 https://www.sasanokawa.co.jp/

ドキュメンタリー映画「霧幻鉄道　只見線を
300日撮る男」上映会は、2月22日（土）14時
から三春交流館まほらで開催。奥会津在住の
郷土写真家・星賢孝が、美しい奥会津の風
景や復活した只見線を年間300日撮影したド
キュメンタリー映画。入場料は、高校生以上
1,000円。中学生以下無料。監督は、安孫
子亘。上映後、安孫子亘監督と写真家星賢
孝のトークイベントも開催。チケットは、三春交
流館まほら内「三春交流館運営協会」まで。

 三春町映画祭実行委員会
 090-1931-9336（佐久間）

郡山消防本部と郡山地方消防防災協会では、
3月1日（土）9時～12時まで「老朽化（廃）消
火器の回収」を行う。消火器は一般ごみとし
て処理できないため、古くなった消火器はこの
機会に廃棄をしよう。回収場所は、中央公民
館、富久山行政センター、大槻ふれあいセン
ター、桃見台地域公民館、喜久田基幹分署、
熱海分署、日和田分署、田村分署、安積分署、
中田分署、針生救急所。リサイクル料は消火
器1本1,000 円、家庭用に限る。

郡山地方広域消防組合・郡山地方消防防災協会
 024-923-1850
https://www.shobo.koriyama.fukushima.jp/
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名称 日時・会場・料金 チケット・問合わせ

第509回朝茶会 日 2月1日（土）6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭
と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

Choral Aurora・合唱団L'alba・
男声合唱連合 彗星　第２回
ジョイントコンサート

日 2月16日（日）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 一般 500円 学生 無料（高校生以下。ただし、整理券または事前申込みが必要） ※学
生は当日、学生証等提示。 ※未就学児入場不可

チ 発売中
問 Choral Aurora　竹林
　 choralaurora@gmail.com

市民コンサートホール 安積合
唱協会第29回定期演奏会

日 2月23日（日）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 全席自由　一般1,000円、高校生以下500円

チ 発売中
問 安積合唱協会事務局
℡ 090-3640-4322（金成）

吉本新喜劇　65周年記念ツ
アー福島公演

日 2月24日（月）（1）11：00開演 （2）15：00開演
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 前売／当日 6,500円（※全席指定） ※5歳以上有料。4歳以下はひざ上のみ無料。た
だし、座席が必要な場合は有料。

　 詳細・最新情報は主催者である吉本興業のウェブサイト参照。（外部サイトhttps://
shinkigeki.yoshimoto.co.jp/stage/detail/379）

チ 発売中
問 FANYチケット問合せダイヤル
℡ 0570-550-1006（年中無休
10：00～19：00）

第510回朝茶会 日 3月1日（土）6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭
と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

市民でつくる演劇「アリ to キ
リギリス」

日 3月16日（日）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 全席自由 一般500円 中学生以下無料（要入場券）
　 ※中学生以下、車椅子席はけんしん郡山文化センターのみで取り扱い脚本・演出：
佐藤茂紀音楽：ファンテイル出演：一般公募参加者協力：劇団ユニット・ラビッツ

チ 発売中
問 けんしん郡山文化センター
℡ 024-934-2288

清塚信也 with NHK交響楽団メ
ンバー ～カラフル・ミュージッ
ク・ツアー～2025

日 3月20日（木）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 S席 8,800円（税込） A席 7,700円（税込） B席 6,600円（税込） ※未就学児入場不可
　 詳細・最新情報は主催者である福島放送のウェブサイト参照。（外部サイトhttps://
www.kfb.co.jp/event/7572.html）

チ 発売中
Lコード：22334
Pコード：284-977

問 福島放送
℡ 024-933-5856（平日のみ受付） 
10：00～17：00

M-1グランプリ2024 スペシャ
ルツアー in 福島

日 3月21日（金）18：30～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 全席指定　前売5000円（税込） ※当日+500円
　 ※5歳以上有料。4歳以下はひざ上のみ無料。ただし、席が必要な場合は有料。【福
島公演出演者】エバース、オズワルド、ジョックロック、スタミナパン、ダイタク、
滝音、男性ブランコ、ドンデコルテ、バッテリィズ、ヤーレンズ※予告なく出演者
が変更になる場合あり。最新情報、詳細については主催者である福島放送のウェブ
サイト（外部サイトhttps://www.kfb.co.jp/event/7665.html）参照。

チ 発売中
問 福島放送　営業推進部
℡ 024-933-5856（平日10:00～
17:00）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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教えます

１月号のムックさんへ。美味しいギョーザ→
大三元です。

（M.Y）

１月号のムックさんへ。麓山２丁目の餃子専
門店 皮と餡さんがおすすめです。

（175）

１月号のけぇこさんへ。御前南の「ナチュレ
ルビュー」というパン屋さんは、天然酵母

の身体に優しいパンのお店です。テイクアウトの
メニューもあるので、インスタなどチェックして
みてください！

（女子ママ）

ラブメッセージ

父 ちゃん２月16日、みーちゃん２月24日お
誕生日おめでとう！

（モリモリ）

し まchan、今年もよろしくです。たくさんお
出かけ楽しみです！いつも、そばにいてく

れてありがとう！
（Ｍベアー）

６1歳で就活していたというWMさん。就職が
決まっておめでとうございます。私はWM

さんより少し年下ですが、これから就活を考えて
います。いろいろ考えると不安しかなかったので
すが、希望が持てました。WMさんと同じような
いい会社とご縁があるといいなー。がんばりまー
す。

（明るい未来）

おいしい味情報

私 は郡山駅前にある「あさくさらーメン」と
いう店のみそラーメンがおいしいと思う。

先日初めて食べ、汁の塩さ加減ともやしのシャキ
シャキ感に感動した。

（山陰リスナー）

中 華料理 大昇楼（住所：郡山市備前舘2-1）
の定食（単品あり）もので「レバー焼き定食」

があります。レバーと玉ねぎの炒めものですが、
レバーの食感がしっかりしてとても美味しいで
す。友人と一緒の食事の時など、野菜炒め定食を
とってお互いにシェアして食べたものです。

（あきよし）

郡 山の『大衆割烹 海鮮料理 山忠』の定食は、
どれを食べても美味しいです。エビフライ

定食は、海老の大きさにビックリ！それが、２本
と嬉しい悲鳴です（笑）

（ムクワン）

ボ リュームのある昼食のお店を紹介します。
インター食堂です。メニューが沢山ありど

れも美味しいと思います。
（荒ちゅう）

私 は、12月23日にシャトレーゼ希望ヶ丘店
のケーキ屋さんに行きました！！！！４

ピースクリスマスケーキを購入致しまし
た！！！！とっても美味しかったです！！また、
行きたいです！！

（サンリオLove♡）

私、郡山好きなんです♡

交 通の便が良いところ。いわき、福島、会津、
白河などどこに行くのも１Hで行けます。

（はるお）

今 年から新しい挑戦を始めたので、来年は
もっと成長したいです！頑張ります！！！

（みかん）

いつまでも挑戦し成長し続ける…とっても
素晴らしいです！さて何に挑戦したので

しょうか？

２ 020年夏、小さい時から通ったとしまえん
が閉園した。二人で最後のとしまえんをそ

の日に初来園した年下交際相手。私は大号泣、彼
は最初で最後の来園で号泣。今はハリー・ポッター
の施設が出来上がり、としまえんで過ごした人も
新たに思い出ができるかな。イトーヨーカドー 
閉店の話題は涙も出なかったけど、小さい時１度
だけ行った記憶が。

（べじりんく）

思い出の遊園地が閉館したのは寂しいです
が、最後のとしまえんを彼氏さんと共感で

きたことが思い出に残って良かったですね。

休 日は、たまっているドラマやアニメを観て
のんびりしています。

（つきとじ）

私もまとめて見ることが多いです。理由は、
次が気になって１週間待てないので（笑）

介 護予防ボランティアをしています。先日、
受講者と一緒にボッチャをはじめて体験し

ました。チームで対戦しました。体力測定、運動、
体操もありました。楽しかったです。

（よっちゃん）

受講者と交流を深めることによって、介護
予防ボランティアも活性化すると良いです

ね。

６5歳でパートをやめる予定でしたが、一年
一年のばし70歳まで頑張ろうかと～皆の足

手まといにならないように頑張るつもりです。そ
の為に健康に気をつけようと思う毎日です。

（アナログバーバ）

体が資本ですからね！いつまでも若々しく、
楽しく働きたいですね♪

教えてください

誕 生日ケーキはいつもここのお店！という
ケーキ屋さんを教えてください。

（きらりん）

辛 いものが大好きです。辛くておいしいもの
を食べさせてくれるお店を教えてくださ

い！
（ふくふく）

郡 山、須賀川で本格のコーヒーショップ！！
できればイタリアブレンドマンデリンのお

いしいお店。
（ドナウ）

郡 山の有名な景色の良い場所などの絶景ス
ポット、郡山土産でおすすめの珍しいもの

を知りたいです。郡山名物が集まるお店なども。
知りたいことが沢山あります。ぜひ教えてくださ
い！

（エッグ）

歩 道の凹凸がひどく転倒しました。どこにぶ
つければよいのですか？教えて―――。

（はなちゃん）

和 洋菓子の美味しい店を教えて下さい。
（とら）

ひとりもの申す

孫（９歳男の子）にせがまれて、43年ぶりに
フェルトで10㎝位のくまのマスコット作り

ました。自分の下手さにがっかりしたのに、孫と
娘の反応は「ばぁば、すごい！」とか「お母さん、
私のも作って。車に置きたい。」とかでびっくり
しました。

（WM）

昔取った杵柄とはこういうことなんですね。
家族もハッピーになれて素晴らしい特技で

す！！

１ 2月に入り夕暮れが早くなり、夕方４時に
なると薄暗くなり寂しくなるのと、歩行者

が見づらく、もっと蛍光色とか明るい色の服を着
て欲しいです。

（はるお）

シール以外にもキーホルダーなど手軽なリ
フレクター（反射板）があります。事故に

遭わないためにも、暗くなってからは必須かもし
れませんね。

私 は御朱印帳を持ち、出かけた場所の神社で
御朱印をもらうことが楽しい。今までより

も神社へ行く回数が増え、ご利益などについて関
心が強くなった。

（山陰リスナー）

神仏との縁を記録する御朱印帳。御朱印を
いただくことで運も回ってきそうですね。

神社を巡ることによって足腰が鍛えられ、健康と
いう御利益をいただいているかもしれません。

白 飯が大好き。夜は大盛を食べている（笑）
食欲旺盛である。

（Ｙねぇ）

食欲があるのは健康な証♪白飯は、特に炊
き立てが最高に美味しい！！これこそ日本

人に生まれた特権ですね♪僕はご飯をおかずにご
飯を食べることが出来ます（笑）

絵 ハガキやハガキなど今迄沢山買い込んでい
ました（プレゼントに応募するため）。とこ

ろが料金値上げとなってハガキにベタベタ切手を
貼っての応募となりましたし、QRコードでの応
募が増えて使えなくなって今困っています。

（マリたん）

確かに不足分を貼らないといけないのは面
倒で経済的にもキツイです。せめて買い込

んだ分は使い切りたいですね。

い ろんな人のいろんな話が読めて楽しく読ん
でます。 これからも投稿をいっぱい載せて

ください。
（てるちやん）

合点承知の助…承知しました！皆さんから
の楽しい投稿お待ちしています♪

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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いです。ランチにはコーヒーも出ます。

●郡山ブラック始めラーメン屋さん各店が名物で
す。もっとPRして全国区になりましょう。

●麓山公園の安積疏水の滝。

●大安場古墳。

●ロミオさんのクリームボックスは全国に誇れる
と思います。ヨークパークに復活するみたいで
嬉しいですね。

●郡山銘菓庵 大黒屋 本店の梅どら。

●郡山の名物といったら、『鯉の旨煮』。主人のお
母さんは、鯉の皮まで食べます。

●柏屋の薄皮饅頭。

●お土産に柏屋のお菓子。開成山公園、施設を増
やし素晴らしい公園となっています。

●薄皮饅頭、クリームボックス、鯉、郡山ブラッ
ク、開成山公園、ビッグアイ（展望台、科学館）、
カルチャーパーク、開成山大神宮。

●郡山ブラックラーメン。

●郡山といえば、ロミオの「クリームボックス」
と酪王協同乳業の「酪王カフェオレ」ですね！

●大好きな食べ物「三万石　ままどおる」。私は
好きなので…。

●クリームボックス、開成山公園。

●名所といえば開成館でしょうか。貴重な歴史的
建造物ですね。

●郡山駅隣ビッグアイ23階にあるプラネタリウ
ムは、地上104ｍと地上から世界一高い所にあ
るプラネタリウムとしてギネスブックに認定さ
れています。2024年３月に投影機が新しくな
り、前より鮮明でキレイな満天の星空に目を見
張ります。

●柏屋薄皮饅頭（特にこしあん）。

●私の大好きなままどおる。何度食べても飽きない。

●三万石さんのエキソンパイ、ままどおるは、やっ
ぱり最高っ！！

●ままどおる、県外の人に人気です。薄皮饅頭い
つまでも変わらない味。

●開成山大神宮、開成館。

●バーデン温泉、ビッグアイの展望フロアとプラ
ネタリウム。

新 幹線が止まり、交通の便が良いので好きで
す。他の市町村に比べ、水道、電気代など

高いので考えて欲しいです。 （マリたん）

東 京都民です！郡山在住の親戚が、GWやお
盆、年末年始に東京に遊びに来て、お土産

に持ってきてくれる、カフェオレ、かわいいカラ
フルなおまんじゅうが美味しい。エンターテイメ
ント好きで気もあう。親戚から聞いたのは、最近
は一軒家よりもマンションが増えたそうですね？

（べじりんく）

好 き→都会田舎な所。嫌い→歩行者優先で無
い所。 （コウ）

郡 山の好きなところは人が温かい方が多くて
お花や景色が綺麗で。福島県郡山市は…こ

れからも更に魅力がたっぷり有ると思いま
す！！！後はグルメ・お料理が美味しいです☆嫌
いなところは無いと思います☆

（サンリオLove♡）

郡 山の好きな所、交通の便や買い物する所が
たくさんある所です。後、音楽都市で有名

な所です。嫌いな所は…ないです。
（猫娘）

福 島県のど真ん中で、福島にも会津にもいわ
きに行くのに交通の便がいいところが好き

です。東京にも新幹線で１時間余りで行けますも
のね。 （よっちゃん）

ペット写真

名 前はじじ。とても穏やかで優しい男の子で
す。

（荒ちゅう）

おすすめする郡山の名物・
名所 （アンケートより）

●おすすめの郡山名物はクリームボックスです。
名所は眺めのよいビッグアイ。

●安積町にある、チャイニーズキッチンみなみの
五目焼きそば。量もあり味も最高、プラス「か
らし」をつけながら食べるとより以上に美味し

い わきにはない店があるところが気に入って
いる。要望で全国タウン誌を扱ってくれる

書店が欲しい。福島県だと福島の西沢書店まで行
かないと入手できないので。

（山陰リスナー）

郡 山の人は、新しいものや流行りものに簡単
にとびつかない。 （K.S）

１月を除く毎月１日に開催される「朝茶会」
大好き。柏屋さん有難うございます。社長

が「『おはよう』『いってきます』の元気なあいさ
つが参加の資格です。」と言っているのに、あい
さつしない人嫌いです。

（モリモリ）

う ちの近所で１カ月に２回、半年で４回位事
故が起きている場所なのに、一時停止の標

識を付けられないはなぜなのかな？と思う。事故
の音を聞くのがつらい。

（きらりん）

猪 苗代湖の湖南は、サップするのも泳ぐのも、
水がキレイで魚が一緒でおすすめ。

（猫てんこもり）

郡 山は、都会と田舎が混ざっているような過
ごしやすいところが好きです！生活するの

にとても便利で、一生住んでいたい場所です。
（女子ママ）

郡 山は東京が近くて、アクセスの良さは何と
言ってもNO.1！！ （WM）

郡 山にはお気に入りのラーメン店がいくつか
あるので、毎週末通っています。駅ビル内

のピボットや成城石井で少し贅沢な夕食のおかず
を買うのも楽しみの１つです。

（ふくふく）

生 まれたところが郡山市、だから好き。
（kazu bear）

好 きなところは、ひとつの品物の種類がたく
さんある。出掛けると飽きない（いつまで

もお店を出られない）。人がいつもたくさんいて
賑わっているところが好き。 （ドナウ）

県 北・県南・会津・浜通り、県内四方行きや
すい所が好きです。 （175）

生 まれも育ちも郡山なので、ここから出たく
ないです！！開成山大神宮が一番好きで

す。毎週参拝に行っています。
（郡山Love♡）

ち ょうど良い都会で、買い物する店、飲食店
が多く生活に困らない。東京は人が多くつ

いていけませんが、郡山ぐらいの人の流れがちょ
うど良い。住みやすく満足しています。

（Ｙねぇ）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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http://www.koriyama.net

パソコンや
タブレットからも
楽々物件探し♪

郡山住まい情報のホームページがリニューアル！

福島県知事免許（5）第2281号　（有）アースライフ
郡山市神明町7-5
℡024-925-6400
℻024-925-6401

【営業時間】9：00～18：00
（土日祝9：00～17：00）
【定休日】無

http://www.earth-life.jp　　e-life@viola.ocn.ne.jp

福島県知事免許(3)第3040号　オルセープラン(株)
郡山市虎丸町16-2
℡024-991-9101
℻024-991-9102

【営業時間】10：00～17：00
【定休日】日祝

https://www.athome.co.jp/ahsd/orsayplan.html　orsay@snow.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2095号　（有）天野中央不動産
郡山市富田東5 -16
℡024-938-8503
℻024-938-8519

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://ww5.et.tiki.ne.jp/̃amano/　　amano@mx5.et.tiki.ne.jp

福島県知事免許（8）第20508号　(株)久保田不動産
郡山市八山田5-12
メインビル八山田
℡024-932-8787
℻024-939-7520

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝（2・3月は無休）

https://www.kubota-f.com/

福島県知事免許(12)第20259号　（有）開成土地建物
郡山市駅前1-15-5
℡024-933-0202
℻024-933-0776

【営業時間】9：00～17：00
（日祝10：00～16：00）
【定休日】祝日の月曜

https://kaiseitochi.es-ws.jp/　　kaisei-masateru@if-n.ne.jp

福島県知事免許（10）第20345号　キシモトコーポレーション
郡山市富田東1-28
℡024-922-5560
℻024-924-1177

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土日祝

arigato@moche.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2161号　（有）ウッドライフ
郡山市安積町日出山2-162
℡024-956-9811
℻024-956-9800

【営業時間】9：00～17：00
【定休日】水、第2・4火

https://www.wood-life.co.jp　　info@wood-life.co.jp

福島県知事免許（9）第20473号　（有）郡山企画開発
郡山市香久池2-6-1
第一マル宗ビル1F
℡024-932-8088
℻024-932-8071

【営業時間】9：00～17：30
【定休日】日祝、第2・3土

http://kikaku5050.co.jp/　　info@kikaku5050.co.jp

福島県知事免許（5）第2372号　（有）コナンリアルエステート
郡山市鶴見坦1-9-25
クレールアヴェニューC号
℡024-922-6500
℻024-922-5058

【営業時間】9：00～18：30
【定休日】日祝（予約あれば営業）

http://www.konan-f.com　　info@konan-f.com

「優良物件提供会員店」紹介

QRコードで簡単アクセス

スマホ
からも

楽々

物件探
し♪

t

！

セス

物

ス

月極Parking情報掲載中。スマホ・パソコンから楽々チェック。

駐車場を探している人も注目！

郡山住まい情報　
《お 問 

郡山住まい情報編集室　
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福島県知事免許(5)第2533号　（株）誠和住建
郡山市横塚3-13-1
℡024-983-1291
℻024-944-8833

【営業時間】9：30～18：00 
【定休日】日祝

http://www.zennichi.net/m/seiwazyuuken/

福島県知事免許（5）第2505号　（有）ゆいコーポレーション
郡山市鶴見坦1丁目7-11
℡024-990-1711
℻024-990-1710

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】不定

http://www.yuicorp.jp　　info@yuicorp.jp

福島県知事免許(5)第2383号　ミニミニFC郡山中央店
郡山市富久山町久保田字久保田118
℡024-995-3855
℻024-935-1077

【営業時間】9：30～18：30
【定休日】水（1～4月は無休）

http://minimini.jp/　　chuou@iwill-net.co.jp

福島県知事免許（11）第20175号　（株）マイルドホーム
郡山市駅前2丁目6-7
℡024-924-0050
℻024-938-8900

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】第1・3日

http://www.mildhome.net　　info＠mildhome.net

福島県知事免許（10）第20363号　（有）にっこうこうさん
郡山市豊田町1-88
℡024-939-3911
℻024-938-0011

【営業時間】9：00～18：30
【定休日】水

http://www.nikkokosan.co.jp/　　info@nikkokosan.co.jp

福島県知事免許（14）第20083号　（株）第一地所
郡山市桑野1-25-9
アートビルパートⅡ1F
℡024-934-0340
℻024-934-3444

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://www.e-daiichijisyo.co.jp/　　info@e-daiichijisyo.co.jp

国土交通大臣免許（6）第5854号　（株）リビングギャラリー 郡山店
郡山市中町2-11-1F
℡024-921-2333
℻024-921-2338

【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水（1～4月は無休）

http://www.living-gallery-kanto.com/koriyama/　koriyama@living-gallery.com

福島県知事免許（4）第2683号　レントライフ郡山店
郡山市安積町荒井字方八丁33
℡024-946-6040
℻024-946-6050

【営業時間】9：00～18：00
【定休日】水

http://www.rent-koriyama.com　　rentlife@asset-h.jp

福島県知事免許（11）第20087号 西武エステートシステム(株) 
郡山市桑野2-3-14
℡024-921-3333
℻024-939-7190

【営業時間】9：00～18：00
（日～17：00）
【定休日】祝日

http://www.koriyamachintai.com/　　info@55seibu.com

福島県知事免許（2）第3278号　サークルワン（株）
郡山市谷地本町6
℡024-961-5758
℻024-961-5759

【営業時間】9：00～19：00
【定休日】無

circle777555＠yahoo.co.jp

新規会員募集中！
合 せ》　
TEL024-922-3131　　

手軽に簡単！物件探し！



 

 

 

 

郡山市
富久山町久保田大久保

賃貸アパート

2DK3.70万円 セキスイハイム施行!!

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

3740152761

フルリフォーム

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

3740121000

郡山市
並木４丁目

賃貸アパート

2DK4.30万円

郡山市
咲田２丁目

賃貸アパート

1K4.50万円 敷金礼金無し

設備 給湯 シャワー エアコン SK 温便座

374017299

2台目駐車場4400円！

設備 照明 給湯 エアコン SK 追焚

3740156398

郡山市
富田東４丁目

賃貸アパート

2DK5.40万円

  間  ○和6・洋6・DK6 
 礼 ○無 

 備 ○シティハイムエクセル  

 敷 ○無 
 駐 ○4,400円  共 ○無 
 築 ○1989年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○JR郡山富田駅徒歩20分 

  間  ○洋6・4.5・DK5 
 礼 ○無 

 備 ○交通至便、買物便利  

 敷 ○無 
 駐 ○込  共 ○込 
 築 ○1977年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-1F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○朝日3丁目バス停徒歩15分 

  間  ○洋8・K2 
 礼 ○無 

 備 ○パティオ咲田  

 敷 ○無 
 駐 ○別契約  共 ○込 
 築 ○1997年  構 ○木造・2階建-2F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○咲田公園バス停徒歩5分 

  間  ○洋6×2・DK6.5 
 礼 ○無 

 備 ○ソレイユ・ルヴァンA棟  

 敷 ○無 
 駐 ○込  共 ○2,000円 
 築 ○2000年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F 
 取 ○仲介  入 ○即日可 

 交 ○JR郡山富田駅徒歩7分 

郡山市
安積３丁目

賃貸アパート

2DK3.50万円 仲介手数料無料！

設備 照明 給湯 シャワー エアコン B・T別

1990148301

仲介手数料無！

設備 ロフト TVホン エアコン B・T別 WT

1990155936

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

1ルーム3.50万円

郡山市
開成４丁目

賃貸アパート

2DK4.00万円 駐車場の2台目は4千円

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

1990147500

仲介手数料無料！

設備 給湯 エアコン B・T別 追焚 P2可

1990146201

郡山市
富久山町久保田岡ノ城

賃貸アパート

2DK4.20万円

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

3DK4.50万円 メゾネットタイプです

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 メゾネット

1990155564

P2台縦列込です！

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 追焚

1990354180

郡山市
富久山町

賃貸一戸建て

3DK6.00万円

  間  ○和4.5・洋6・DK4.5 
 敷 ○2カ月 

  間  ○洋13.3 
 礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○自社 
 備 ○コーポラス春夏秋冬  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○JR安積永盛駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○フローラハイツ国分  

 共 ○込  駐 ○1台込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○木造・2階建-1F  築 ○1986年  構 ○木造2階建-1F  築 ○1994年 

  間  ○和6・洋6・DK8 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋8・DK6 
 礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○ミルキーハウスⅠ  

 敷 ○2カ月  礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車15分 
 取 ○代理 
 備 ○コーポアミーゴA  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F  築 ○1995年  構 ○鉄骨造・2階建-2F  築 ○1987年 

  間  ○和8・6・洋6・DK5.4 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋6・4.5・DK 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○代理 
 備 ○近内貸家  

 敷 ○2カ月  礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○ 
 取 ○代理 
 備 ○ハウスリバージュ  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○無  駐 ○2台込 
 構 ○木造・2階建  築 ○1988年  構 ○木造・平屋建  築 ○1988年 

(18)2025年1月25日

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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月極Parking情報
安積町荒井 4,400円 1カ月 － 1カ月 6台 マクドナルド郡山安積店近く マイルドホーム 024-924-0050

開成6丁目 5,000円 － － 1カ月 11台 せいの内科クリニック近く コナンリアルエステート 024-922-6500

香久池2丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 4台 こおりやま東部学園近く マイルドホーム 024-924-0050

小原田1丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

小原田5丁目 5,000円 － － 1カ月 1台 あじよし食堂近く アースライフ 024-925-6400

島2丁目 4,500円 － － 1カ月 3台 桑野協立病院近く ウッドライフ 024-956-9811

昭和2丁目 4,400円 1カ月 1カ月 － 7台 しまむら小原田店近く レントライフ郡山店 024-946-6040

神明町 5,500円 － － 1カ月 2台 二中北側 アースライフ 024-925-6400

富田東4丁目 4,400円 － － 1カ月 3台 郡山富田駅徒歩6分 天野中央不動産 024-938-8503

富田町大徳南 4,400円 － － 1カ月 7台 うねめ温泉近く 天野中央不動産 024-938-8503

富久山町久保田下河原 3,850円 1カ月 － 1カ月 4台 東部幹線近く、ビックつばめ郡山店東側 マイルドホーム 024-924-0050

方八町 7,000円 － － 1カ月 3台 イオンタウン郡山近く コナンリアルエステート 024-922-6500

本町1丁目 8,000円 － － 1カ月 1台   郡山企画開発 024-932-8088

桃見台 6,600円 1カ月 － 1カ月 3台 桃見台小学校近く マイルドホーム 024-924-0050

八山田5丁目 5,500円 － － 1カ月 1台 内環状線沿い、南東北病院近く コナンリアルエステート 024-922-6500

所在地 駐車料 敷金 礼金 仲介料 空き 備考 問合せ ＴＥＬ

この他にも、月極Parking情報は、郡山住まい情報ホームページでチェック。
http://www.koriyama.net/



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※1月14日現在の情報です。休日当番医は急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山市ホーム
ページの休日当番医でご確認ください。（郡山市ホームページhttps://www.city.koriyama.lg.jp/）

休日当番医 診療時間9：00～17：00 郡山市内休日当番薬局

※1月14日現在の情報です。休日当番薬局は、急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山薬剤
師会（TEL.024-934-4707）へご確認ください。（郡山薬剤師会ホームページhttp://www.k-yaku.org/）
※休日に調剤を行うにあたっては、薬局近隣医療機関以外の処方せんでは、記載された医薬品はすべて揃わない
場合がありますので、予めお電話でご確認ください。　※店舗名など再度ご確認のうえ、薬局へおでかけください。

郡山市休日・夜間急病センター
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わんぱくさいとうこども医院（小児科） 御前南6丁目122 024-983-0189
天田内科クリニック（内科） 山根町12-27 024-932-3555
クリニック兼谷（心療内科・精神科・内科） 中町11-7　アオキヤビル3F 024-931-3000
緑ケ丘こどもクリニック（小児科） 緑ケ丘東三丁目1-3 024-956-6006
本町鈴木クリニック（内科・脳神経外科・リハビリテーション科） 本町2丁目2-7 024-922-0556
今泉眼科病院（眼科） 堂前町20-9 024-922-0665
さかい小児科クリニック（小児科） 富田東3丁目20 024-921-2216
おおた呼吸器クリニック（内科・呼吸器内科） 富田東3丁目105 024-991-0515
やまぐち整形外科クリニック（整形外科） 田村町金屋字マセ口5-1 024-926-0075
チルドレンクリニック（小児科） 大槻町字二本木12-1 024-952-3721
山田内科クリニック（内科・循環器科・小児科） 開成2丁目7-8 024-933-7502
さくま耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） 鶴見坦2丁目9-19 024-990-3387
いいもり子ども医院（小児科） 富久山町久保田字伊賀河原3 024-990-1241
大野医院（内科） 香久池2丁目11-8 024-933-9628
八木眼科医院（眼科） 堤下町9-7 024-922-4970
ユア・クリニックたかはし（小児科） 虎丸町1-5　ロイヤルライフ虎丸1階 024-990-0646
あさひ内科クリニック（内科・消化器科・放射線科） 朝日3丁目2-33 024-921-2525
福澤整形外科クリニック（整形外科） 安積町日出山4丁目62 024-943-0555

あい調剤薬局大槻店 024-962-9766 FAX.024-962-9767
フジ薬局山根店 024-938-4811 FAX.024-938-4813
コスモヘルスケア薬局 024-973-8440 FAX.024-973-8441
コスモ調剤薬局緑ヶ丘店 024-941-3100 FAX.024-941-3101
ひかり薬局中町 024-927-1510 FAX.024-927-1511
朝日薬局 024-923-0156 FAX.024-923-0162
調剤薬局ツルハドラッグ八山田店 024-991-8826 FAX.024-991-8826
アイランド薬局八山田店 024-925-1089 FAX.024-925-1087
金屋の杜薬局 024-953-3555 FAX.024-953-3502
いずみ調剤薬局 024-925-5174 FAX.024-925-3223
クオール薬局郡山３号店 024-927-6589 FAX.024-935-1069
フジ薬局鶴見坦店 024-990-3380 FAX.024-990-3381
さくら薬局みなみ壱番店 024-925-4193 FAX.024-935-4131
ひかり薬局香久池 024-935-9010 FAX.024-935-9012
ひかり薬局中町 024-927-1510 FAX.024-927-1511
郡山調剤薬局虎丸店 024-927-8011 FAX.024-927-7717
ひかり薬局麓山 024-973-5422 FAX.024-973-5424
クオール薬局郡山店 024-991-0789 FAX.024-925-6888

※事前に電話連絡の上、受診することをおすすめします

郡山市休日・夜間急病センター

〒963-8031　郡山市上亀田1-1

TEL024-934-5656

日曜・祝日（内科・小児科・歯科）が
9：00～17：00（受付8：45～16：30）
毎夜間（1月1日を除く）（内科・小児科）が
19：00～22：00（受付18：00～21：30）

診療場所

住所

お問い合せ

診療時間

※日曜・祝日（昼間）の診療については、
　昼休憩時間（1時間）を挟みますので、
　午後の部の診療開始時間については
　郡山市ホームページの郡山市休日・夜間
　急病センターの診療案内「診療の待合状況」
　でご確認ください。

医療情報医療情報
Medical Information
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【こおりやま情報FREE2月号アンケート＆みな伝投稿FAX用紙】 fax.024-922-3138
Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

　　
Q2. 郡山市とその周辺でおすすめのランチのお店を教えてください。

      

●みな伝スペシャル「私の愛用の品はこれだ！」（名前・ペンネームも書いてね）
　いつも使っているお気に入りのもの（理由も）を教えてください。

●みな伝「みんなの伝言板」へどんどん応募しよう。
　【イラスト・ひとりもの申す・ラブメッセージ・教えてください・教えます・おいしい味情報・おすすめのかかりつけ医】
　（名前・ペンネームも書いてね）

プレゼントの
希望番号

名　前

住　所

年　齢

性　別

プレゼントの
希望番号

男　・　女

歳

結　婚 既婚・未婚

第一希望 第二希望

〒

電話番号

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）

キリトリ線キリトリ線

（プレゼント応募締切2月3日必着）

キリトリ線キリトリ線

Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

Q2.郡山市とその周辺でおすすめのランチのお店を教えてください。
      　

　
●みな伝スペシャル「私の愛用の品はこれだ！」（名前・ペンネームも書いてね）
　いつも使っているお気に入りのもの（理由も）を教えてください。
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①ほたては塩をふり、片栗粉をまぶしておく。
②フライパンにごま油、長ねぎ、しょうがを入れて
弱火でじっくりと熱し、香りが立ったら①とブ
ロッコリーを加えて炒める。
③②のほたての色が変わったらAを加え、中火に
して水分を飛ばすように炒め合わせ、塩、黒こ
しょうで味をととのえる。

作り方

肝臓を丈夫に「ほたてとブロッコリーの香り炒め」
ほたてに含まれるタウリンが肝臓の働きを高め、ほたてやブロッコリーに含まれる鉄分が貧血を予防し、ブロッ
コリーに含まれるビタミンA・C・Eが肌荒れや風邪を予防すると言われています。香り高い中華風の一品です。

材 料（２人分）
生ほたて貝柱（刺身用）…………
（乱切り）
塩…………………………………………
片栗粉……………………………………
ごま油………………………………
長ねぎ（みじん切り）………………
しょうが（みじん切り）………………………
ブロッコリー……………………
（小房に分けゆでる）
　　酒……………………………………
　　水……………………………………
　　中華スープの素…………………
　　オイスターソース……………………
塩、黒こしょう……………………………

4個（120g）

少々
大1

大1・1/2
5cm（10g）

5g
1/2株（150g）

小2
大1
小1/2
小1
少々

15分
所要時間 1人分のカロリー

約160kcal

●黒こしょうが味の決め手です。 A

①ボウルにおからとひき肉を入れてよく混ぜ合
わせ、Aを全て加えてさらによく練り込み、一口
大の小判型に丸める。
②揚げ油を170℃くらいに熱し、①をきつね色に
なるまで揚げ、器に盛りつけてパセリとレモン
を添え、トマトケチャップ、マスタードなどをつ
けていただく。

作り方

骨や歯を丈夫に「おからのチーズナゲット」
おからやチーズに含まれるカルシウムが骨や歯を丈夫にし、鶏ひき肉に含まれるビタミンAが皮膚や粘膜
を丈夫にして風邪や肌荒れを予防すると言われています。お弁当のおかずにもぴったりの一品です。

材 料（２人分）
おから………………………………
鶏ひき肉……………………………
　　玉ねぎ（すりおろす）……
　　片栗粉……………………………
　　鶏がらスープの素………………
　　粉チーズ……………………
　　水………………………………
　　塩、こしょう………………………
　　ナツメグ（あれば）………………
揚げ油………………………………
パセリ、レモン（くし形切り）…………
トマトケチャップ、マスタード………

100g
100g

1/4個（50g）
大1
小1

大1・1/2
大1
少々
少々
適量
適量
適量

20分
所要時間 1人分のカロリー

約199kcal

●おからとひき肉は手でしっかりと混ぜ合わせましょう。

A

①鍋にAを入れて沸かし、アルコールを飛ばす。
②①に豚肉、ほうれん草、豆腐を入れて熱し、ア
クが出たら取りのぞき、それぞれ火が通った
ら、ポン酢しょうゆとお好みの薬味（もみじおろ
し、青ねぎなど）をつけていただく。

作り方

疲労回復に「常夜鍋」
豚肉に含まれるビタミンB1が糖質の代謝を促して疲労を回復し、豆腐に含まれるカルシウムが骨や歯を丈夫に
し、ほうれん草に含まれる鉄分や葉酸が貧血を予防すると言われています。簡単に作れるあったか鍋レシピです。

材 料（２人分）
　　水……………………………
　　酒……………………………
　　塩………………………………
　　昆布……………………………
豚もも薄切り肉（しゃぶしゃぶ用）…
ほうれん草（ざく切り）………
木綿豆腐……………………
（食べやすい大きさに切る）
ポン酢しょうゆ………………………
もみじおろし、青ねぎなど……………
（お好みで）

500ml
150ml
小1/2
10cm
200g

1把（200g）
1丁（300g）

適量
適量

15分
所要時間 1人分のカロリー

約367kcal

●「簡単でおいしく毎日食べても飽きがこない」というの
が「常夜鍋」の由来です。水と酒の割合は7：3が目安。
お酒がたっぷり入ることで旨味が逃げません。

A

4（火）Tuesday

5（水）Wednesday

6（木）Thursday

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※本誌の表記価格は税込です。


