




2025年8月25日(1)

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

季節限定「チーズタルト桃」
好評販売中
柏屋の季節限定「チーズタルト桃（もも）」
は、福島県産の桃を使用した桃の風味とク
リーミーなチーズの味が楽しめる。フランス
でつくられた「キリ クリームチーズ」を
100％使用し、丹念に焼き上げた。9月下
旬までの販売予定。お求めは、開成柏屋、
最寄りの柏屋各店で。 ▲1個280円、3個入864円、6個入1,868円、9個入2,808円

開成柏屋
ELT 024-922-5533

【住所】郡山市朝日1-13-5
【営業】9：00～19：00
【休】無　【Ｐ】有（43台）
【URL】https://www.usukawa.co.jp/

「福島県 道の駅」発売中
お得なクーポン券付き！
福島県の魅力堪能ドライブに役立つ「福島県 道の
駅」最新版が好評発売中。福島県内35駅の情報
を掲載。話題の新商品や地域の特産品、新鮮野菜、
スイーツ、グルメ情報などを写真で見やすく掲載。巻
末にはお得なクーポン券124枚付き。定価990円。
県内主要書店、セブンイレブン、Amazonで発売中。

◀定価990円。巻末には124枚クーポン券付き。

こおりやま情報編集室
ELT 024-922-3131

【住所】郡山市中町14-19 YSビル3F
【URL】https://www.koriyama.co.jp/

福島一辛口「 いち 」

笹の川 福島一辛口「いち」は、福
島県内で一番辛口の日本酒。アル
コール度数が19度。ロック推奨、
燗ツケ厳禁。大辛口なので、料理と
の相性が良い。
提供／笹の川酒造

1

ELT 024-945-0261

＜2名＞

焼酎甲類　あいぼう

一般公募で決定した親しみやすい
ネーミングの焼酎。麦焼酎をブレン
ドしており、なめらかな口当たりと
豊かな風味が楽しめる。製造は秋田
県発酵工業。
提供／日本蒸留酒酒造組合　東北支部

2
＜4名＞

ますや本店　中華そば　
郡山ブラック　乾麺　2袋

「中華そば ますや本店　元祖 郡山ブ
ラック」の乾麺は、1袋に2人前入
りでスープ付き。醤油の香りが漂う
中華そば。製造者は「あらい屋製麺
所」。
提供／あらい屋製麺所

3

ELT 024-946-2800

＜1名＞

欧風バルde PETIT GREEN 「金券
1,000円」※ディナータイムのみ利用可

欧州三ツ星レストラン出身シェフに
よる、カジュアルイタリアンとフレ
ンチの店「PETIT GREEN」。ワイン
も市内屈指の品揃え。月曜から木曜
の平日夜のみ利用可。要予約。
提供／欧風バルde PETITGREEN（プチグリーン）

4

ELT 024-934-8899

＜ペア3組＞

カーコーティング「アー
クバリア21」半額

ガラス100％のカーコーティング
「アークバリア21」は10年保証。洗
車機で洗うだけで、車はピカピカに
なる。新車の輝きを約束してくれる。
（他キャンペーンと併用不可）
提供／タキタ自工

5

ELT 024-958-2316

＜1名＞
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Lunch in KoriyamaL h i K i

郡山 でランチ
郡山市内を中心に、おすすめのランチメニューをシリーズで紹介していく。

日々のモチベーションアップにつながる、素敵なランチタイムを過ごそう。あなたのおすすめランチ情報も募集中。
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富田西小

富田西地域公民館

煮込みかつ丼 950円

昔ながらの味わいを基本に、自家製丼
つゆで煮込み、半熟感も残しつつ卵でと
じた定番人気の「煮込みかつ丼」。米は
片平町産コシヒカリ。

［住所］郡山市富田町大十内85-35
［TEL ］024-951-5573
［ランチタイム］11：00～14：00 ※売り切れ次第終了
［営業］11：00～19：30（LO19：00）※売り切れ次第終了
［定休］水
［個室］無　［P］有（5台）
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第一貨物
★

日本調理技術
専門学校

Bコース 3,850円

Bコースは、７～８月のメニュー例で、前
菜、パスタ、メイン料理、デザート、フォカ
チャ、コーヒーまたは紅茶付き。2カ月ご
とに料理の内容が変わる。

［住所］郡山市安積4-230
［TEL ］024-973-8062
［ランチタイム］11：30～15：00（LO14：00）
［営業］11：30～15：00（LO14：00）　18：00～22：00
（LO19：30）※夜は完全予約制 ※日曜は昼のみ営業
［定休］月火、最終水　［個室］有　［P］有（40台）

THE RESTAURANT
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松花堂弁当 1,250円

一番人気の「松花堂弁当」は、刺身、焼
物、煮物、揚物、茶碗蒸し、お新香、味噌
汁、ご飯。料理内容は週替りで、米は郡
山産ひとめぼれを使用。

［住所］郡山市安積町成田字島ノ前2-3 ホテルバーデン1F
［TEL ］024-947-7777
［ランチタイム］11：30～14：00（LO13：45）
［営業］11：30～14：00（LO13：45）　17：00～
21：00（LO20：30）
［定休］無　［個室］有　［P］有（227台）

レストラン 大咲喜
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姑娘飯店

エビとアボカドのサンドウィッチ・
富久栄ブレンド 1,320円
魚介との相性の良いライムギパンを使
用。エビのプリプリ感とアボカドの濃厚
な味がマッチしたサンドウィッチ。珈琲と
のセットで100円引きになる。

［住所］郡山市中町13-1　うすい百貨店9F
［TEL ］024-983-3601
［ランチタイム］11：00～18：00 ※材料がなくなり次第終了
［営業］10：00～19：00（LO18：30）
［定休］元日 ※うすい百貨店休日　［個室］無
［P］共同有 ※うすい百貨店契約駐車場 [キャッシュレス]可

富久栄珈琲　うすい店
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安子島小学校

ニラレバ炒め定食 1,000円 

新鮮な国産豚レバーとニラ、もやし、キャ
ベツの圧倒的ボリューム感。冬仕込みの
熟成焼きダレが味の決め手で、ご飯（あ
さか舞・普通盛り300ｇ）が進む。

［住所］郡山市熱海町安子島反畑65-7
［TEL ］024-984-4059
［営業］11：00～20：00
［定休］月
［個室］無
［P］有（30台）　[テイクアウト]有

ドライブイン 幸華
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郡山南インター線

幸楽苑
大東銀行 ★

コンビメニュー（ハンバーグとエビのボンマリ）
1,270円 ※選ぶメニューにより1,160～1,360円
老舗の味わい9品から２品チョイスでき
る「コンビメニュー」。写真は、定番「ハン
バーグ」、エビと蟹クリームの合わせフ
ライ「エビのボンマリ」。

［住所］郡山市久留米2-102-3
［TEL ］024-947-7211
［ランチタイム］11：00～14：30（LO13：45）
［営業］11：00～14：30（LO13：45）  17：30～21：30（LO20：45）
［定休］月（祝日の場合は翌日）　［個室］無
［P］有（13台）　[テイクアウト]有

ローマの太陽 久留米店
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郡山市西ノ内ヨークパーク1階に
「富久栄珈琲 ヨークパーク店」がオープン！

三春街道288号線沿い上舞木に
「めだか屋 龍神」がオープン！

「買取大吉 郡山八山田店」が
八山田5丁目メインビル八山田にオープン

郡山商工会議所女性会「ふれあい講演会」は、
アパホテル元谷芙美子社長を講師に11月28日開催

テレビユー福島「ステップ」は
月～金曜18：15～19：00生放送

「富久栄珈琲 ヨークパーク店」が
郡山市西ノ内ヨークパーク1階に
オープン。コーヒー国際審査員が
厳選した本格スペシャルティコー
ヒーと、インターナショナルチョコ
レートアワードでアジア銅賞と世界
で評価されたチョコレートが気軽に
楽しめる。また、夏限定の新作ス
イーツ「水出しカフェゼリー＆自家
製ジェラート」や「エスプレッソあ
んみつ」も販売している。営業時
間は10時から20時、定休日は無。

「めだか屋 龍神」（三春町上舞木
字宮ノ前8-1）が三春街道288
号線沿いにオープン。店主は、
孫に楽しんでもらう目的でめだかを
購入したことがきっかけに、店を開
店した。約20種の鑑賞用めだか
を養魚・販売しており、価格は
1匹100円から。1匹2,500円の
高価なめだかも販売している。さら
に、初心者には飼育方法もアドバ
イスしている。営業時間10時から
18時30分。定休日は、火水曜（祝

日の場合は営業）。

買取専門の「買取大吉 郡山八
山田店」（郡山市八山田5-13）が、
メインビル八山田にオープン。買
取商品の一例は、時計、ジュエ
リー、金、古銭、貴金属、切手、
金券、カメラ、ダイヤ、絵画、着
物、記念コイン、ブランドバッグ、
財布など。査定は無料、専門の
スタッフが対応してくれる。買取の
際は、運転免許証やマイナンバー
カードなどの本人確認の書類が必
要になる。営業時間は10時から

19時。定休日は水、日曜。

「ステップ」は、あすへの一歩を
後押しするニュース情報番組。最
新ニュースをどこよりも早く、わかり
やすく発信。さらに、前向き・ポ
ジティブをキーワードに、生活に役
立つ情報や心動かされる話題をお
届け。県内各地の旬な場所や話
題の場所から中継する「ステップ
LIVE」やスポーツ・部活・委員
会活動など高校生を応援する「明
日への一歩」もお届け。MCは、
月～木曜・井上和樹、佐藤玲奈、

金曜・浦部智弘、平岡沙理。

 富久栄珈琲 ヨークパーク店　　 024-973-6814
 https://www.fukuei-coffee.jp/

 めだか屋　龍神　　 024-983-3307
 https://www.instagram.com/medakaya_ryujin/

 買取大吉 郡山八山田店
 024-973-7297

 テレビユー福島　　 024-531-5111
 https://www.tuf.co.jp/

郡山商工会議所創立100周年記念事業とし
て、郡山商工会議所女性会主催「第32回ふ
れあい講演会」は、アパホテルの元谷芙美子
社長を講師に、11月28日（金）18時から「けん
しん郡山文化センター中ホール」で開催。演
題は「私が社長です」～商いは“飽きない”“善
循環”で強運人生～。元谷芙美子社長は、
福井県出身。1994年アパホテル株式会社取
締役社長に就任。全席自由、入場料は2,500
円。前売チケットは、郡山商工会議所で発売
中。

 郡山商工会議所女性会
 024-921-2621
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名称 日時・会場・料金 チケット・問合わせ

よりみち展～美術のみかたが広
がるよもやま話～

日 7月19日（土）～11月9日（日）9：30～17：00　入館は16：30まで
会 諸橋近代美術館
料 1,300円　高校･大学生500円　※中学生以下無料
　 サルバドール・ダリやルノワールやセザンヌをはじめとした西洋近代美術作品を観

覧しながら、美術の歴史的な軌跡とその背後にある物語や技法、作家の人間性など
を紹介。9月17日休館日。

問 諸橋近代美術館
℡ 0241-37-1088

第516回朝茶会 日 9月1日（月）6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭

と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

坂本冬美コンサート 2025 
～魅力あふれる名曲の数々をあ
なたに～ in 郡山

日 9月2日（火）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 SS席7,700円、S席7,000円、A席6,000円
　 詳細・最新情報は、主催者である世界芸能のウェブサイト（外部サイトhttp://

sekaigeinou.co.jp/）参照。

チ 発売中
問 世界芸能
℡ 022-222-4997（平日9：30～

17：00）

真田ナオキコンサート2025 恋
する確率100％ノックアウトボ
イス！ in 郡山

日 9月6日（土）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 SS席7,000円
　 詳細・最新情報は、主催者である世界芸能のウェブサイト（外部サイトhttp://

sekaigeinou.co.jp/）参照。

チ 発売中
問 世界芸能
℡ 022-222-4997（平日9：30～

17：00）

NHK交響楽団郡山公演 日 9月7日（日）15：00～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 全席指定 一般 7,000円 U25 3,500円 ※未就学児入場不可
　 指揮　角田鋼亮　ヴァイオリン　中野りな　　管弦楽　NHK交響楽団　　【プログ

ラム】モーツァルト：歌劇「ドン・ジョヴァンニ」序曲　　チャイコフスキー：ヴァ
イオリン協奏曲 ニ長調 作品35　　ベートーヴェン：交響曲 第5番 ハ短調 作品67 
「運命」

チ 発売中
問 けんしん郡山文化センター
℡ 024-934-2288

市民コンサートホール 女声合
唱団\"はづきの風\"　創立5周
年記念コンサート（第77回郡
山市民文化祭参加行事）

日 9月7日（日）14：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 入場料 1,000円 ※高校生以下無料

チ 発売中
問 女声合唱団“はづきの風”
℡ 090-3366-3492

市民コンサートホール 第47回
おかあさんコーラスまつり（第
77回郡山市民文化祭参加行事）

日 9月13日（土）13：30
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 無料

問 郡山市おかあさん合唱連盟
℡ 090-3366-3492

財津和夫コンサート2025 with 
姫野達也 ～忘れられない歌を～

日 9月21日（日）17：00～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 全席指定 8,800円　※未就学児入場不可
　 最新情報は、主催者であるキョードー東北のホームページ（外部サイトhttps://

www.kyodo-tohoku.com/artist/211/）参照。

チ 発売中
問 キョードー東北
℡ 022-217-7788（平日13：00～

16：00／土曜日10

山内惠介コンサートツアー
2025　～デビュー25周年・貴
公子の旅は続く～

日 9月25日（木）15：00～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 全席指定7,500円 ※未就学児入場不可　
　 詳細・最新情報は、主催者であるノースロードミュージックのウェブサイト（外部

サイトhttps://www.north-road.co.jp/detail/detail.php?eid=87059）参照。

チ 発売中
問 ノースロードミュージック
℡ 022-256-1000（平日11:00～

16:00）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

郡山の
人気スクール

秋からさあ、始めよう。

新しい出会いと発見があり、
生活に彩りを添える習い事。
この秋から始めてみませんか！

● ● ●

● ●●

ローソンローソン
郡山
信用金庫

ダイワ
ロイネット
ホテル
郡山駅前

郡
山
駅郡山

ビューホテル
アネックス ア

テ
ィ
郡
山

駅前大通りさくら通り

【入会金】5,500円
【コース】ウクレレ、アコースティックギター、エレキ

ギター、エレキベース（以上、ヤマハミュー
ジックレッスン）、ヴォーカル、ドラム、ピア
ノ、フルート、トランペットなど

【受講料】 アコースティックギター、エレキギター、
エレキベース個人13,200円～、グルー
プ11,000円～、ウクレレ個人11,880
円～、グループ9,680円～

郡山市清水台1-6-19
10：00～22：00
火
指定P有（30分無料）
http://jujiyagakki.jp/

ウクレレ、アコースティッ
クギター、エレキギター、
エレキベースのヤマハ
ミュージックレッスンや、
ヴォーカル、ドラム、ピア
ノ、フルートなどの音楽
レッスンが受けられる。初
心者でも、安心のプログラ
ムで上達をサポート。無料
体験レッスンも実施中。

住　所

Ｐ

休　日

営　業

URL

▲ヤマハミュージックレッスン　アコースティックギター教室

十字屋ミュージックレッスン
問合せ ℡024-932-2624

▲ヤマハミュージックレッスン ウ
クレレ教室

今人気のウクレレやギター
ヴォーカルなどの音楽レッスン

特
典

入会金半額
※9月30日まで
入会の方



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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でした。その後、妻とお義母さんも挨拶をしまし
た。機会があれば東京に行って直接、会わせてあ
げたいと思います。

（トモ）

それが良いと思います！直接会ってお話し
たり色々したいですね♪

扇 風機３台回して夏を乗り越えています。暑
い、暑いなっ。

（セナキュア）

この猛暑の中、エアコンなしとはスゴイ！！
くれぐれも熱中症にならないよう気をつけ

てくださいね！

教えてください

う まいと思って通っていた手打ちそば屋が大
幅値上げして行けなくなりました。安くて

おいしい手打ちそば屋を教えてください。
（K.S）

教えます

８月号のゴリラのままちゃんさんへ。猫は環
境の変化により、ストレスを抱えやすい動

物ですので、ペットホテルに預けるのではなく、
訪問型のペットシッターさんに見ていただくのは
どうでしょうか？お世話の時間は１日あたり30
分から１時間くらいで、お世話中の写真をLINE
やメールで送ってくれる所もあります。猫ちゃん
も狭いケージで数日間過ごすよりは、お家でゆっ
くり過ごすほうがいいと思いますし、ゴリラのまま
ちゃんさんも安心できると思いますよ(*’▽\'*)

（つきとじ）

ラブメッセージ

９月11日もえちゃん誕生日おめでとう！ずっ
と優しいもえちゃんでいてね(*^^*)

（おはちゃん）

おいしい味情報

大 槻町漆棒（西部体育館近く）にある「農家
ピザくまのグラッチェ」のランチがおすす

めです。セット内容:スープ、旬野菜サラダ、選
べるピザ（23㎝、18種類）、ドリンクバー。2,100
円（税込）。１人の場合、ピザハーフ＆ハーフで
２種類が味わえる。２人の場合は４種類の味わい
ができる。野菜サラダは地場産の旬野菜で種類も
多く食べがいあり。結構お腹いっぱいになります。
他オーダーポテト500円（税込）…お好みのカタ
チが選べます。

（あきよし）

Ｂakeryいずみがもりのソーセージパンの
ソーセージが本当に美味しい。

（ネネ）

さ くら通りにある「やまなか家」のランチは、
物価高のこの時代でもおどろきの平日550

円！ビビンバや焼肉など種類も多く、おサイフに
も優しい。美味しい料理が食べられます！

（二刀流）

大 槻町の手しごと厨房 まんまる家。営業時間
11：30～15：00。ランチにぜひ！

（175）

簡単！ワンポイント健康法

母 が漬けた梅干しを毎日食べる。食べない一
日は何だか調子が悪く感じます。

（かなりしょっぱいです）

プレゼントありがとうございました。
（よっちゃん）

喜んでいただけて嬉しいです♪納得のいく
飲み方で楽しんでください！

来 月の電気代が怖いです。こんなにエアコン
をフル稼動した夏はないです。まだまだ続

くと思うとお財布が心配です。日本の四季はどこ
に行ってしまったのでしょうか?

（アナログバーバ）

確かに最近夏はエアコンなしでは生活でき
ないですよね。春と秋は短く感じますね…

夏と冬だけになってしまうんでしょうか（汗）

高 校からの友人が出産したので、会いに行っ
てきました！赤ちゃんってなんであんなに

可愛いんでしょう……！！ほにゃほにゃでふわふ
わでいい匂いでほんっとうに可愛かったで
す！！！

（みかん）

それはベビーシェマですね。赤ちゃんの持
つ見た目や動きが可愛いと思わせる…保護

本能を刺激するものです。

チっ！そういうのはいいので、素直に可愛
いと認めなさい（怒）

ワ ンちゃんが天に召されました。自分も歳な
のでこれから飼うことはやめました。先の

ことが心配、最後まで見てあげられるか責任が持
てないから。

（夢桔梗）

ご冥福をお祈りいたします。飼うからには
ペットを幸せにしないといけませんからね。

今 年の夏は暑すぎて体も野菜も大変です。
（M.M）

今年は10月まで暑さが続くかもしれません
ので、ご自身の体調管理、野菜に高温障害

がでる可能性があるので樹勢管理を徹底したいで
すね。

連 日の酷暑で家庭菜園のピーマン、ナスは元
気なく。ピーマンは尻腐れになってしまい

ました。お風呂の残り湯を水やりに使ってます。
家の前の畑に何回も往復。雨降ってくれ～。

（モリモリ）

家と畑の往復お疲れ様です！こういう時だ
からこそ、雨のありがたみが身に沁みます

ね。

毎 日暑くて。でも夏は好きです。お祭りや花
火大会。日も長いので１日が長く感じて得

した気分になります。洗濯物がすぐ乾くのもいい
です。

猛暑じゃなければ良いんですけどね。かき
氷や冷やし中華が美味しく食べられる季節

でもあります。

イ ライラした時、鏡を見ながらヘン顔をして
いる。自然と笑えるしストレス解消される

ような気がする。それと、嫌な事を書き出してく
しゃくしゃに丸めてゴミ箱にポイッ！！これもス
カッとしますよ。

（風あざみ）

そのようなストレス解消法があるとは♪ヘ
ン顔は、イライラしていたことがバカらし

くなっちゃいますね。真似させていただきます
（笑）

先 日、６歳の娘は東京にいるひいおばあちゃ
ん（私にとっての祖母）とLINEのビデオ電

話で話しました。これが初めて娘と祖母の顔合わ
せになりましたけど、娘も祖母も喜んでいるよう

ひとりもの申す

先 日、友人とドライブ。中ノ沢温泉方面を運
転中、熊を見ました。初めてだったのでびっ

くり。ほんとにいるんですね～。
（後から恐くなった）

気候変動による食料不足、開発による環境
破壊、過疎化による森林・耕作地放棄、専

門マタギ喪失などで人間と野生動物の境界線が曖
昧になっています。結局は人間が原因なんですね
（泣）

私 は、今まで好みだった女性声優歌手の曲や
喋りが受け付けなくなってきた。更に雲の

上の人間に感じるようにもなった。これらの事が
起きるのは何かの兆しなのだろうか。むしろ耳に
しただけで不快に感じる。

（山陰リスナー）

恒久的に好きであり続けるのは難しいと思
いますので。私の推しも年単位で変わりま

す（笑）

最 近、孫（10歳男の子）に「ばぁばみたいな
お年寄りは」とよく言われる。そりゃ10歳

にとって62歳はすごい年寄りかもしれないけど、
それを言われる度に私は少しヘコむんだよ。

（WM）

女性を年齢でいじってはいけない…と！！
これは…教育的指導です！将来のお孫さん

のためにも、きつめでお願いします（笑）

花 火大会、楽しみだ～！！
（りてゃ）

夏の風物詩としての独特の雰囲気たまらん
です。浴衣でうちわを持って出かけましょ

う！

花火を見ながらの焼き鳥、イカ焼き、焼き
もろこし、かき氷！サイコー！！

毎 日暑くて嫌になります。ずーーっとエアコ
ンつけてて、電気代が怖い！

（とむ）

その気持ち分かります！僕も出先から帰っ
てきた時、エアコンつけっぱなしに気づい

た時ほど恐怖をおぼえたことはありません。
「ぎゃぁあああ！！」って、これぞホラー体験
（笑）

暑 くて死にそう。
（なすのこおりやま）

外に出ると肌がジリジリしますもんね。本
当に殺人級の暑さです（泣）

６月号のプレゼントで焼酎「スイセンカモメ」
が送られて来ました。青梅をつけようか、

何をつけようかと迷っているうちに時が過ぎてし
まいました。今は何で割って飲もうか考え中です。

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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●めだか屋さん、288号線を車で走っていた時に
気になっていました。ただ新しいお店は入りに
くく…でも価格もわかり安心して行ってみよう
と思いました。

●写真が力強くていいですね。

●めだかの種類にびっくりしました。価格もです
が～。

●はい！！！良いですね！！！と～っても良いで
すね！！！と～っても美味しそうだね！！！！
私も買いたい・食べて見たいです！！！

●インパクトいいですね。我が家もメダカいるの
で親しみがあります。お店も実家に行く時に
よってみたいです。

●めだか屋龍神のめだかは、思いのほか種類が多
かったので、飼い方を教えてもらい家の中で
飼ってみたい。

●オシャレなパンの写真と、色鮮やかなメダカが
生き生きとしていて、目を奪われました。

●三色ラメめだかがかわいい！！

●ラ・プリュムさん、店舗ではないとのこと。「生
命をつなぐパン作り」とは、信念とこだわりを
感じました。写真、生命力が伝わってきます。
メダカが龍になる！？と想像させてくれる社
名！！メダカにも色々な品種があるんですね。
パンとメダカの写真、色的に統一感アリ！！

●パンがすごくおいしそうで食べてみたいです。

●すごい！！芸術ですね。ポスターとかポスト
カードにしたらいいと思う。

●パンがとてもおいしそう！めだかが美しいで
す。

●パンとってもおいしそうで食べたくなりまし
た。今度買ってみたいとも思いました。

次回テーマ 
皆伝スペシャルテーマは、「Hey！これが日本食
だ！」です。あなたが外国の方に食べさせたい自
慢の日本食は何ですか？楽しい投稿をお待ちして
まーす。

和 食中心の食生活をしている。発酵食品や酢
をよく食べている。みそ汁も１日１杯は必

ず飲む。近場の移動は歩きか自転車で。
（ハチ丸）

会 食、快眠、快便を心がけています。
（M.M）

散 歩、ウォーキング。ウォーキング大会にも
参加しています。近場なら30分散歩してい

ます。
（セナキュア）

夏 は、冷たいあま酒。ムナカタで販売してい
る月桂冠のあま酒が好きです。

（175）

野 菜を多めに食べてストレスをためない。
（ひで）

ペット写真

名 前はココ。暑い時はゴロゴロして乗り切ろ
う！！

（おはちゃん）

『made in 963』の感想

●ラ・プリュムさんのパン美味しそう。食べてみ
たい。めだかってこんなに種類あるんですねー
知りませんでしたー！！

●どのパンもおいしそうで食べてみたいです。

●食べ物が建物化しているところに驚いた。食べ
るのが申し訳ない気持ちである。

●とっても芸術的でステキです。パンもメダカも
アート作品の様な仕上がりですね。

●自然食品のこだわりのパンですね。メダカって
結構長生きするんですよね。以前飼った事あり。

●特別なものではないけど、斬新な感じ。

●いろいろなめだかがすごいです。

夜 10時以降は、原則何も食わない事である。
私はこれを暫く続けて、布袋様のような腹

が次第にへこんできた。
（山陰リスナー）

朝 食は、お魚かお肉とおみそ汁、そして梅干
しと納豆は必須です！

（WM）

好 き嫌いなく何でも食べる事です。特に毎日
の夕飯にキャベツを千切りにして大盛りを

食べています。野菜を一日に350ｇ程度を取るよ
うにした方が良いそうです。またチャンスがあっ
たらベジチェックもやってみたいです。

（よっちゃん）

は い！！簡単ワンポイント健康法では……私
は、体に良い食べ物→サラダ＆野菜ジュー

ス＆牛乳等体に良い食べ物ばかり私ん家では食べ
てますよ！！他は、私は毎日毎日……筋トレ50
回＆スクワット110回＆ジャンプ70回＆後は食
べた後等なるべく動く様にしています！！！＆筋
トレとスクワットを１日３セットで…続けてやっ
ています！！！！私も、なるべく体に良い食べ物
を食べる様に心掛けています！！！！なるべくそ
の、運動は……毎日毎日行う様に私も心掛けてい
ます！！！！今では私は、気が付いたら……ー
30㎏以上は減量して体のラインも痩せて減量し
ました！！！後最近では、毎日毎日お風呂・シャ
ワーシャンプーして後は…運動・スクワット等
やって行ってギリ30分です！！！全然キツくな
い余裕ですよ！！！！

（りなぽん♡）

ワ ンポイント健康はストレッチやラジオ体
操。

（夢桔梗）

猛 暑でも家の中でできるスクワットをやって
います。私は糖尿病なので、大槻町うさみ

内科の宇佐見啓治医院長著書「血糖値がみるみる
下がる！７秒スクワット」に基づき行っています。

（K.S）

私 の健康法は「美酢（ミチョ）」というお酢
を炭酸水で割って毎日飲む事です。おフロ

上がりや疲れた時など体がシャキッとします！
（二刀流）

り んご酢を飲んでなるべく歩くようにしてい
ます。

（はーちゃん）

い つでも、どこでも出来る「肩入れ運動」を
毎日やってます。

（モリモリ）

夫 と楽しく農業で体を動かすこと。
（みや）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。







月極Parking情報掲載中。スマホ・パソコンから楽々チェック。

駐車場を探している人も注目！
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http://www.koriyama.net
パソコンや

タブレットからも
楽々物件探し♪

アパート・
マンション・

戸建て・土地などの
お問い合わせは
会員不動産へ

福島県知事免許（6）第2281号　（有）アースライフ
郡山市神明町7-5
℡024-925-6400
℻024-925-6401
【営業時間】9：00～18：00
（土日祝9：00～17：00）
【定休日】無

http://www.earth-life.jp
e-life@viola.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2161号　（有）ウッドライフ
郡山市安積町日出山2-162
℡024-956-9811
℻024-956-9800
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】水、第2・4火

https://www.wood-life.co.jp　　
info@wood-life.co.jp

福島県知事免許(3)第3040号　オルセープラン(株)
郡山市虎丸町16-2
℡024-991-9101
℻024-991-9102
【営業時間】10：00～17：00
【定休日】日祝

https://www.athome.co.jp/ahsd/orsayplan.html
orsay@snow.ocn.ne.jp

福島県知事免許(12)第20259号　（有）開成土地建物
郡山市駅前1-15-5
℡024-933-0202
℻024-933-0776
【営業時間】9：00～17：00
（日祝10：00～16：00）
【定休日】祝日の月曜

https://kaiseitochi.es-ws.jp/　　
kaisei-masateru@if-n.ne.jp

福島県知事免許（10）第20345号　キシモトコーポレーション
郡山市富田東1-28
℡024-922-5560
℻024-924-1177
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土日祝

arigato@moche.ocn.ne.jp

福島県知事免許（8）第20508号　(株)久保田不動産
郡山市八山田5-12
メインビル八山田
℡024-932-8787
℻024-939-7520
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝（2・3月は無休）

https://www.kubota-f.com/

福島県知事免許（9）第20473号　（有）郡山企画開発
郡山市香久池2-6-1
第一マル宗ビル1F
℡024-932-8088
℻024-932-8071
【営業時間】9：00～17：30
【定休日】日祝、第2・3土

http://kikaku5050.co.jp/
info@kikaku5050.co.jp

福島県知事免許（5）第2372号　（有）コナンリアルエステート
郡山市鶴見坦1-9-25
クレールアヴェニューC号
℡024-922-6500
℻024-922-5058
【営業時間】9：00～18：30
【定休日】日祝（予約あれば営業）

http://www.konan-f.com
info@konan-f.com

「優良物件提供会員店」紹介
QRコードで
簡単アクセス
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※会員各社が独自に管理している物件情報は、各会員社のホームページでチェックしてください。郡山住まい情報のサイトからもリンクしています。

福島県知事免許（2）第3278号　サークルワン（株）
郡山市谷地本町6
℡024-961-5758
℻024-961-5759
【営業時間】9：00～19：00
【定休日】無

circle777555＠yahoo.co.jp

福島県知事免許（11）第20087号　西武エステートシステム(株) 
郡山市桑野2-3-14
℡024-921-3333
℻024-939-7190
【営業時間】9：00～18：00
（日～17：00）
【定休日】祝日

http://www.koriyamachintai.com/　
info@55seibu.com

福島県知事免許(5)第2533号　（株）誠和住建
郡山市横塚3-13-1
℡024-983-1291
℻024-944-8833
【営業時間】9：30～18：00 
【定休日】日祝

http://www.zennichi.net/m/seiwazyuuken/

福島県知事免許（14）第20083号　（株）第一地所
郡山市桑野1-25-9
アートビルパートⅡ1F
℡024-934-0340
℻024-934-3444
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://www.e-daiichijisyo.co.jp/　　
info@e-daiichijisyo.co.jp

福島県知事免許（10）第20363号　（有）にっこうこうさん
郡山市豊田町1-88
℡024-939-3911
℻024-938-0011
【営業時間】9：00～18：30
【定休日】水

http://www.nikkokosan.co.jp/　　
info@nikkokosan.co.jp

福島県知事免許（11）第20175号　（株）マイルドホーム
郡山市駅前2丁目6-7
℡024-924-0050
℻024-938-8900
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】第1・3日

http://www.mildhome.net
info＠mildhome.net

福島県知事免許(5)第2383号　ミニミニFC郡山中央店
郡山市富久山町久保田
字久保田118
℡024-995-3855
℻024-935-1077
【営業時間】9：30～18：30
【定休日】水（1～4月は無休）

http://minimini.jp/
chuou@iwill-net.co.jp

福島県知事免許（5）第2505号　（有）ゆいコーポレーション
郡山市鶴見坦1丁目7-11
℡024-990-1711
℻024-990-1710
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】不定

http://www.yuicorp.jp
info@yuicorp.jp

国土交通大臣免許（6）第5854号　（株）リビングギャラリー 郡山店
郡山市中町2-11-1F
℡024-921-2333
℻024-921-2338
【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水（1～4月は無休）

http://www.living-gallery-kanto.com/koriyama/
koriyama@living-gallery.com

福島県知事免許（4）第2683号　レントライフ郡山店
郡山市安積町荒井字方八丁33
℡024-946-6040
℻024-946-6050
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】水

http://www.rent-koriyama.com　　
rentlife@asset-h.jp

郡山住まい情報
新規会員募集中！

《お問合せ》
郡山住まい情報編集室
TEL024-922-3131



郡山市
安積３丁目

賃貸アパート

2DK3.50万円 仲介手数料無料！

設備 照明 給湯 シャワー エアコン B・T別

1990148301

仲介手数料無！

設備 ロフト TVホン エアコン B・T別 WT

1990155936

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

1ルーム3.50万円

郡山市
富久山町久保田岡ノ城

賃貸アパート

2DK4.20万円 仲介手数料無料！

設備 給湯 エアコン B・T別 追焚 P2可

1990146201

メゾネットタイプです

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 メゾネット

1990155564

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

3DK4.50万円

郡山市
八山田１丁目

賃貸アパート

2DK5.00万円 仲介手数料無しです。

設備 照明 DK 給湯 シャワー エアコン

1990156399

P2台縦列込です！

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 追焚

1990354180

郡山市
富久山町

賃貸一戸建て

3DK6.00万円

  間  ○和4.5・洋6・DK4.5 
 敷 ○2カ月 

  間  ○洋13.3 
 礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○自社 
 備 ○コーポラス春夏秋冬  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○JR安積永盛駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○フローラハイツ国分  

 共 ○込  駐 ○1台込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○木造・2階建-1F  築 ○1986年  構 ○木造2階建-1F  築 ○1994年 

  間  ○和6・洋8・DK6 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和8・6・洋6・DK5.4 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○代理 
 備 ○ハウスリバージュ  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○ミルキーハウスⅠ  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○鉄骨造・2階建-2F  築 ○1987年  構 ○木造・2階建  築 ○1988年 

  間  ○洋6×2・DK 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋6・4.5・DK 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○代理 
 備 ○近内貸家  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○自社 
 備 ○ヤマトハイツB  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○無  駐 ○2台込 
 構 ○軽量鉄骨・2階建-1F  築 ○1994年  構 ○木造・平屋建  築 ○1988年 

(18)2025年8月25日

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

月極Parking情報
所在地 駐車料 敷金 礼金 仲介料 空き 備考 問合せ ＴＥＬ

この他にも、月極Parking情報は、郡山住まい情報ホームページでチェック。
http://www.koriyama.net/

赤木町 5,500円 － － 1カ月 4台 赤木小学校近く コナンリアルエステート 024-922-6500

安積町荒井東屋敷 5,500円 1カ月 － 1カ月 2台 ヤマダ電機近く レントライフ郡山店 024-946-6040

安積4丁目 4,950円 1カ月 － 1カ月 2台 日本調理専門学校近く レントライフ郡山店 024-946-6040

愛宕町 8,800円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

安積町荒井 4,400円 1カ月 － 1カ月 6台 マクドナルド郡山安積店近く マイルドホーム 024-924-0050

開成6丁目 5,000円 － － 1カ月 10台 せいの内科クリニック近く コナンリアルエステート 024-922-6500

香久池2丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 4台 こおりやま東部学園近く マイルドホーム 024-924-0050

桑野2丁目 5,500円 － － 1カ月 1台 須賀川信用金庫桑野支店東側 コナンリアルエステート 024-922-6500

桑野4丁目 5,500円 － － 1カ月 13台 桑野3丁目交差点近く、吉野家南側 コナンリアルエステート 024-922-6500

小原田1丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

小原田5丁目 5,000円 － － 1カ月 1台 あじよし食堂近く アースライフ 024-925-6400

菜根1丁目 5,500円 － － 1カ月 3台 チサンマンション菜根Ⅱ番館東側 コナンリアルエステート 024-922-6500

菜根3丁目 4,000円 － － 1カ月 1台 たちばな幼稚園近く コナンリアルエステート 024-922-6500

静町 5,500円 1カ月 － 1カ月 12台   開成土地建物 024-933-0202

島2丁目 4,950円 － － 1カ月 2台 新さくら通り、4号線近く コナンリアルエステート 024-922-6500

昭和1丁目 5,500円 1カ月 － 1カ月 2台   開成土地建物 024-933-0202

昭和1丁目 4,200円 － － 1カ月 2台 ライオンズガーデン郡山近く コナンリアルエステート 024-922-6500

昭和2丁目 4,400円 1カ月 1カ月 － 7台 しまむら小原田店近く レントライフ郡山店 024-946-6040

神明町 5,500円 － － 1カ月 2台 二中北側 アースライフ 024-925-6400

長者3丁目 5,000円 － － 1カ月 1台 軽自動車限定 コナンリアルエステート 024-922-6500

鶴見坦 4,000円 － － 1カ月 5台 第一中近く アースライフ 024-925-6400

豊田町 6,600円 1カ月 － 1カ月 4台   開成土地建物 024-933-0202

虎丸町 8,000円 － － 1カ月 1台 セブンイレブン虎丸店近く コナンリアルエステート 024-922-6500

虎丸町 11,000円 1カ月 － 1カ月 1台   開成土地建物 024-933-0202

虎丸町 14,300円 1カ月 － 1カ月 1台   開成土地建物 024-933-0202

名倉 3,500円 － － 1カ月 4台 双葉第二幼稚園近く アースライフ 024-925-6400

並木4丁目 6,200円 － － 1カ月 5台 改造車は利用不可 コナンリアルエステート 024-922-6500

鳴神1丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

芳賀2丁目 4,400円 － － 1カ月 2台 芳賀小西側 リビングギャラリー 024-921-2333

深沢2丁目 5,500円 1カ月 － 1カ月 3台   開成土地建物 024-933-0202

方八町1丁目 7,000円 － － 1カ月 3台 イオンタウン郡山近く コナンリアルエステート 024-922-6500

本町1丁目 8,000円 － － 1カ月 1台   郡山企画開発 024-932-8088



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

（20）2025年8月25日

※8月7日現在の情報です。休日当番医は急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山市ホーム
ページの休日当番医でご確認ください。（郡山市ホームページhttps://www.city.koriyama.lg.jp/）

休日当番医 診療時間9：00～17：00 郡山市内休日当番薬局

※8月7日現在の情報です。休日当番薬局は、急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山薬剤師
会（TEL.024-934-4707）へご確認ください。（郡山薬剤師会ホームページhttp://www.k-yaku.org/）
※休日に調剤を行うにあたっては、薬局近隣医療機関以外の処方せんでは、記載された医薬品はすべて揃わない
場合がありますので、予めお電話でご確認ください。　※店舗名など再度ご確認のうえ、薬局へおでかけください。

郡山市休日・夜間急病センター
9/7 ㊐

9/14㊐
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／
14
㊐
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／
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9
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おおのこどもクリニック（小児科） 賀庄54-1 024-937-3775
小池消化器科・内科クリニック（内科） 八山田西3丁目420 024-991-4855
八木眼科医院（眼科） 堤下町9-7 024-922-4970
いいもり子ども医院（小児科） 富久山町久保田字伊賀河原3 024-990-1241
郡山病院（内科） 清水台2丁目7-4 024-932-0107
半田整形外科（整形外科） 富久山町福原字鳴伊賀62-1 024-921-6660
ユア・クリニックたかはし（小児科） 虎丸町1-5ロイヤルライフ虎丸1階 024-990-0646
さがわ内科・消化器科クリニック（内科・消化器内科・肛門外科） 富田東5丁目20 024-991-1733
すずき耳・鼻・のどクリニック（耳鼻咽喉科） 富田町字中ノ目42 024-983-8749
むかわクリニック（小児科） 八山田5丁目79 024-933-7788
さかえ内科クリニック（内科） 横塚2丁目15-6 024-941-2202
村上整形外科（整形外科） 安積荒井1丁目182 024-945-8577
さかい小児科クリニック（小児科） 富田東3丁目20 024-921-2216
やつやまだ内科・脳神経内科（内科・脳神経内科） 八山田西3丁目13 024-934-3899
山田眼科医院（眼科） 駅前1丁目11-12 024-922-1648
すみこしこどもクリニック（小児科） 本町二丁目11-7 024-935-5000
池田内科医院（内科） 安積町荒井字下北井前43-5 024-946-3251
おおつき耳鼻咽喉科クリニック（耳鼻咽喉科） 八山田西1丁目93 024-990-2033

あさい調剤薬局桑野店 024-931-2134 FAX.024-931-2135
フジ薬局八山田店 024-990-0388 FAX.024-990-0383
クオール薬局堂前店 024-938-7050 FAX.024-973-7716
さくら薬局みなみ壱番店 024-925-4193 FAX.024-935-4131
富田の杜薬局 024-962-7644 FAX.024-962-7445
ひかり薬局中町 024-927-1510 FAX.024-927-1511
郡山調剤薬局虎丸店 024-927-8011 FAX.024-927-7717
郡山調剤薬局並木店 024-939-4193 FAX.024-935-4433
クオール薬局郡山店 024-991-0789 FAX.024-925-6888
アリビオ薬局八山田店 024-935-5505 FAX.024-973-5551
アイランド薬局横塚店 024-942-1189 FAX.024-942-1192
コスモ調剤薬局西ノ内店 024-983-7857 FAX.024-983-7858
調剤薬局ツルハドラッグ八山田店 024-991-8826 FAX.024-991-8826
ファーコス薬局メロディー 024-927-5455 FAX.024-933-7971
ウェルカム薬局 024-983-7437 FAX.024-983-7489
ユア調剤薬局 024-961-7736 FAX.024-973-6078
ひかり薬局中町 024-927-1510 FAX.024-927-1511
ウェルカム薬局 024-983-7437 FAX.024-983-7489

※事前に電話連絡の上、受診することをおすすめします

郡山市休日・夜間急病センター

〒963-8031　郡山市上亀田1-1

TEL024-934-5656

日曜・祝日（内科・小児科・歯科）が
9：00～17：00（受付8：45～16：30）
※歯科の診療時間は日曜・祝日の昼間のみ
毎夜間（1月1日を除く）（内科・小児科）が
19：00～22：00（受付18：00～21：30）

診療場所

住所

お問い合せ

診療時間

※日曜・祝日（昼間）の診療については、
　昼休憩時間（1時間）を挟みますので、
　午後の部の診療開始時間については
　郡山市ホームページの郡山市休日・夜間
　急病センターの診療案内「診療の待合状況」
　でご確認ください。

医療情報医療情報
Medical Information
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【こおりやま情報FREE9月号アンケート＆みな伝投稿FAX用紙】 fax.024-922-3138
Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

　　
Q2. P14～15「made in 963」の感想を教えてください。

      

●みな伝スペシャル「Hey!これが日本食だ！」（名前・ペンネームも書いてね）
　あなたが外国の方に食べさせたい自慢の日本食は何ですか？理由も教えてください。

●みな伝「みんなの伝言板」へどんどん応募しよう。
　【イラスト・ひとりもの申す・ラブメッセージ・教えてください・教えます・おいしい味情報・おすすめのかかりつけ医】
　（名前・ペンネームも書いてね）

プレゼントの
希望番号

名　前

住　所

年　齢

性　別

プレゼントの
希望番号

男　・　女

歳

結　婚 既婚・未婚

第一希望 第二希望

〒

電話番号

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）

（ペンネーム／　　　　　　　　　　　）

キリトリ線キリトリ線

（プレゼント応募締切9月4日必着）

キリトリ線キリトリ線

Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

Q2. P14～15「made in 963」の感想を教えてください。
      　

　
●みな伝スペシャル「Hey!これが日本食だ！」（名前・ペンネームも書いてね）
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