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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

胃疲れにも優しい
さっぱりヘルシーな一杯
ミネラル分豊富な沖縄天然塩と丸鶏をぜい
たくに使ったスープを合わせ、カドが無い、
すっきりまろやかな味わいに根強いファンが
多い「しおらーメン」。甘みがプラスされる
バターとコーンのトッピングがあさくさファンの
定番で「みそ」や「しょうゆ」に比べてカ
ロリーも控えめ。 ▲「しおらーメン」（750円）

あさくさらーメン駅前店／西ノ内店
ELT 024-922-2908／024-921-7088

【住所】郡山市駅前2-3-3／西ノ内1-2-2K’ｓガーデン1F
【営業】 駅前11：30̃LO15：30、17：00̃LO20：30、金土 LO23：00

西ノ内 11：30̃15：00、17：00̃20：00（LO19：30）※材料なくなり次第終了
【休】駅前：水／西ノ内：金　【P】駅前：契約有（48台）／西ノ内：有（50台）
【URL】http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

柏屋のバースデーケーキは種類が豊富！
ファミたんカード提示で特別価格になる
柏屋のバースデーケーキは、生クリーム、生チョコクリーム、
チーズケーキ、プリンセスケーキなど種類が豊富。生クリー
ムデコレーションは、甘酸っぱいいちごとなめらかな生クリー
ム、口溶け抜群のふんわりスポンジが評判。さらに、事前
予約をして会計時にファミたんカードを提示すると全商品特
別価格で購入できるのがうれしい！一例として、生クリームデ
コレーション５号（直径約15cm）が通常3,456円を2,500
円で購入できる。予約は柏屋のケーキ取り扱い店舗で。

▲「生クリームデコレーション」は、利用日の前日12時までに要予約

開成柏屋
ELT 024-922-5533

【住所】郡山市朝日1-13-5
【営業】9：00～19：00
【休】無　【Ｐ】有（43台）
【URL】https://www.usukawa.co.jp/

▲「 プリンセスケーキ（ピンク）」は、利用
日の2日前までに要予約

福島一辛口「 いち 」

笹の川 福島一辛口「いち」は、福
島県内で一番辛口の日本酒。アル
コール度数が19度。ロック推奨、
燗ツケ厳禁。大辛口なので、料理と
の相性が良い。
提供／笹の川酒造

1

ELT 024-945-0261

＜2名＞

郡山で会食2026

昼会食から夜会食まで、おいしい料
理とお酒で、大切なゲストをもてな
す際に必携の一冊。巻末には会計か
ら10％OFFやワイン1本サービスな
ど、お得なクーポン券付き。
提供／こおりやま情報編集室

2

ELT 024-922-3131

＜1名＞

ますや本店　中華そば　
郡山ブラック　乾麺　2袋

「中華そば ますや本店　元祖 郡山ブ
ラック」の乾麺は、1袋に2人前入
りでスープ付き。醤油の香りが漂う
中華そば。製造者は「あらい屋製麺
所」。
提供／あらい屋製麺所

3

ELT 024-946-2800

＜1名＞

欧 風 バ ルde PETIT GREEN 「 金 券
1,000円」※ディナータイムのみ利用可

欧州三ツ星レストラン出身シェフに
よる、カジュアルイタリアンとフレ
ンチの店「PETIT GREEN」。ワイン
も市内屈指の品揃え。月曜から木曜
の平日夜のみ利用可。要予約。
提供／欧風バルde PETITGREEN（プチグリーン）

4

ELT 024-934-8899

＜ペア3組＞

カーコーティング「アー
クバリア21」半額

ガラス100％のカーコーティング
「アークバリア21」は10年保証。洗
車機で洗うだけで、車はピカピカに
なる。新車の輝きを約束してくれる。
（他キャンペーンと併用不可）
提供／タキタ自工

5

ELT 024-958-2316

＜1名＞



（2）2026年1月25日

郡山の飲食業界一筋に70年を越えた
88歳米寿の三松会館・松崎会長にインタビュー！

「三松会館」の創業者松崎三治さんは、上村食堂（現在の姑娘飯
店）で修業後、1953（昭和28）年に郡山市大町で創業した。現会
長の松崎昭信さんは、創業時より叔父が経営する「三松会館」でア
ルバイトをしており、高校卒業後「三松会館」に就職した。
入社したころは、出前が盛んな時代で、郡山駅前の映画館や各企
業、旅館、個人宅など、松崎さんは出前を担当した。「三松会館の昭
和の時代は、うまい、早い、盛りが良いに加えて、出前が迅速！が大
事だった」と当時を振り返る松崎会長。出前を通じて、郡山駅前の
人 と々の出会いがあり、情報交流があり、話好きだった松崎会長の
明るい性格ともマッチして、人脈を広げた。

また、松崎会長は昭和40年代三松会館の改装工事中に、東京で
洋食（スパゲッティー・グラタンなど）をレストランで習い、三松会館
の洋食メニューを充実させた。そば・うどん・定食・ラーメン・洋食・
中華と幅広いメニューが揃う総合食堂へと進化した時でもあった。
昭和40年代の郡山駅前では、明石会館、グリルセイキ、グリルFTV
など西洋料理店がオープンした。昭和40年代から昭和60年代は、
郡山の西洋料理全盛の時で、1967（昭和42）年頃「全日本司厨
士協会郡山支部」を7名の発起人で立ち上げ、その後福島県内で
100人以上の会員になるまで発展した。松崎会長も発起人の1人
で、「西洋料理の向上に寄与したことが認められ、1985（昭和60）
年に中曽根康弘自由民主党総裁より、感謝状を授与された時でも
あった」と振り返る。

松崎会長は「おいしい」と「うまい」は、基本的に違うと言う。「おい
しいは、頭と口で感じること。うまいは、体全体で感じ、自然にうま
いと感じる満足感です。三松会館は、“うまい”を目指しました。さら
に、早い、盛りが良いの三拍子は、今もなお続けている三松会館の
モットーです。食生活を通じて、社会に奉仕する総合食堂。郡山に
うまい店あり。百万人の指定店総合食堂を理念としています」と熱
く語る。

今まで70年を越えて、現役で腕を振るってきた松崎会長に商売の
コツを聞いてみた。「商売は、飽きないで、一生懸命やること。継続
することが大事。うまいものは、飽きないものなので。また、取引先
の企業や周りの人 に々助けられて、今までやってきました」と感謝
の念を語る。

2015（平成27）年
に、松崎昭信さんは
息子である松崎聡さ
んに社長を引き継ぎ
会長に就任したが、
その後も現在に至
るまで厨房に立ち、
担当メニューのオー
ダーが入ると、気持
ちが入って、やる気ス
イッチがONになる。
郡山の飲食業界の
重鎮として、これから
も元気で活躍してい
ただきたい。

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

御食事処　三松会館

郡山市大町1-3-13
TEL024-932-0173
営業時間／11：00～21：00
定休日／日曜

(有)三松会館　会長　松崎　昭信さんプロフィール
郡山市中田町出身。郡山商業高校卒。松崎昭信さんは、高校時代より親戚の
1953（昭和28）年に創業した三松会館でアルバイトとして勤めており、その
縁で高校卒業後、三松会館に入社。出前から現場を経験。料理人としての修
業も経て、叔父（父の弟）で三松会館の創業者・松崎三治社長から勤務実績
が認められ、1970（昭和45）年頃に松崎家の養子となり、その後2代目社長
を継承する。現在は、三松会館会長。得意な料理は「レバニラ炒め」「焼きそ
ば」。2025（令和7）年6月で満88歳（米寿）を迎えた。今もなお現役味職人と
して厨房に立つ。

▲今もなお現役味職人として厨房に立つ松崎会長

▲「レバニラ炒め」は、モヤシがしゃきしゃきしている

▲中曽根康弘自由民主党総裁より授与された感謝状
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2層スープの
醤油味専門店

ラーメン  800円

2層スープのため、味の変化が
楽しめる醤油ラーメン。自家製
チャーシュー、平打ちぢれ麺が
自慢！
田村市船引町春山字赤間田34-1
0247-82-2980
11：00～20：00（LO19：30）　　
※材料がなくなり次第終了　 
火11：00～13：30
無　　　有（50台）

住所

TEL

営業

定休

　　丸信ラーメン 船引店 

● ●

磐越東線

GS

かんのや
三春インター店

セブン
イレブン

船引三春IC

三春バ
イパス

R288
●

磐越自動車道

至
船
引
駅
前

至
三
春
町

至
三
春
町

★

船引

P

旨味深く後味すっきり
あっさり系・鶏煮干し

煮干し中華そば　950円

鶏スープのまろやかなコクと、
煮干しの旨味が鮮烈ながらも後
味すっきりなあっさり系・鶏煮
干し。麺は極細ストレート麺。
郡山市安積荒井3-1
024-946-2122
11：30～14：00（LO13：50）
※スープがなくなり次第終了
不定休 ※詳しくはお店の公式X
有（12台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

昼ふろや

●

●

●

● ●

●

セブン
イレブン

セ
ブ
ン

イ
レ
ブ
ン

郡山国道
事務所 ローソン

ヨーク
ベニマル三万石

郡山南インター線

内
環
状
線

長沼
街道

★

トクちゃん本店で修業。
トクちゃんの味を伝承

トクちゃんらーめん　850円

石井店長は、トクちゃん本店で修
業後須賀川店を開店。「トクちゃ
んらーめん」は、コシのある手打
ち麺とコクのあるスープが評判。
須賀川市森宿狐石127-22
0248-94-7899 
11：00～19：00
火（祝日の場合は翌日）
有（14台）
http://tokuchan-rahmen.jp/

住所

TEL

営業

定休

P

URL

手打中華 トクちゃんらーめん 須賀川店 

●
●

●

●●

至郡山

GSスシロー

南部自動車学校

ローソン

フレスポ
須賀川
グリーン
モール

タイヤ館

★

Ｒ
４

ラーメン通も納得の
手打ちワンタン麺

手打ちワンタン麺　1,200円

店長の浅川さんがラーメン作
りにこだわる「手打ちワンタン
麺」。薄く滑らかなワンタンに
絡むスープが絶品の味。
郡山市桑野1-25-9
024-925-3390
11：00～19：00
火（祝日の場合は翌日）
有（18台）
http://tokuchan-rahmen.jp/

住所

TEL

営業

定休

P

URL

手打中華 トクちゃんらーめん 本店

開成山公園

●

スズキ写真館

●

さくら通り

Ｒ
49

●

開成山大神宮

郡山
女子大学



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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行列もできる
郡山で人気の支那そば 

支那そば 900円　半熟煮玉子 150円

丼の中であわせるダブルスープ
が、店主こだわりの味。自家製
麺に良く合い、なつかしい「支
那そば」が味わえる。
郡山市桑野2-7-15
024-935-6363
11：00～LO15：00　17：00～LO20：00
※スープがなくなり次第終了
水（祝日の場合は翌日）
有（16台）

住所

TEL

営業

定休

P

支那そば　正月屋 

●

●

●

●

● ● ●

うねめ通り

郡山
郵便局

福島放送

ビバホーム

ファミリーマート

春木屋春木屋

 GS

★
開成館

淡麗系名物ラーメンに
コクと甘みをプラス

こってり肉醤
しょうはく

白　850円

淡麗系名物ラーメン「醤白らー
めん」に、コクと甘みをプラスし
た一杯。肉の旨味を閉じ込めた
チャーシュー、自家製麺も評判。
郡山市安積町荒井字火口内56-10
024-946-7750
11：00～18：00
※材料がなくなり次第終了
※土日早じまいあり
木　　　有（10台）

住所

TEL

営業

定休

定休 P

らーめん厨房  ケラン 

セブン
イレブン●

●

●●

R
4
あ
さ
か
野
バ
イ
パ
ス

　オリエント
パークあさか

トライアルトライアル

柴宮小学校

柴
宮
団
地

★

穏やかな旨味に醤油香る
あさくさ流郡山ブラック

あさくさブラック　830円

駅前店限定「あさくさブラック」
は、穏やかな旨味と深い醤油が
香る、あさくさ流ご当地ラーメン
“郡山ブラック”。
郡山市駅前2-3-3
024-922-2908
11：30～LO15：30　17：00～LO20：30
金土 LO23：00
水　　  契約有（48台）
http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

住所

TEL

営業

定休

定休 P

あさくさらーメン駅前店

●ダイワ
ロイネット
ホテル郡山駅前

三松会館

●● ●
くしぜん

天くう

ば
ん
ざ
い

セブン
イレブンセブン

イレブン
●

●

URL

生搾りレモンが定番人気
西ノ内限定「濃い味みそ」

濃い味みそ 950円 + 生搾りレモン 100円

スープの濃度や味わいを濃厚に
仕上げた「濃い味みそ」に、爽快
な酸味がアクセントの「生搾り
レモン」トッピングが定番人気。
郡山市西ノ内1-2-2K’ｓガーデン1F
024-921-7088
11：30～15：00　17：00～20：00（LO19：30）
※材料なくなり次第終了
金　　  有（50台）
http://www.kknet.com/asakusa.ra-men/

住所

TEL

営業

定休

定休 P

あさくさらーメン西ノ内店

●

●

●

●
●

●

龍宮城

あさか開成高校

うねめ通り

ファミリー
マート
ファミリー
マート

太田西ノ内
病院
太田西ノ内
病院 シミズ

ストア

セブンイレブン

★

URL

須賀川特撮アーカイブ
センター近くの飲食店

ごまみそラーメン＋野菜大盛味付とり肉入り　1,050円

名物「ごまみそラーメン」に、野菜
1日摂取目標の2/3を使用した
「野菜大盛」、秘伝タレ「味付とり
肉」入り。麺は自家製「竹踏み麺」。
須賀川市柱田字中地193
0248-65-2008
11：00～14：30
※夜は配達のみ
日
有（10台）

住所

TEL

営業
定休

定休

P

千代乃や食堂 

●

セブンイレブン

須賀川特撮
アーカイブセンター

★
県
道
55
号

県道67号●

●

●
JA

岩瀬中

須賀川

赤味噌の風味豊かな
濃厚味噌らーめん

濃厚味噌らーめん　900円

6時30分から「朝ラー」営業。「濃
厚味噌らーめん」は、赤味噌の風
味豊かなコクのあるこってりスー
プに、中太ちぢれ玉子麺が絡む。
郡山市開成3-12-6ロトスビル1F
024-954-5590
6：30～9：00　11：00～15：00　
※スープが無くなり次第終了
水　※朝ラーは不定休有
共同有（12台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

麺処 れんが 

GS

道因寺
●●

●

R
49

県道6号

ロ
ッ
テ
リ
ア 文

化
通
り

安積
高等学校

★

やわらか特製もつ煮入り
女性人気の名物ラーメン

もつ煮ラーメン　980円

とろけるやわらかさの特製もつ
煮入り名物ラーメン。スープに
は、もつの旨味とエキスが溶け
込む。麺は細麺ストレート。
田村郡小野町飯豊五反田57-1
0247-72-6245
10：30～19：30
月
共同有（700台）

住所

TEL

営業

定休

P

P

ラーメンつかさ

ローソン

ツルハドラッグ
ヨークベニマル

●

●

●

●

★

県道
396

号
県道65号

至
郡
山
市

至
滝
根
町

R
3
4
9

至船引町

至いわき市
ダイユーエイト

小野町
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

昭和28年創業！
ボリューム満点人気ラーメン

五目チャーシューワンタンメン　950円

うまい、早い、盛りが良いの3拍
子。「五目チャーシューワンタン
メン」は、野菜、ワンタン、チャー
シューなどボリューム満点！
郡山市大町1-3-13
024-932-0173
11：00～21：00
日
契約有（2,000円以上の利用で
1時間無料）

住所

TEL

営業

定休

P

三松会館

郡
山
駅●

● ●

●

●

●

●

●
ビ
ッ
グ
ア
イ

三万石

郡山シティ
ホテル

郡山ビューホテル
アネックス

トイス
かんの

ア
ー
ケ
ー
ド

郡山シティ
ホテル

菊
屋
茶
舗

ロ
ー
ソ
ン ア
テ
ィ
郡
山郡山ビューホテル

アネックス

トイス
かんの
トイス
かんの

ア
ー
ケ
ー
ド

P

駅前大通り
★

野菜がたっぷり
タンメンの専門店 
柔らかいキャベツをはじめ、健
康的な野菜がたっぷり入ったタ
ンメンの専門店。自家製の餃子
（400円）と一緒に味わいたい。

郡山市菜根3-12-12
024-938-1421
11：00～LO20：00
無
有（15台）
https://daisangen-gyouza.com/
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URL

餃子とタンメンの店　大三元 
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★ セブンイレブン

ホワイト
歯科

郡山第三
中学校

R49

静御前通り

P

タンメン　950円

たっぷり野菜と自家製麺
ボリューム満点の一杯

塩タンメン　880円

キャベツ、玉ねぎ、人参など、たっ
ぷり地野菜と自家製中太ちぢれ
麺でボリューム満点、人気NO.1
のあっさりコク豊かな一杯。
岩瀬郡鏡石町諏訪町413
0248-62-4744
11：00～14：00　17：00～19：30
※材料がなくなり次第終了
月※祝日の場合翌日休み
有（20台）

住所

TEL

営業

定休

定休

P

瀧乃家 本店
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★
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駅

瀧乃家
イオンスーパー
センター鏡石店

瀧乃家
イオンスーパー
センター鏡石店

Ｒ
４

県道２８8号

鏡石

元祖・東池袋大勝軒の
山岸一雄直伝のつけ麺 

味玉つけ麺（並盛）　1,080円

「東池袋大勝軒」の山岸一雄直伝
の「つけ麺」は、スープに辛み、
甘み、酸味がある。並盛で麺の
量は250gある。
郡山市八山田西1-109
024-935-4262
11：00～21：00
※スープがなくなり次第終了
水（祝日の場合は翌日）
有（20台）

住所
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営業

定休

P

東池袋　郡山大勝軒 
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ヤマダデンキ
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AOKI

※写真はイメージです

4種のトッピング無料！
ガッツリ系の一杯

らーめん（大盛・豚1枚）　1,260円

野菜(モヤシ・キャベツ)、刻みニン
ニク、味付き背脂、醤油だれの4
種類のトッピングが無料。テイク
アウトの冷凍ラーメンも販売中。
郡山市安積町日出山一本松100-7
無
昼頃～14：30　18：00頃～21：30（ＬＯ20：30）
※スープの出来具合により開始時間が遅れる場合があり
不定休
有（4台）
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定休

定休

P

バカ増しの里 ジャンクラーメン じおん

阿
武
隈
川

郡山金屋
郵便局

ほっともっと
R49

郡山
自動車学校

大槻電気通信

至日大工学部

会津山塩の優しい甘さに
背脂のコクを加えた一杯

しおらぁめん　900円

郡山では稀有な、会津山塩を用
いた「しおらぁめん」。会津山塩
の優しい甘みに背脂のコクと甘
みをプラスした意欲的な一杯。
郡山市安積町長久保3-2-13
024-954-4489
11：00～15：00　17：30～21：00
　※スープがなくなり次第終了
木
有（10台）
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定休

定休

P

　  らぁめんKitchen けんけん
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★

モン・リブラン

須賀川
信用金庫

瀬田しじみ使用の
山葵潮ラーメン

山葵潮ラーメン　950円

琵琶湖産瀬田しじみを使って
かえしを作り、喜多方ラーメン
ベースのスープと合わた自慢の
一杯。人気ナンバーワン。
郡山市桑野4-2-6
無
11：00～LO20：30
火水（祝日の場合は営業）
共同有

住所
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営業

定休

P

P

 喜多方ラーメン専門店 あじ庵食堂 郡山桑野店

ホンダ
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ビバホーム

福島放送
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

解体麺書
　ラーメンは「スープが命」と言われているが、スープに合った「麺」も、うまいラーメンの重要な要素といえる。
麺をすすると麺にスープが絡んで、口の中いっぱいにうまみと風味が広がる。この麺とスープの究極の組み
合わせが、『ラーメン通』には、たまらない至福のラーメンが楽しめる瞬間だ。そこで、富多屋生麺のヌードルプ
ロデューサー渡辺一明社長にラーメンの「麺」について伺った。

麺の基礎知識麺の基礎知識
　麺の品質を一番左右するのは、小麦粉と水、そ
のほかの材料を混合する工程である。こね合わ
せる速さや時間がポイントになる。近年では真空
状態で混合する方法もある。そして、麺の味は、
小麦粉の種類や加水量の違い、卵などの配合や
麺の形状で変わってくる。さらに、麺の熟成時間
や茹で時間、組み合わせるスープでも変わってく
る。これらの技の組み合わせが、ラーメン職人の
腕の見せ所といえる。

麺の形状
　麺の形状は、「ストレート」「ちぢれ」「揉みちぢ
れ」などに分けられる。断面は、一般的には「角」
「真角」「平」「丸」に分かれる。最近では、「ダ
イヤモンド型」や「溝入タイプ」も登場している。
「麺」の太さは、「幅」と「厚み」からなることを押
さえておこう。

麺の幅
　麺の幅は、10分の1ミリ単位の世界になる。標
準的な生中華麺の幅は1.5ミリで、この幅を基準の
「中麺」としている。これより細いものを「中細麺」
「細麺」「極細麺」、これより太いものを「中太麺」
「太麺」「極太麺」と一般的には呼ぶ。

《代表的な例》
九州ラーメン
麺の幅１.１ミリ～１.２５ミリ　極細麺

札幌ラーメン
麺の幅１.７ミリ　中太麺
東京醤油ラーメン
１.２５ミリ～１.５ミリ　中細麺・中麺
喜多方ラーメン
２.２ミリ～２.５ミリ　太麺
極太つけ麺
２.５～３.０ミリ　極太麺・超極太麺

備考：この幅は「生麺」に付き、実際に茹で上がっ
た麺は、水分を含むのでこの幅と異なる。（茹でる
と1.1～1.5倍になる）さらに、それぞれの店によっ
て、太さ（幅）の基準が異なる場合もあるので、一
般的な目安になる。また、手打ちの包丁切りの場
合は、麺の幅が不規則になるので「乱切り麺」と
呼ばれることもある。

麺の厚み
　通常の場合、麺の幅に対して厚みの割合は、「４：
３」といわれている。好みで「１：１」の「真角」にし
たり、喜多方ラーメンの場合は「５：２」の平打ちにし
ている。また、横浜の家系ラーメンの場合は、麺の
幅よりも厚みが多い「逆切り」（深堀）にしている。

麺
の
断
面
図

取材協力／富多屋生麺 Ⓒ 無断転載はご遠慮ください。麺の幅は富多屋生麺の基準で表示しています。

～こだわりの麺を知ろう～
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第二弾「今朝しぼり 大吟醸無濾過生原酒」は、
2月19日（木）正午予約締切、2月26日（木）お渡し

特別企画展「発掘された日本列島2025」は、
郡山市歴史情報博物館で2月22日まで開催中

チャイニーズレストランみかどに
ご当地ラーメン「郡山ブラック」新登場

3月7日（土）郡山地方広域消防組合では
古くなった家庭用消火器の回収を実施

福島放送の平日15時48分から19時は
超県民参加型テレビ「シェア！」

1974（昭和49）年の創業以来、
リーズナブル中華を提供し続ける
老舗中華料理店「チャイニーズレ
ストラン みかど」（郡山市方八町）
では、郡山のご当地ラーメンを一
緒に盛り上げたいと「郡山ブラック」
（935円）が新登場。豚ガラ鶏ガ
ラからとった清湯スープに、なめら
かなとろみと甘みのある中国広東
たまり醤油「老抽王（ロウチュウ
ワン）」とラーメンのカエシをブレン
ドすることで漆黒のブラックスープ

が完成。背脂トッピング（＋150円）もおすすめ。

テーマは、「ぴたっと、地域密着！」。
記者や専門家の生解説を交えて、
注目のニュースを掘り下げる。コメ
ンテーターは、会津若松市出身の
ジャーナリスト・柳澤秀夫さん。山
崎アナがお届けする「子育てヒン
ト箱ぷにぷに」や福島１年生の平
井アナが福島のあれこれを学ぶ
「福島ひらい～ね」など、情報盛
り沢山でお届け。出演は、樋口
陽一、山崎聡子、笠置わか菜、
鍜治谷琴音、新垣海音、伊藤え

がお（気象予報士）。

 チャイニーズレストラン　みかど
 024-944-8338

 福島放送
 https://www.kfb.co.jp/

笹の川酒造の「今朝しぼり」第二弾「大吟
醸無濾過生原酒」は、2月26日（木）お渡し。
26日早朝にしぼる「今朝しぼり」は、無濾過
なのでお酒が本来持っている、酵母などのさま
ざまな成分が生きており、発売日当日は最も
フレッシュな香味が楽しめる。720ml入で価格
は2,640円。最寄りの福島県内酒販店または、
笹の川酒造の公式ホームページで予約を受け
付けている。数量限定に付き、完全予約制と
なる。申込締切は2月19日（木）正午まで。

 笹の川酒造
 024-945-0261
 https://www.sasanokawa.co.jp/

「発掘された日本列島2025」は、今年度で
31回目を迎える文化庁主催の巡回展。近年
発掘調査が行われた中で特に注目された出土
品を中心とした展示構成とし、国民が埋蔵文
化財に親しみ、その保護の重要性に関する理
解を深めることを目的としている。新発見考古
速報、我がまちが誇る遺跡、特集：埴輪列の
世界について紹介。休館日は、月曜、毎月月
末の金曜。観覧料は、一般800円、高・大
学生・65歳以上500円。企画展の観覧料で
常設展も見られる。

 郡山市歴史情報博物館
 024-923-8921
https://www.city.koriyama.lg.jp/site/historymuseum/

郡山消防本部と郡山地方消防防災協会では、
3月7日（土）9時～12時まで「老朽化（廃）消
火器の回収」を行う。消火器は一般ごみとし
て処理できないため、古くなった消火器はこの
機会に廃棄をしよう。回収場所は、中央公民
館、富久山行政センター、大槻東地域公民館、
富田公民館、喜久田基幹分署、熱海分署、
日和田分署、田村分署、安積分署、中田分署、
針生救急所。リサイクル料は消火器1本1,000 
円、家庭用に限る。

郡山地方広域消防組合・郡山地方消防防災協会
 024-923-1850
https://www.shobo.koriyama.fukushima.jp/
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℡024-984-3811　住 郡山市熱海町熱海1-109
営 11:00～21:00(最終受付20:00)※繁忙期は要問合せ
休 月火（メンテナンス休館有、事前問合せを） P  有（5台）

「福島県 浜・中・会津 日帰り温泉」2026年版の発売記念特集。郡山市 7、三春3の日帰り温泉を紹介。寒い季節は温
泉で、体の芯からポカポカ温まろう。こおりやま情報レジャー BOOK「福島県 浜・中・会津 日帰り温泉」2026年版
は発売中。入浴半額券や各種割引券などのお得なクーポン券が351枚付いてます。

ホテル華の湯
入浴料 大人1,500円、小人（小学生以下）700円 ※12/29PM～1/4AM料金変更あり

約30種類の風呂で湯舎（ゆや）めぐり 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺、冷え性など
風呂の種類 庭園露天風呂／ひのき樽風呂、

かくれ湯、足ツボの湯など　展望ひのき癒しの湯／備長炭の
湯、トルマリンの湯など　貸切風呂／家族風呂、ランプの湯

℡024-984-2222　住 郡山市熱海町熱海5-8-60
営 10：00～12：30　13：00～18：00（最終受付17：00）
休 無　 P  有（400台）

浅香荘

ゆとりろ磐梯熱海

旧R49

貸切温泉の宿 深山荘
入浴料 ペア貸切2,000円、ファミリー貸切3,000円（子供を含め4人まで）　（50分）

１日１組完全貸し切り、壁画等アート満載の宿 泉質／適応症  アルカリ性単純泉
/ 胃腸病、皮膚病、リウマチ、婦人
病、神経性諸疾患

風呂の種類  五右衛門風呂、大
浴場

℡024-984-2648　住 郡山市熱海町熱海5-171
営 11：00～16：00（予約のみ）
休 不定休　 P  有（6台）

楽山

水林亭

旧R49

ゆとりろ磐梯熱海

萩姫の湯 栄楽館
入浴料 大人1,200円、小人（3歳～小学生）700円

℡024-984-2135　住 郡山市熱海町熱海4-47
営 11：00～14：30　15：00～19：00（最終受付18：00）※土・日及
び繁忙日は15：00まで（最終受付14：00） 休 無 P 有（80台）

展望浴場を彩る四季折々の情景 泉質／適応症  アルカリ単純泉／
神経痛、筋肉痛、関節痛、五十肩、運
動麻痺など

風呂の種類
7階　展望浴場　内湯・足湯露天
1階　小浴場　内湯・露天風呂

旧
R49

温泉神社

紅葉館きらくや
入浴料 大人800円、小人（3歳～小学生）500円 ※土日祝は大人1,000円、小人（3歳～小学生）600円　（180分）

℡024-984-2130　住 郡山市熱海町熱海4-39
営 10：30～16：00 ※混雑時休止あり
休 木　 P  有（50台）

肌美人になる温泉で露天風呂を楽しむ 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など

風呂の種類  大浴場、露天風呂、
サウナ　※貸切風呂（宿泊者のみ）

旧
R49

温泉神社

ゆとりろ磐梯熱海
入浴料 大人770円、小人（3歳～12歳未満）550円 ※土日祝　大人1,100円、小人770円

℡024-984-2811　住 郡山市熱海町熱海5-18
営 12:00～21:00（最終入場20:00）  月15：00～21：00（祝日の場合、 
時間変更になる場合あり。要問合せ） 休 不定休 P 有（120台）

開湯８００余年になる美肌の湯でくつろぐ 泉質／適応症  アルカリ単純温泉
／神経痛、筋肉痛、打ち身、冷え性
など
風呂の種類  大浴場、露天風呂、
岩風呂、フィンランドサウナ　
※フィンランドサウナは貸切の予約制

旧R49

源泉掛け流しの湯、美肌の湯で寛ぎと癒しを 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など

風呂の種類  大浴場・小浴場（週
替わりで男女入れ替え）

旧
R49

温泉神社

温泉プチホテル 湯kori
入浴料 700円 ※1回入浴の料金、他にお得な回数券あり
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さいとうの湯 元湯 上の湯
入浴料 大人500円、小人（小学生・幼児）400円　（60分）

℡024-944-2137　住 田村郡三春町斎藤字上河原102-1
営 8：00～19：30
休 無　 P  有（30台）

冷鉱泉を薪で温める湯治場の風情豊かな宿 泉質／適応症  単純放射能冷鉱泉
／神経痛、リウマチ、皮膚病、婦人
病、腰痛など
風呂の種類 大浴場

BRITOMART
看板

ほのぼのするお宿 湯のやど 楽山
入浴料 大人（中学生以上）1,000円、小人（2歳～小学生）700円　（60分）

℡024-984-2325　住 郡山市熱海町熱海5-39
営 10：00～19：00
休 無　 P  有（50台）

個性豊かなお風呂でゆっくりくつろぐ 泉質／適応症  アルカリ性単純温
泉／神経痛、筋肉痛、関節痛、五十
肩、運動麻痺など
風呂の種類 男女別／大浴場、露
天風呂、露天陶器風呂　  貸切風呂／
ひのき風呂、親子釜風呂、立ちんぼの湯

旧R49

ゆとりろ磐梯熱海

斎藤の湯 元湯 下の湯
入浴料 大人500円、小学生300円、3歳以上200円　（90分）

℡024-944-1158
住 田村郡三春町斎藤字惣角地83-1
営 8：00～20：00　休 不定休　 P  有（20台）

天然の恵みに癒される薪炊きのラジウム鉱泉 泉質／適応症  単純放射能冷鉱泉
／神経痛、リウマチ、筋肉痛、関節
痛、五十肩など

風呂の種類  大浴場（ジェット
バス）

BRITOMART
看板

三春町馬場の湯 三ツ美屋旅館
入浴料 大人600円、小学生300円、幼児200円

℡0247-62-2504　住 田村郡三春町字尼ヶ谷126
営 9：30～19：30（最終受付18：30）
休 水　 P  有（20台）

遠方からも人を呼ぶ貴重なラドン質濃厚泉 泉質／適応症  単純弱放射能泉
（ラジウム泉）／痛風、動脈硬化
症、高血圧症、慢性胆嚢炎、胆石症
など

風呂の種類  大浴場
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口呼吸は色々とデメリットが多いみたいで
すね。意識していなかっただけに気をつけ

たいです！

今 月、14日に63歳になりますが、もう何年
も誕生日を祝ってもらえません。さびしい

です（T▲T） （カッチン）

お誕生日おめでとうございます！！これか
らも健康で楽しくいきましょう♪

国 のトップが変わってから、日本が良くなっ
てきているので、今年は物価が下がって、

さらに暮らしやすくなってほしいです。（みかん）

おっしゃる通りです！もっと幸福度が高い
日本になってほしいですね！

ミ セスのライブに行くために痩せるぞー！と
意気込んで約７カ月後…（-ω- ?）変わっ

てないじゃないかー（｀ε´ ）2026年こそは！
喝いれてくださーい。 （JAM’S）

しゃーっ！痩せるまでミセスライブ禁止と
いうことで！ビシッ！

仕 事始めの日に有休をとって、娘の七五三を
行いました。11月にインフルエンザに罹っ

たので中止になりましたが、今回は無事に終わり
ました。イオンタウンの写真屋さんで着物を借り
て写真を撮影し、その後、開成山大神宮にてご祈
祷をお願いしました。そして帰りにケンタッキー
によって株主優待でもらったジェフグルメカード
を使用してチキンバーレルを購入し自宅で家族み
んなで食べました。娘は初めてのケンタッキーで
したけど美味しかったと言ってたので、また利用
しようと思います。 （トモ）

充実した七五三でなによりです♪娘さん…
ついに魅惑のケンタッキーの味を覚えてし

まったんですね（笑）

（キュア県職員）

震災の傷は消えませんが、明るい未来のた
めみんなで盛り上げていきましょう！

教えてください

余 った「サンポール」の使い道を誰か教えて
ほしいです。 （山陰リスナー）

孫 と公園によく行きますが、おすすめの公園
を教えてほしいです。須賀川付近でお願い

します。 （鏡の中の大工さん）

犬 を飼いたいと思ってます。譲渡などの情報
を教えてください。 （マメ）

隠 れ家的なラーメン屋さん知りたいです。
（碧い花）

昨 年、須賀川市から大越町に越して来ました。
おすすめの歯医者さんを教えてください。

（maria）

天 気や気温を気にすることなく遊べる室内遊
び場を教えてほしいです！

（ブルーフラワー）

です。 （WM）

就職おめでとうございます！いざという時
のために貯蓄は大切ですね♪

昨 年の年賀状に年賀状じまいの文言を入れた
ら、めっきり年賀状の枚数が減りました。

年末の忙しい中書く煩わしさはなくなりました
が、届く楽しみと年賀状お年玉の楽しみがなくな
りました。 （モリモリ）

複雑な心境ということですね（笑）SNSが
広まり、年賀状という日本の文化も衰退…

寂しい限りです。

孫 が受験生なもので帰省しませんでした。さ
みしい正月でもあり、のんびりできる正月

でもありました（無事、桜がさ咲くといいのです
が…）。 （K.S）

無事合格して、来年は一緒に正月を過ごせ
るといいですね♪お孫さん頑張れ！！

５人の孫がすくすくと成長していく姿を見る
のが一番の幸せです。 （みや）

５人のお孫さんということは、５倍の楽し
みがあるということですね♪

ジ ムに通いはじめました。円谷メモリアルマ
ラソンに出場するのが目標です。そのため

にしっかり足腰を鍛えていきたいです。
（ふくふく）

本気度が伝わってきますね♪あと９カ月！
上位を目指して頑張ってください！

２026年は明るいニュースが沢山あるといい
ですね～！戦争も早く終わるといいな…。

（世界平和）

この世の中から犯罪・侵略・戦争がなくな
ればいいのですが（泣）平和が一番ですよ

ね！！

あ ～とても苦手な冬が来たぁー。最近の熊は
冬眠しないらしいが、私は春まで冬眠した

いなぁ。冬来たりなば…なのは分かりますが、ど
うも寒さは苦手。ブルブル。 （雪椿）

同感ですわ♪暑いのも嫌ですが、寒いのは
無理！私の体脂肪は万事OKなので後は冬眠

するだけです（笑）

夫 とは食べる物も飲みたいお酒も趣味も共通
でありがたいです！！今年もよろしくお願

いします！！ （さときち♡）

夫婦一緒に喜びを共感できるなんて素晴ら
しいです！相性ばっちりですね♪

郡 山良いですね。近々またゆっくり時間を
作って来たいと思います。 （まるまる）

ぜひとも！名所巡りや名物の郡山ブラック
なんかを食べて、もっと郡山を楽しんでく

ださいね♪

令 和８年が始まりました。毎日働ける事に感
謝して毎日無事に過ごしたい。 （Ｙねぇ）

その心がけ素晴らしいです！８の数字は縁
起の良い数字ですので、必ず良い年になる

はずですよ（笑）

寝 る時は口にセロハンテープを貼って寝ま
す。寝ている間に口を開けて口の中が乾燥

して風邪をひきやすくなるのを防ぐことができま
す。寝ている間に口の中は雑菌でいっぱいなので
朝起きたらまずうがいをして歯を磨いてから朝食
を食べるます。これでほぼ風邪をひかなくなりま
す。 （スーパーひとしくん）

ひとりもの申す

よ く「語彙力を上げたり、頭がよくなりたい
なら読書をしろ」と言われているが、どん

な本をどの位読めばよいのだろうか。長年、私は
漠然とした気持ちである。 （山陰リスナー）

好みのジャンルの本だけでなく、色々な本
を読んで知識を取り込めば、自然と語彙力

は身につくのではないでしょうか？終わりはなさ
そうです（笑）

高 市さん、ガソリン安くなって年寄りには助
かっています。今までは何だったんでしょ

う。 （ハルオ）

ガソリン暫定税率廃止による減税ですね。
物価高対策としてありがたいことです。今

後、財源確保のため別の名前で増税しないと良い
のですが（泣）

お いしい味情報いつも参考にしてます！
（ロッキー）

読者様からの情報頼りです（笑）とても参
考になります♪

自 家用車所有で13年目から自動車税、重量税
のアップの的確な理由がわかりません。日

本は車検制度が有りその都度、整備修理費用を支
払って車両は安全だと思います。 （あきよし）

グリーン化税制によりガソリン車は13年経
過、ディーゼル車は11年経過した場合に重

い税金が課されます（エコカーは対象外）。18年
経過すると追加課税（泣）燃費性能が良くて排出
ガスが少ない環境負荷の少ない車にしてください
という事だと思います。詳しくは国土交通省の
HPをご覧ください。

２023年２月号から投稿を始めて2025年12
月号まで欠かすことなく「ひとりもの申す」

と「みな伝スペシャル」に回答してきました。連
続35回両方か片方が採用されました。これから
も根気強く投稿しますのでよろしくお願いしま
す。 （よっちゃん）

掲載数をチェックなさっているとは（笑）
ぜひぜひ！根気よく投稿お願いします♪楽

しい投稿お待ちしております！

私 は……雑誌の懸賞応募にお見事にご当選致
しましたぁぁ～～！！！そこで、是非お聞

きしたいのですが…懸賞に応募してて当たってる
人って言うのはどうやって当選者を決めてますか
……？？？又、懸賞に当たる人は何か特徴でも有
りますかね……？？？是非生で、お聞きしますの
で……教えくださいっ！！ （りなちゃんず）

他誌懸賞当選おめでとうございます！弊社
の当選者選定についてはヒ・ミ・ツです♪

昨 年10月に安定した仕事に就くことが出来ま
した。今年は貯金をしっかり頑張りたい

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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「 にんにくの天ぷら」です。ちょっと疲れた
時や風邪気味かなという時は、にんにくの

天ぷらを食べれば毎朝完全復活です。 （maria）

か らあげ！
（ブルーフラワー）

20 年近く、毎朝ヤクルトを飲んでいます。家
族皆、おかげさまで元気に過ごしています！

（キュア県職員）

ミ ソラーメンを食べる時は、ほぼ必ずニンニ
クを入れる。 （あーちゃんママ）

ヤ クルト。
（175）

と ろろ。のどが痛くても食欲がなくても、と
ろろご飯は食べれます。 （はーちゃん）

毎 朝、りんごを食べています。今歯の治療中
で、すって食べています。なかなか乙なも

のです（小さい頃、病気をすると母がすってくれ
たの思い出します）。 （K.S）

に んにく大好き！
（のんちゃん）

体 のほとんど、骨も脳も40％がタンパク質で
出来ているとか…。肉のたんぱく質はもち

ろん、魚、大豆製品、牛乳…etc。意識してとろう！
髪質もツメも強くなる。筋肉を付けて転ばない生
活ですよ～。 （雪椿）

納 豆（刻んだキムチとオリーブオイルで食べ
ます）とジューシィなみかん（Ｓサイズ）。

（さときち♡）

リ ポＤスーパー（スーパーが大事ｗ）。元祖
ニュータンタンメン本舗、旨辛で風邪知ら

ず。東北エリアでは仙台長町店で。 （まるまる）

朝 食時、食前食後に緑茶＋根しょうがのすり
おろしを少々入れて飲む！家庭菜園で育て

たミニトマト。緑の実を捨てるのはもったいない。
酢漬けにし、１年後２年後熟成…？？実は食べ、
汁はごくごく飲んでいます。 （けいちゃん）

健 康のために続けている食べ物は卵です。１
日１回食べないと元気がでません。気にな

る私のスーパーフード！！うまい！！ （Ｙねぇ）

ス イーツを食べれば１日の疲れもリセットさ
れます。最近のヒットは柏屋の新あずきの

クリームチーズのホイップが入った商品です。
しょっぱさと甘さで何個でもいけます。 （あん）

風 邪をひきそうな気配や、胃やお腹の不調や
冷えを感じたりしたら、ねぎ生姜湯の出番

です。お腹の中からじんわりと温まり、身体の調
子も変わってきます。 （える）

太 郎庵のお菓子は年末年始、クリスマスと大
活躍でした。会津の天神さまの季節限定味

もおすすめです。 （Fevil）

私のスーパーフード

私 は健康維持の為「緑茶」を飲んでいる。お
陰で花粉アレルギー等にかからず、正常な

状態でいられる。中でも私はお茶の井ヶ田で売っ
ている「濃く出る緑茶ティーバッグ」という物が
気に入っている。 （山陰リスナー）

特 にこれといってありませんが、好き嫌いな
くなんでも食べることができること。おか

げさまで、今のところはとっても健康です。
（和菓子のあん）

宝 来屋の甘酒～昔からの飲み慣れた物です。
（ハルオ）

自 分で漬けたにんにくの醤油漬けのにんにく
を丸ごと食べたり、漬けた醤油を冷ややっ

こやナスの蒸し焼きにかけて食べたら体調悪い時
もすぐ治りました。 （よっちゃん）

体 調が悪い時は、お粥。健康維持に玄米。
（モリモリ）

み ょうがの縦割りとしょうがの輪切りを京都
の千鳥酢につけたものを毎日のように食べ

ているのが、根拠は全くないですが、私には健康
維持に良い気がしています。 （K.S）

刺 身を食べながらの日本酒！
（鏡の中の大工さん）

子 供の頃から熱を出すと、みかんの缶詰が食
べたくなります。なのでいつでも食べられ

るようストックしてます。 （みかんっ子）

だ しだけで煮たおじや。調子に合わせて昆布、梅、
魚、のりの佃煮など入れます。（あんぽ柿）

い ちご！！これから旬の季節なので楽しみで
す。 （マメ）

疲 れが溜まったら焼肉定食が食べたくなりま
す。 （碧い花）

オ リーブオイル。サラダにかけたり、炒めも
のに使ってます。 （みや）

寒 い日は、味世の「台湾ラーメン」で決まり
です。さらに辛味をプラスした「イタリア

ン」を食べれば寒さも忘れ、汗がタラタラ…真夏
の気分です！ （ふくふく）

野 菜多めのカレー。ニンジン、ジャガイモは
大きめに切れば、野菜が多めにとれます。

（タケノコ）

教えます

お すすめの歯医者さん教えます！「どんぐり
歯科」富久山町の、行健小学校や、富久山

行政センターがある通りにあります。先生も歯科
衛生士さんも助手さん達も皆さん腕がいいし、親
切で優しいですよ。 （ミセスＹ）

朝 日ヶ丘歯科医院。先生およびスタッフの
方々の対応が素晴らしい。ちなみに土曜は

９：30～14：00（休憩なし）。 （M・Y）

１月号のかずさんへ。ブイチェーン大槻店さ
ん。小山田団地近くの東屋さん。 （175）

物 価高でも、たまには楽して美味しいものを
食べたい！ということで、我が家はたまー

にですが、郡山市の神戸クックワールドビュッ
フェのテイクアウトを利用してます！ラストオー
ダー時間からは半額になります！好きなものを詰
め込んだオードブルがお得に作れます！

（サンサン）

ラブメッセージ

な おさん、気がつけばあなたのおかげで、も
う10年、結婚生活を楽しく送ることかでき

ていました。11年めからも、どうぞよろしくお
願いします！ （K.C）

おいしい味情報

エ スパル郡山にある「デザート王国」という
クレープ屋の「ストロベリー抹茶アイス」

がおいしい。甘いけれど、食べ応えは満点だと思
う。 （山陰リスナー）

安 積荒井のあさか饅頭 中野屋の側に、会津の
ラーメン屋「うえんで」県内４店目が昨年

12月にできました。極太ちぢれ麺が食べられま
す。私の母の実家から車で10分位の元々の店は、
建物が古く床が斜めで、テーブルの丸ばしがころ
ころ転がっていた思い出があります。 （K.S）

フ ルーツショップ青木のフルーツはとてもお
いしいです。 （あんぽ柿）

須 賀川市にある「焼肉レストラン 天山」はラ
ンチメニューがお得です。ほとんどの席が

個室なのも嬉しいです！ （あーちゃんママ）

フ ルカワ食堂３のハーフ＆ハーフ定食（モツ
と天とりの組み合わせ）いち押しです。

（タケノコ）

矢 吹町の「七ふく」というラーメン屋さん、
美味しいです！ （のんちゃん）

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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名称 日時・会場・料金 チケット・問合わせ

第520回朝茶会 日 2月1日（日）6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭

と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

綾小路きみまろ　爆笑スーパー
ライブ

日 2月3日（火）13：30～
会 けんしん郡山文化センター 大ホール
料 前売 5,800円（当日 6,300円） ※18歳未満入場不可
　 詳細・最新情報は主催者である福島放送のウェブサイト参照。（外部サイトhttps://

www.kfb.co.jp/event/7551.html）

チ 発売中
問 福島放送
℡ 024-933-5856（平日のみ受付） 

10：00～17：00

熊谷駿ジャズコンサート　
BOP EXPLOSION

日 2月21日（土）15：30～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 一般席 6,000円 ペア席（連席2枚） 11,000円　　
　 最新情報は、主催者であるキョードー東北のホームページ（外部サイトhttps://

www.kyodo-tohoku.com/artist/911/）を参照。

チ 発売中
問 キョードー東北
℡ 022-217-7788（平日13：00～

16：00／土曜日10

ダンスワークショップ（現代ダ
ンス）

日 2月21日（土）～2月22日（日）10：00～16：00
会 けんしん郡山文化センター リハーサル室
料 一般1,000円　高校生以下500円
　 子どもから大人まで気軽に参加できるワークショップ講　師：岡本優対　象：中学

生以上の方申込み：2026年1月8日（木） 10:00～1月29日（木）電話またはけんしん文化
センターホームページ申込フォームから申し込みを。定員：20名（応募多数の場合
は抽選）　※参加決定した方へは2月3日（火）～2月8日（日）の間に電話またはメール
で通知。

問 けんしん郡山文化センター
℡ 024-934-2288

第521回朝茶会 日 3月1日（日）6：00～8：00
会 柏屋本店2階「善」zen
料 無料
　「おはよう」「行ってきます」の元気な挨拶が参加の資格。できたての柏屋薄皮饅頭

と季節の菓子が味わえる。

問 柏屋本店
℡ 024-932-5580

ダンスワークショップ（タップ
ダンス）

日 2月28日（土）～3月1日（日）10：00～16：00
会 けんしん郡山文化センター リハーサル室
料 一般1,000円　高校生以下500円
　 子どもから大人まで気軽に参加できるワークショップ講　師：安達雄基対　象：中

学生以上の方申込み：2026年1月8日（木）10:00～1月29日（木）電話またはけんしん文
化センターホームページ申込フォームから申し込みを。定員：20名（応募多数の場
合は抽選）　※参加決定した方へは2月3日（火）～2月8日（日）の間に電話またはメー
ルで通知。

問 けんしん郡山文化センター
℡ 024-934-2288

リーディングドラマ「終わった
人」

日 3月14日（土）15：00～
会 けんしん郡山文化センター 中ホール
料 全席指定 9,500円 ※未就学児入場不可
　 詳細・最新情報は、キョードー東北のウェブサイト（外部サイトhttps://www.

kyodo-tohoku.com/artist/807/）参照。

チ 発売中
問 キョードー東北
℡ 022-217-7788（平日13：00～

16：00／土曜日10

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。



月極Parking情報掲載中。スマホ・パソコンから楽々チェック。

駐車場を探している人も注目！

（16）2026年1月25日

http://www.koriyama.net
パソコンや

タブレットからも
楽々物件探し♪

アパート・
マンション・

戸建て・土地などの
お問い合わせは
会員不動産へ

福島県知事免許（6）第2281号　（有）アースライフ
郡山市神明町7-5
℡024-925-6400
℻024-925-6401
【営業時間】9：00～18：00
（土日祝9：00～17：00）
【定休日】無

http://www.earth-life.jp
e-life@viola.ocn.ne.jp

福島県知事免許(6)第2161号　（有）ウッドライフ
郡山市安積町日出山2-162
℡024-956-9811
℻024-956-9800
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】水、第2・4火

https://www.wood-life.co.jp　　
info@wood-life.co.jp

福島県知事免許(3)第3040号　オルセープラン(株)
郡山市虎丸町16-2
℡024-991-9101
℻024-991-9102
【営業時間】10：00～17：00
【定休日】日祝

https://www.athome.co.jp/ahsd/orsayplan.html
orsay@snow.ocn.ne.jp

福島県知事免許(12)第20259号　（有）開成土地建物
郡山市駅前1-15-5
℡024-933-0202
℻024-933-0776
【営業時間】9：00～17：00
（日祝10：00～16：00）
【定休日】祝日の月曜

https://kaiseitochi.es-ws.jp/　　
kaisei-masateru@if-n.ne.jp

福島県知事免許（10）第20345号　キシモトコーポレーション
郡山市富田東1-28
℡024-922-5560
℻024-924-1177
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土日祝

arigato@moche.ocn.ne.jp

福島県知事免許（8）第20508号　(株)久保田不動産
郡山市八山田5-12
メインビル八山田
℡024-932-8787
℻024-939-7520
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝（2・3月は無休）

https://www.kubota-f.com/

福島県知事免許（9）第20473号　（有）郡山企画開発
郡山市香久池2-6-1
第一マル宗ビル1F
℡024-932-8088
℻024-932-8071
【営業時間】9：00～17：30
【定休日】日祝、第2・3土

http://kikaku5050.co.jp/
info@kikaku5050.co.jp

福島県知事免許（5）第2372号　（有）コナンリアルエステート
郡山市鶴見坦1-9-25
クレールアヴェニューC号
℡024-922-6500
℻024-922-5058
【営業時間】9：00～18：30
【定休日】日祝（予約あれば営業）

http://www.konan-f.com
info@konan-f.com

「優良物件提供会員店」紹介
QRコードで
簡単アクセス
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※会員各社が独自に管理している物件情報は、各会員社のホームページでチェックしてください。郡山住まい情報のサイトからもリンクしています。

福島県知事免許（2）第3278号　サークルワン（株）
郡山市谷地本町6
℡024-961-5758
℻024-961-5759
【営業時間】9：00～19：00
【定休日】無

circle777555＠yahoo.co.jp

福島県知事免許（11）第20087号　西武エステートシステム(株) 
郡山市桑野2-3-14
℡024-921-3333
℻024-939-7190
【営業時間】9：00～18：00
（日～17：00）
【定休日】祝日

http://www.koriyamachintai.com/　
info@55seibu.com

福島県知事免許(5)第2533号　（株）誠和住建
郡山市横塚3-13-1
℡024-983-1291
℻024-944-8833
【営業時間】9：30～18：00 
【定休日】日祝

http://www.zennichi.net/m/seiwazyuuken/

福島県知事免許（14）第20083号　（株）第一地所
郡山市桑野1-25-9
アートビルパートⅡ1F
℡024-934-0340
℻024-934-3444
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】日祝

http://www.e-daiichijisyo.co.jp/　　
info@e-daiichijisyo.co.jp

福島県知事免許（10）第20363号　（有）にっこうこうさん
郡山市豊田町1-88
℡024-939-3911
℻024-938-0011
【営業時間】9：00～18：30
【定休日】水

http://www.nikkokosan.co.jp/　　
info@nikkokosan.co.jp

福島県知事免許（11）第20175号　（株）マイルドホーム
郡山市駅前2丁目6-7
℡024-924-0050
℻024-938-8900
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】第1・3日

http://www.mildhome.net
info＠mildhome.net

福島県知事免許(5)第2383号　ミニミニFC郡山中央店
郡山市富久山町久保田
字久保田118
℡024-995-3855
℻024-935-1077
【営業時間】9：30～18：30
【定休日】水（1～4月は無休）

http://minimini.jp/
chuou@iwill-net.co.jp

福島県知事免許（5）第2505号　（有）ゆいコーポレーション
郡山市鶴見坦1丁目7-11
℡024-990-1711
℻024-990-1710
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】不定

http://www.yuicorp.jp
info@yuicorp.jp

国土交通大臣免許（6）第5854号　（株）リビングギャラリー 郡山店
郡山市中町2-11-1F
℡024-921-2333
℻024-921-2338
【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水（1～4月は無休）

http://www.living-gallery-kanto.com/koriyama/
koriyama@living-gallery.com

福島県知事免許（4）第2683号　レントライフ郡山店
郡山市安積町荒井字方八丁33
℡024-946-6040
℻024-946-6050
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】水

http://www.rent-koriyama.com　　
rentlife@asset-h.jp

郡山住まい情報
新規会員募集中！

《お問合せ》
郡山住まい情報編集室
TEL024-922-3131



郡山市
富久山町久保田岡ノ城

賃貸アパート

2DK4.00万円 仲介手数料無料！

設備 給湯 エアコン B・T別 追焚 P2可

1990146201

駐車場の2台目は4千円

設備 照明 TVホン 給湯 シャワー エアコン

1990147500

郡山市
開成４丁目

賃貸アパート

2DK4.00万円

郡山市
富久山町福原

賃貸アパート

1LDK4.00万円 大幅リフォーム済です

設備 照明 給湯 エアコン B・T別 WT

1990156400

メゾネットタイプです

設備 給湯 シャワー エアコン B・T別 メゾネット

1990155564

郡山市
富久山町久保田

賃貸アパート

3DK4.50万円

郡山市
八山田１丁目

賃貸アパート

2DK5.00万円 仲介手数料無しです。

設備 照明 DK 給湯 シャワー エアコン

1990156399

ペット可物件！

設備 TVホン DK エアコン B・T別 追焚

1990255279

郡山市
菜根３丁目

賃貸マンション

3LDK6.50万円

  間  ○和6・洋8・DK6 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋6・DK8 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車15分 
 取 ○代理 
 備 ○コーポアミーゴA  

 敷 ○2カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○JR郡山駅車5分 
 取 ○仲介 
 備 ○ミルキーハウスⅠ  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○鉄骨造・2階建-2F  築 ○1987年  構 ○軽量鉄骨造・2階建-2F  築 ○1995年 

  間  ○洋6・LDK12 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和8・6・洋6・DK5.4 
 礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○代理 
 備 ○ハウスリバージュ  

 敷 ○2カ月  礼 ○無 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○代理 
 備 ○オアシス富久山  

 共 ○無  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○軽量鉄骨・2階建-2F  築 ○1997年  構 ○木造・2階建  築 ○1988年 

  間  ○洋6×2・DK 
 敷 ○2カ月 

  間  ○和6・洋7・6・LDK 
 礼 ○無 

 入 ○
 交 ○
 取 ○代理 
 備 ○コンチネンタルハ
イツ郡山  

 敷 ○3カ月  礼 ○1カ月 

 入 ○即日可 
 交 ○
 取 ○自社 
 備 ○ヤマトハイツB  

 共 ○込  駐 ○込  共 ○込  駐 ○込 
 構 ○軽量鉄骨・2階建-1F  築 ○1994年  構 ○RC造・6階建-3F  築 ○1970年 

(18)2026年1月25日

※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

月極Parking情報
所在地 駐車料 敷金 礼金 仲介料 空き 備考 問合せ ＴＥＬ

この他にも、月極Parking情報は、郡山住まい情報ホームページでチェック。
http://www.koriyama.net/

安積町荒井東屋敷 5,500円 1カ月 － 1カ月 2台 ヤマダ電機近く レントライフ郡山店 024-946-6040

安積4丁目 4,950円 1カ月 － 1カ月 2台 日本調理専門学校近く レントライフ郡山店 024-946-6040

愛宕町 8,800円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

安積町荒井 4,400円 1カ月 － 1カ月 6台 マクドナルド郡山安積店近く マイルドホーム 024-924-0050

開成5丁目 5,000円 － － 1カ月 7台 郡山湖南線沿い、49号線近く コナンリアルエステート 024-922-6500

開成5丁目 5,000円 － － 1カ月 1台 49号線近く コナンリアルエステート 024-922-6500

開成4丁目 4,000円 － － 1カ月 2台 ネオハイツ開成近く コナンリアルエステート 024-922-6500

香久池2丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 4台 こおりやま東部学園近く マイルドホーム 024-924-0050

桑野4丁目 5,500円 － － 1カ月 12台 桑野3丁目交差点近く、吉野家南側 コナンリアルエステート 024-922-6500

小原田1丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

小原田5丁目 5,000円 － － 1カ月 1台 あじよし食堂近く アースライフ 024-925-6400

小原田2丁目 3,000円 － － 1カ月 5台 東部幹線、こはらだ幼稚園近く コナンリアルエステート 024-922-6500

昭和1丁目 4,200円 － － 1カ月 1台 ライオンズガーデン郡山近く コナンリアルエステート 024-922-6500

昭和2丁目 4,400円 1カ月 1カ月 － 7台 しまむら小原田店近く レントライフ郡山店 024-946-6040

神明町 5,500円 － － 1カ月 2台 二中北側 アースライフ 024-925-6400

長者1丁目 7,500円 － － 1カ月 1台 さくら通り近く コナンリアルエステート 024-922-6500

鶴見坦 4,000円 － － 1カ月 5台 第一中近く アースライフ 024-925-6400

富田町上亀田 4,200円 － － 1カ月 2台 希望ヶ丘市営住宅近く コナンリアルエステート 024-922-6500

富田町向舘 3,300円 － － 1カ月 13台 郡山第六中学校近く コナンリアルエステート 024-922-6500

豊田町 6,600円 1カ月 － 1カ月 4台   開成土地建物 024-933-0202

虎丸町 8,000円 － － 1カ月 2台 セブンイレブン虎丸店近く コナンリアルエステート 024-922-6500

虎丸町 11,000円 1カ月 － 1カ月 1台   開成土地建物 024-933-0202

虎丸町 14,300円 1カ月 － 1カ月 1台   開成土地建物 024-933-0202

名倉 3,500円 － － 1カ月 4台 双葉第二幼稚園近く アースライフ 024-925-6400

並木4丁目 6,000円 － － 1カ月 1台 大島小学校近く コナンリアルエステート 024-922-6500

鳴神1丁目 4,400円 1カ月 － 1カ月 5台   開成土地建物 024-933-0202

西ノ内1丁目 3,850円 － － 1カ月 1台 軽自動車区画 コナンリアルエステート 024-922-6500

芳賀2丁目 4,400円 － － 1カ月 2台 芳賀小西側 リビングギャラリー 024-921-2333

富久山町久保田下河原 3,850円 1カ月 － 1カ月 4台 東部幹線近く、ビックつばめ郡山店東側 マイルドホーム 024-924-0050

富久山町福原 3,300円 1カ月 － 1カ月 13台 富久山自動車学校近く マイルドホーム 024-924-0050

方八町1丁目 7,000円 － － 1カ月 7台 イオンタウン郡山近く コナンリアルエステート 024-922-6500

本町1丁目 8,000円 － － 1カ月 1台   郡山企画開発 024-932-8088

桃見台 6,600円 1カ月 － 1カ月 3台 桃見台小学校近く マイルドホーム 024-924-0050



※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。

（20）2026年1月25日

※1月13日現在の情報です。休日当番医は急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山市ホーム
ページの休日当番医でご確認ください。（郡山市ホームページhttps://www.city.koriyama.lg.jp/）

休日当番医 診療時間9：00～17：00 郡山市内休日当番薬局

※1月13日現在の情報です。休日当番薬局は、急きょ変更になる場合があります。最新の情報は、郡山薬剤
師会（TEL.024-934-4707）へご確認ください。（郡山薬剤師会ホームページhttp://www.k-yaku.org/）
※休日に調剤を行うにあたっては、薬局近隣医療機関以外の処方せんでは、記載された医薬品はすべて揃わない
場合がありますので、予めお電話でご確認ください。　※店舗名など再度ご確認のうえ、薬局へおでかけください。

郡山市休日・夜間急病センター
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むかわクリニック（小児科） 八山田5丁目79 024-933-7788
すがのクリニック（内科・精神科・神経内科） 御前南6丁目16 024-966-3300
渡辺栄一整形外科（整形外科） 八山田西3丁目411 024-926-5677
いいもり子ども医院（小児科） 富久山町久保田字伊賀河原3 024-990-1241
菁莪堂栗山医院（内科・外科・消化器科） 開成2丁目23-23 024-923-5038
よしじまクリニック（心療内科・内科） 開成4丁目9-17 024-925-7177
すみこしこどもクリニック（小児科） 本町2丁目11-7 024-935-5000
たかはし内科・眼科クリニック（内科・眼科） 鶴見坦1丁目9-13 024-923-0161
あさか野泌尿器透析クリニック（泌尿器科） 巳六段89 024-983-1560
おおがももこクリニック（内科・小児科） 片平町字出磬東5-5 024-962-0600
ファミリークリニックさとう（内科・小児科・消化器内科） 開成5丁目12-2 024-932-1390
相楽眼科（眼科） 大槻町字西ノ宮西81-2 024-961-5115
渡辺美佳子こどもクリニック（小児科） 富田町字下亀田1-35 024-927-8622
南インター通りクリニック（内科） 安積荒井1丁目55 024-954-7102
柴宮整形外科クリニック（整形外科） 久留米6丁目164-1 024-946-4838
わんぱくさいとうこども医院（小児科） 御前南6丁目122 024-983-0189
すぎもと内科・糖尿病内科クリニック（内科） 日和田町字原12-41 024-968-2311
すずきクリニック（泌尿器科） 富久山町久保田字伊賀河原12 024-925-0860

アリビオ薬局八山田店 024-935-5505 FAX.024-973-5551
ひまわり調剤薬局 024-966-3431 FAX.024-966-3421
フジ薬局八山田店 024-990-0388 FAX.024-990-0383
さくら薬局みなみ壱番店 024-925-4193 FAX.024-935-4131
ウイン調剤みなみ通り薬局 024-932-3332 FAX.024-932-3338
みどり調剤薬局 024-935-0810 FAX.024-935-0884
いずみ調剤薬局 024-925-5174 FAX.024-925-3223
なの花薬局鶴見坦店 024-954-3718 FAX.024-954-3719
郡山調剤薬局中町店 024-936-2225 FAX.024-936-2224
コスモ調剤薬局片平店 024-954-5701 FAX.024-954-5702
山口薬局大町店 024-939-2929 FAX.024-939-3337
クオール薬局郡山北店 024-927-1689 FAX.024-927-1690
かめだ調剤薬局 024-921-5171 FAX.024-921-5171
ハーモニー薬局あさか店 024-937-3180 FAX.024-937-3181
柴宮調剤薬局 024-937-2790 FAX.024-937-2745
あい調剤薬局大槻店 024-962-9766 FAX.024-962-9767
みずき調剤薬局日和田店 024-968-2066 FAX.024-968-2067
さくら薬局みなみ壱番店 024-925-4193 FAX.024-935-4131

※事前に電話連絡の上、受診することをおすすめします

郡山市休日・夜間急病センター

〒963-8031　郡山市上亀田1-1

TEL024-934-5656

日曜・祝日（内科・小児科・歯科）が
9：00～17：00（受付8：30～16：30）
※歯科の診療時間は日曜・祝日の昼間のみ
毎夜間（1月1日を除く）（内科・小児科）が
19：00～22：00（受付18：00～21：30）

診療場所

住所

お問い合せ

診療時間

※日曜・祝日（昼間）の診療については、
　昼休憩時間（1時間）を挟みますので、
　午後の部の診療開始時間については
　郡山市ホームページの郡山市休日・夜間
　急病センターの診療案内「診療の待合状況」
　でご確認ください。

こおりやま情報FREE 毎月25日発行
主な配布先

●スーパー・ショッピングセンター・百貨店
ヨークベニマル新小原田店、富久山店、荒井店、横塚店、コスモス通り店、片平店、希望ヶ丘店、大槻店、日和
田店、金屋店、須賀川西店、須賀川南店、本宮インター店、新本宮舘町店、須賀川森宿店、方八町店／ザ・ビッ
グ喜久田店、須賀川店、本宮店／リヴィン郡山店／いちい須賀川東店／うすい百貨店地下食品売場／サン
マート希望ヶ丘店、西田町店／ブイチェーン向陽町店、富田東店、富久山店、八山田店、喜久田東原店、緑ヶ
丘店／リオンドール郡山東店、鳴神店、本宮店、須賀川南店、須賀川インター店／かわちや安積店、柴宮店
／食品館ピボット郡山店／あぐりあ／愛情館／旬や鮮兵衛／はたけんぼ須賀川店／ふぁせるたむら／郡山
市内シミズストア／大玉村あだたらの里直売所、郡山市内主要ホテル、郡山市観光案内所（JR郡山駅2階）、
須賀川市駅観光案内所

●書店
みどり書房イオンタウン店／岩瀬書店富久山店／丸善ジュンク堂書店／
宮脇書店須賀川店／くまざわ書店 郡山店／くまざわ書店須賀川店

●その他、協賛スポンサー各社で配布

こおりやま情報
WEBでも

全ページ公開中
（PDFダウンロードできます）

医療情報医療情報
Medical Information
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【こおりやま情報FREE2月号アンケート＆みな伝投稿FAX用紙】 fax.024-922-3138
Q1. 「こおりやま情報FREE」をどちらで入手しましたか？

　　
Q2. 郡山で気になることがあったら教えてください。

      

●みな伝スペシャル「私!穴があったら入りたいんです！」（名前・ペンネームも書いてね）
　 思い出しただけでも恥ずかしくなる、あなたの体験した赤っ恥を教えてください。

●みな伝「みんなの伝言板」へどんどん応募しよう。
　【イラスト・ひとりもの申す・ラブメッセージ・教えてください・教えます・おいしい味情報・おすすめのかかりつけ医】
　（名前・ペンネームも書いてね）

プレゼントの
希望番号

名　前

住　所

年　齢

性　別
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希望番号

男　・　女

歳
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第一希望 第二希望

〒

電話番号
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（プレゼント応募締切2月4日必着）
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※お問い合わせの際は「こおりやま情報を見た」とお伝えください。
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※本誌の表記価格は税込です。


